
　

訪問介護員のためのそうだったのか感染対策　① 訪問介護員のためのそうだったのか感染対策　② 訪問介護員のためのそうだったのか感染対策　③

あなたが利用者宅にウイルスをもちこまないために 利用者とあなたの間でウイルスのやりとりをしないために あなたが利用者宅にウイルスをもちださないように

～食事介助・洗い物・排泄物の処理～ ～食事介助・洗い物・排泄物の処理～ ～片付けから退室まで～

【動画内容】　9分1秒 【動画内容】　9分54秒 【動画内容】　8分27秒

https://youtu.be/OQp6VRyoYL4?list=PLMG33RKIS

nWj_HIGPFEBEiyWloHZGHxCc

https://youtu.be/RZN_aN6dcs4?list=RDCMUCVgZ

UHlkoN51FOwoNMBGjfw
https://youtu.be/6PKNJjJ7hQc

概　　要 概　　要 概　　要

こんなときどうする？ こんなときどうする？ こんなときどうする？

①利用者宅に到着 ①食事の準備をする ①記録をする

②玄関に入る ②食事介助をするとき ②エプロンを脱ぐ

③手洗いをする ③食事中にむせた時にの対応 ③帰る前

④挨拶をする ④口腔ケアをするとき ④上着を着る

⑤部屋の換気をする ⑤排せつ介助をするとき ⑤水を飲みたくなったら・・

⑥体温測定をする ⑥片付けをするとき ※事業所での注意点

⑦鼻がかゆくなったら・・・ ※簡易フェイスシールド等の作り方の説明あり

ポイント ポイント ポイント

〇不要な荷物を持ち込まない 〇食事介助時は 〇ウイルスがついたかもしれないところを触らない

〇しっかり洗う 　利用者の正面に自分の顔を持っていかない 〇ウイルスを私物につけない

〇ケアの前と後に手をきれいにする 〇排せつ介助時は、トイレの蓋をしてから流す 〇手を良く洗う

〇部屋の換気をする 〇介助の際は、話をしたり、近づきすぎない 〇利用者宅ではマスクははずさない

〇利用者の顔の前に自分の顔をもっていかない 〇介護中に顔や髪などに触れない 　

〇手袋やエプロンを外す時は、汚れた面を意識する
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