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　岐
阜
県
郡
上
市
八
幡
町
に
あ
る
訪

問
介
護
事
業
所
「
ノ
バ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
ス
」
の
藤
田
則
子
さ
ん
（
65
歳
）

は
ヘ
ル
パ
ー
歴
17
年
の
ベ
テ
ラ
ン
介

護
職
員
だ
。
40
代
の
終
わ
り
ご
ろ
、

仕
事
を
辞
め
て
ぶ
ら
ぶ
ら
し
て
い
た

と
き
に
、
た
ま
た
ま
近
所
に
回
覧
板

を
届
け
に
行
っ
た
先
が
田
中
栄
子
社

長
の
家
で
、「
ヘ
ル
パ
ー
講
習
受
け

て
み
ん
？
」
と
誘
わ
れ
た
の
が
、
こ

の
世
界
に
入
っ
た
き
っ
か
け
だ
。

　「そ
れ
が
ち
ょ
う
ど
ノ
バ
の
立
ち

上
げ
の
と
き
で
、
以
来
ず
っ
と
こ
こ

で
働
い
て
い
ま
す
（
笑
）」

　そ
の
間
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を

取
っ
て
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
と
い

う
ヘ
ル
パ
ー
を
束
ね
る
リ
ー
ダ
ー
役

も
務
め
た
。
い
ま
で
は
後
輩
に
そ
れ

を
譲
り
、
一
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
、
利

用
者
さ
ん
の
家
を
ま
わ
り
、
若
い
ス

タ
ッ
フ
の
相
談
に
乗
っ
た
り
、
ア
ド

バ
イ
ス
も
し
た
り
す
る
。

　一
方
、
佐
藤
恵
代
子
さ
ん
（
64
歳
）

は
、
ヘ
ル
パ
ー
歴
11
年
。
子
育
て
が

落
ち
着
き
、
ご
主
人
の
両
親
の
介
護

を
し
て
い
た
。
長
年
お
世
話
し
た
お

姑
さ
ん
が
亡
く
な
っ
て
、
心
に
ぽ
っ

か
り
穴
が
空
い
て
し
ま
っ
た
。
そ
れ

を
埋
め
ら
れ
ず
、
鬱
々
と
し
た
毎
日

を
送
っ
て
い
た
あ
る
日
、
縁
あ
っ
て

田
中
社
長
と
出
会
う
。
仕
事
に
対
す

る
社
長
の
考
え
方
に
す
っ
か
り
共
鳴

し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を
始
め
る

こ
と
に
。

　「ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
は
、
家
で
介

護
す
る
の
に
役
立
つ
知
識
が
得
ら
れ

る
と
思
っ
て
だ
い
ぶ
前
に
取
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
ま
さ
か
自
分
が
ヘ
ル

パ
ー
の
仕
事
を
す
る
な
ん
て
思
っ
て

も
み
ま
せ
ん
で
し
た
」。
新
人
と
し

て
入
り
、
先
輩
の
藤
田
さ
ん
か
ら
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
人
前
の
ヘ

ル
パ
ー
に
成
長
し
た
。
人
生
の
大
先

輩
が
相
手
な
の
で
、
い
ろ
い
ろ
あ
っ

た
が
、
そ
れ
を
一
つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア

す
る
こ
と
で
、
ど
ん
ど
ん
仕
事
に
ハ

マ
っ
て
い
っ
た
。
非
常
勤
と
し
て
の

働
き
方
を
貫
い
て
い
る
が
、
介
護
福

祉
士
の
資
格
も
取
得
。
訪
問
回
数
を

増
や
し
て
働
い
た
こ
ろ
も
あ
る
が
、

今
は
だ
い
ぶ
減
ら
し
て
、
働
き
方
に

ゆ
と
り
を
持
た
せ
て
い
る
。
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た
の
が
、
こ

の
世
界
に
入
っ
た
き
っ
か
け
だ
。

　「そ
れ
が
ち
ょ
う
ど
ノ
バ
の
立
ち

上
げ
の
と
き
で
、
以
来
ず
っ
と
こ
こ

で
働
い
て
い
ま
す
（
笑
）」

　そ
の
間
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を

取
っ
て
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
と
い

う
ヘ
ル
パ
ー
を
束
ね
る
リ
ー
ダ
ー
役

も
務
め
た
。
い
ま
で
は
後
輩
に
そ
れ

を
譲
り
、
一
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
、
利

用
者
さ
ん
の
家
を
ま
わ
り
、
若
い
ス

タ
ッ
フ
の
相
談
に
乗
っ
た
り
、
ア
ド

バ
イ
ス
も
し
た
り
す
る
。

　一
方
、
佐
藤
恵
代
子
さ
ん
（
64
歳
）

は
、
ヘ
ル
パ
ー
歴
11
年
。
子
育
て
が

落
ち
着
き
、
ご
主
人
の
両
親
の
介
護

を
し
て
い
た
。
長
年
お
世
話
し
た
お

姑
さ
ん
が
亡
く
な
っ
て
、
心
に
ぽ
っ

か
り
穴
が
空
い
て
し
ま
っ
た
。
そ
れ

を
埋
め
ら
れ
ず
、
鬱
々
と
し
た
毎
日

を
送
っ
て
い
た
あ
る
日
、
縁
あ
っ
て

田
中
社
長
と
出
会
う
。
仕
事
に
対
す

る
社
長
の
考
え
方
に
す
っ
か
り
共
鳴

し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を
始
め
る

こ
と
に
。

　「ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
は
、
家
で
介

護
す
る
の
に
役
立
つ
知
識
が
得
ら
れ

る
と
思
っ
て
だ
い
ぶ
前
に
取
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
ま
さ
か
自
分
が
ヘ
ル

パ
ー
の
仕
事
を
す
る
な
ん
て
思
っ
て

も
み
ま
せ
ん
で
し
た
」。
新
人
と
し

て
入
り
、
先
輩
の
藤
田
さ
ん
か
ら
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
人
前
の
ヘ

ル
パ
ー
に
成
長
し
た
。
人
生
の
大
先

輩
が
相
手
な
の
で
、
い
ろ
い
ろ
あ
っ

た
が
、
そ
れ
を
一
つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア

す
る
こ
と
で
、
ど
ん
ど
ん
仕
事
に
ハ

マ
っ
て
い
っ
た
。
非
常
勤
と
し
て
の

働
き
方
を
貫
い
て
い
る
が
、
介
護
福

祉
士
の
資
格
も
取
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。
訪
問
回
数
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増
や
し
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働
い
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こ
ろ
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あ
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が
、
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働
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に

ゆ
と
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た
せ
て
い
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。

う
つ
う
つ
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田 

則
子
さ
ん 
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歳
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ワ
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ル
パ
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の
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こ

in
terv

iew
ee

仕
事
を
辞
め
て

ぶ
ら
ぶ
ら
し
て
い
る
と
き

ヘ
ル
パ
ー
と
い
う

仕
事
に
出
会
う

お
姑
さ
ん
を
亡
く
し
て

心
に
ぽ
っ
か
り
穴
が
空
く

そ
の
と
き
勧
め
ら
れ
た

仕
事
に
す
っ
か
り
ハ
マ
る

思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
、
主
婦
50
歳
か
ら
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

人
生
が
こ
ん
な
に
も
輝
き
、
魅
力
的
に
な
る
な
ん
て…
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こ

介
護
の
仕
事
っ
て
こ
ん
な
に
素
敵

毎
日
毎
日
、人
が
相
手
の
仕
事
だ
か
ら

気
も
使
う
が
、楽
し
い
し
刺
激
的
！

朝出社して、まず今日の訪問先の資料を見る佐藤さん。朝のミーティング。利用者さんに関する申し送りや注意事項を
チームで確認し合う。

in
terv

iew
ee

介
護
の
仕
事
の
魅
力

　
そ
れ
は
人
生
を
何
倍
も
豊
か
に
す
る
こ
と



介
護
の
仕
事
の
魅
力

　
そ
れ
は
人
生
を
何
倍
も
豊
か
に
す
る
こ
と

　弊
社
で
は
、
子
育
て
が
一
段
落
し
て

か
ら
入
っ
て
く
る
ヘ
ル
パ
ー
の
方
が
多

い
。
で
す
か
ら
、
50
代
の
人
た
ち
が
い

ち
ば
ん
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
シ
ニ
ア
層
の
方
た
ち
の
活
躍
が

あ
っ
て
こ
そ
、
い
ま
ま
で
や
っ
て
こ
れ

た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

　み
ん
な
粘
り
強
い
で
す
ね
。
ご
自
身

も
両
親
を
み
て
き
た
り
で
、
介
護
経
験

が
多
少
な
り
と
も
あ
る
と
い
う
こ
と

も
、
大
き
い
で
す
。

　い
ま
ま
で
の
女
性
の
働
き
方
っ
て
、

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
能
動
的
な
仕
事
は

少
な
か
っ
た
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
ヘ
ル

パ
ー
の
仕
事
は
違
い
ま
す
。
自
分
か
ら

ど
ん
ど
ん
動
か
な
い
と
成
立
し
な
い
の

で
、
み
ん
な
が
刺
激
し
合
い
成
長
し
て
、

信
頼
で
き
る
ヘ
ル
パ
ー
に
な
っ
て
く
れ

た
の
が
う
れ
し
い
で
す
ね
。

シ
ニ
ア
層
の
方
の
ほ
う
が
、

細
か
い
こ
と
に
気
づ
く
し
、

利
用
者
さ
ん
の
気
持
ち
も

よ
く
理
解
し
て
く
だ
さ
る
。

言
わ
れ
な
い
こ
と
で
も
察

知
し
て
反
応
す
る
能
力
も

備
え
て
い
ま
す
。

　「味
の
あ
る
仕
事
」
が
で

き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。会
社
と
し
て
は
、

こ
う
い
っ
た
方
た
ち
に
そ
の
「
味
」
を

ど
こ
ま
で
出
し
て
も
ら
え
る
か
、
期
待

し
て
い
る
ん
で
す
。

る
。
チ
ー
ム
の
一
員
と

し
て
働
い
て
い
る
ん
だ

と
い
う
実
感
が
あ
り
ま

す
ね
」（
藤
田
さ
ん
）。

　も
し
、
こ
の
仕
事
に
出
会
わ
な
か
っ

た
ら
ど
う
し
て
い
た
だ
ろ
う
、
と
佐
藤

チ
ー
ム
で
働
く
か
ら

職
場
は
い
つ
も

和
気
あ
い
あ
い

生
き
て
い
る
と

チ
ャ
ン
ス
が
い
っ
ぱ
い
あ
る

そ
れ
を
自
分
で
上
手
に

取
り
に
行
く
こ
と
が
大
事

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

高
い
の
で
お
互
い
が

刺
激
し
合
う

シ
ニ
ア
で
ス
タ
ー
ト
す
る
か
ら
こ
そ「
味
の
あ
る
仕
事
」が
で
き
る

㈲
ノ
バ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ス
社
長

田
中
栄
子
さ
ん

　ノ
バ
で
は
、
幅
広
い
年
代
層
の
ス

タ
ッ
フ
が
一
緒
に
働
い
て
い
る
が
、
よ

く
あ
る
女
性
の
職
場
特
有
の
面
倒
く
さ

さ
は
、
感
じ
ら
れ
な
い
。

　「不
思
議
な
こ
と
に
、
こ
こ
に
は
同

じ
思
い
を
も
っ
た
人
が
集
ま
っ
て
き
ま

す
。
だ
れ
で
も
フ
ィ
ッ
ト
す
る
と
い

う
わ
け
で
は
な
く
て
、
思
い
が
一
緒
の

人
。
そ
れ
が
大
事
で
す
ね
。
自
然
と
輪

が
で
き
、
チ
ー
ム
と
し
て
や
り
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
」（
藤
田
さ
ん
）。

　佐
藤
さ
ん
は
こ
う
話
す
。

　「私
、
ノ
バ
に
入
っ
て
か
ら
、
人
生

ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

思
う
ん
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
高
く
て
、
も
っ
と
や

れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
？  
も
っ
と
、
も
っ

と
！
っ
て
、
お
互
い
が
い
い
意
味
で
刺

激
し
合
っ
て
切
磋
琢
磨
し
て
い
る
ん
で

す
」　ヘ

ル
パ
ー
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、

周
囲
の
人
か
ら
、「
す
ご
く
変
わ
っ
た
。

若
々
し
く
な
っ
た
ね
」
と
言
わ
れ
る
。

　「事
務
所
に
も
ど
っ
て
、
そ
の
日
の
ケ

ア
の
様
子
を
同
僚
に
話
し
て
い
る
と
き
、

本
当
に
生
き
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　チ
ー
ム
で
利
用
者
さ
ん
を
支
え
て
い

さ
ん
も
藤
田
さ
ん
も
と
き
ど
き
考
え
る
。

孫
の
お
守
り
で
も
し
て
い
た
か
な
？
と
。

　若
い
女
性
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
子

育
て
や
家
庭
の
こ
と
に
忙
し
く
て
、
余

裕
を
な
か
な
か
つ
く
り
に
く
い
。
し
か

し
、
自
分
た
ち
ぐ
ら
い
の
年
代
に
な
る

と
、
経
験
を
積
ん
で
、
年
も
重
ね
て
い

る
の
で
、
お
年
寄
り
の
気
持
ち
が
よ
く

わ
か
る
。
細
か
い
気
づ
き
も
生
ま
れ
る

よ
う
に
な
る
。

　「あ
あ
来
て
く
れ
た
ん
か
」
っ
て
、

安
堵
の
声
を
聞
く
と
き
、
こ
の
仕
事
を

や
っ
て
て
よ
か
っ
た
な
と
思
う
。「
寂

し
か
っ
た
ん
や
で
」「
そ
う
や
な
」
と

言
い
合
え
る
信
頼
関
係
は
、
何
も
の
に

も
代
え
が
た
い
。

　「仕
事
を
楽
し
ん
で
、
私
が
だ
ん
だ

ん
生
き
生
き
し
て
く
る
と
、
家
族
も
協

力
的
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
健
康
管

理
や
ケ
ガ
に
も
気
を
つ
け
、
細
く
長
く

こ
れ
か
ら
も
仕
事
を
続
け
て
い
き
た
い

で
す
ね
」（
佐
藤
さ
ん
）。
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現
場
で
活
き
る
シ
ニ
ア
の
力

ヘ
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パ
ー
始
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か
ら
、ま
わ
り
の
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に

「
若
く
な
っ
た
ね
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れ
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で
す…

た

　な
か
　え
い
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介
護
事
業
所
の
経
営
者
は
、
シ
ニ
ア
人
材
を
雇
用
す
る
こ
と
に
つ
い
て

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

シ
ニ
ア
層
の
活
用
状
況
は
？
な
ぜ
戦
力
と
し
て
重
宝
す
る
の
か
？

　

雇
用
に
あ
た
っ
て
留
意
し
て
い
る
点
は
？

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
質
問
し
て
み
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
領
域
で

活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
こ
ん
な
職
場
で
す
。

利用者さんと年齢が近く、社会経験も豊富、
コミュニケーションスキルも高いので、

信頼関係が築きやすいことが、魅力です。

介護未経験のシニア人材を雇用して、長く働いてもらうためには、
体力面・技術面に対する不安への対応、
介護業界固有の風土や文化に適応するためのサポートを行って、
働きやすい環境づくりを心がけています。

資
格
を
取
っ
て

働
く
だ
け
で
な
く
、

介
護
の
世
界
も
違
う
働
き
方
が

生
ま
れ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
に

フ
ィ
ッ
ト
し
て
い
く
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

シ
ニ
ア
の
方
々
は
、

介
護
の
現
場
で
ど
ん
な
仕
事
を

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

シ
ニ
ア
人
材
が

介
護
の
仕
事
に

フ
ィ
ッ
ト
す
る
理
由
は

何
で
し
ょ
う
か
？

雇
用
に
際
し
て
、留
意
し
て
い
る
点
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
後
は
、シ
ニ
ア
人
材
の
活
躍
の
場
は
、

ど
う
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ま
す
か
？

―

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
で
60
歳
を
超
え

て
活
躍
し
て
い
る
方
が
、
多
数
在
籍

し
て
い
ま
す
。
比
較
的
年
輩
の
ヘ
ル

パ
ー
が
現
場
を
支
え
て
い
る
ケ
ー
ス

が
多
い
で
す
ね
。
彼
女
（
彼
）
ら
が

い
な
け
れ
ば
、
サ
ー
ビ
ス
が
成
り
立

た
な
い
ん
で
す
。

―

60
歳
を
超
え
て
か
ら
介
護
の
仕
事

を
始
め
た
方
も
い
ま
す
が
、
も
う
少

し
若
い
年
齢
か
ら
働
き
始
め
、
そ
の

ま
ま
継
続
し
て
働
い
て
も
ら
っ
て
い

る
方
が
比
較
的
多
い
で
す
ね
。

―

通
所
介
護
事
業
所
の
送
迎
ド
ラ
イ

バ
ー
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
の

補
助
、
地
域
で
開
催
す
る
介
護
予
防

教
室
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
働
い
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
70

歳
代
の
方
も
！
元
気
で
や
る
気
が

あ
れ
ば
、
い
つ
ま
で
も
働
い
て
も
ら

い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―

在
宅
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
生

活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
シ

ニ
ア
人
材
の
方
が
多
数
在
籍
し
て
い

ま
す
。
自
分
や
家
族
に
介
護
が
必
要

に
な
っ
た
と
き
の
備
え
と
し
て
、
介

護
技
術
や
社
会
保
障
制
度
な
ど
に
つ

い
て
い
ろ
い
ろ
学
べ
る
こ
と
が
、
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

―
 

シ
ニ
ア
人
材
を
い
ま
以
上
に
積
極

的
に
活
用
し
て
い
き
た
い
で
す
。
現
在
、

在
籍
し
て
い
る
シ
ニ
ア
の
方
も
元
気
な

う
ち
は
、
な
る
べ
く
長
く
働
き
続
け
て

も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
 

自
分
の
体
調
や
体
力
と
相
談
し
な

が
ら
無
理
が
な
い
よ
う
、
自
分
の
ペ
ー

ス
で
働
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

―
 

第
一
線
の
介
護
職
と
し
て
は
、
体

力
面
や
技
術
面
で
不
安
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
総
合
事
業
の

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
け

る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

―

利
用
者
の
方
と
年
齢
が
近
く
、
し
か

も
社
会
人
と
し
て
の
基
本
的
な
マ
ナ
ー

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
て
い
る
方
が
多
い
た
め
、
介
護

職
と
し
て
の
立
ち
上
が
り
が
早
い
よ
う

に
思
い
ま
す
。
長
く
専
業
主
婦
だ
っ
た

人
の
場
合
、
家
事
ス
キ
ル
が
高
い
の
も

特
長
で
す
。
家
事
援
助
の
ヘ
ル
パ
ー
と

し
て
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
ね
。

―
現
役
時
代
の
職
業
生
活
で
身
に
つ
け
た

経
理
や
人
事
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
ス
キ
ル

な
ど
を
活
か
し
て
、
介
護
職
が
苦
手
な
業

務
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
れ
ば…

。

―

介
護
の
専
門
職
が
、
よ
り
専
門
性
の

必
要
な
ケ
ア
に
注
力
で
き
る
よ
う
、
要

介
護
度
が
軽
度
な
方
へ
の
支
援
の
担
い

手
や
介
護
補
助
職
と
し
て
働
い
て
も
ら

い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―

年
齢
の
近
い
方
が
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
介
護
予
防
教
室
に
い
る
こ
と
で
、

高
齢
者
の
方
も
そ
こ
に
参
加
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
事
業
所
内
だ
け
で
な
く
地

域
活
動
の
場
な
ど
で
も
、
ぜ
ひ
活
躍
し

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

―

仕
事
が
一
段
落
し
て
、
社
会
貢
献
を

し
た
い
と
い
う
高
い
意
識
を
も
つ
方
が

多
い
の
で
、
志
が
し
っ
か
り
し
た
方
が

多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―

採
用
時
に
年
齢
制
限
を
設
け
ず
、
人

柄
重
視
で
採
用
し
て
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
の
方
た
ち
に
も
、
役
職
登
用
や

研
修
の
機
会
を
公
平
に
提
供
し
て
い
ま

す
。

―

長
く
働
き
続
け
て
も
ら
い
た
い
の
で
、

夜
勤
や
入
浴
介
助
な
ど
、
体
力
面
で
負

担
の
大
き
い
業
務
・
活
動
を
減
ら
し
、

比
較
的
負
担
の
少
な
い
活
動
の
フ
ィ
ー

ル
ド
を
、
さ
ま
ざ
ま
に
用
意
し
て
い
ま

す
。

―

歳
を
重
ね
て
か
ら
新
し
い
こ
と
を
覚

え
る
の
は
大
変
で
す
。

若
手
職
員
と
比
較
す
る
と
、
業
務
内
容

な
ど
を
覚
え
る
の
に
は
時
間
を
要
す
る

た
め
、
長
い
目
で
見
た
Ｏ
Ｊ
Ｔ
を
行
う

よ
う
、
指
導
に
あ
た
る
職
員
に
は
伝
え

て
い
ま
す
。

―

介
護
未
経
験
の
方
や
体
力
に
自
信
の

な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
た
め
、
身
体

に
負
担
の
か
か
ら
な
い
介
助
技
術
や
認

知
症
の
方
へ
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て
、

入
職
時
に
し
っ
か
り
と
研
修
を
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

―

介
護
の
仕
事
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
重

要
で
す
。
以
前
の
職
場
で
人
と
接
す
る

機
会
が
少
な
か
っ
た
方
に
つ
い
て
は
特

に
力
を
入
れ
て
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
重

要
性
を
説
明
し
、
指
導
し
て
い
ま
す
。

―

こ
れ
ま
で
の
役
職
や
社
会
的
な
地
位
、

プ
ラ
イ
ド
を
一
度
忘
れ
、
初
心
に
も

ど
っ
て
学
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で

す
。
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の
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明
し
、
指
導
し
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。

―

こ
れ
ま
で
の
役
職
や
社
会
的
な
地
位
、

プ
ラ
イ
ド
を
一
度
忘
れ
、
初
心
に
も

ど
っ
て
学
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で

す
。
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、
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や
や
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の
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は
、
残
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あ
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数
字
は
出
ま
せ

ん
で
し
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か
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と
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を
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や
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と
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が
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の
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ア
活
動
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加
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意
向
、
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の
仕
事
へ
の
興
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・
関
心
な
ど
に
つ
い
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
以
下
の
よ
う
な

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

果
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し
て
中
高
年
齢
層
の
人
た
ち
の
介
護
分
野
へ
の
参
入
が

期
待
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？
結
果
を
踏
ま
え
、
考
え
て
み
ま
し
た
。

労
働
条
件
や
就
業
場
所
が
折
り
合
い
、

自
身
の
ス
キ
ル
や

経
験
が
活
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せ
る
か
が
カ
ギ
に…

金
の
た
め
」「
余
暇
の
時
間
を
有
効

に
使
い
た
い
た
め
」
が
続
き
ま
す
。

仕
事
を
す
る
際
に
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す
る
こ
と

は
、「
働
く
時
間
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日
数
が
希
望
に

合
致
す
る
こ
と
」が
い
ち
ば
ん
多
く
、

次
に
「
働
く
場
所
が
自
宅
に
近
い
こ

と
」、「
自
身
の
仕
事
上
の
経
験
や
技

術
が
活
か
せ
る
こ
と
」
が
上
位
を
占

め
て
い
ま
す（
図
２
）。
つ
ま
り
、
働

く
時
間
や
場
所
を
自
由
に
選
べ
る
と

い
う
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
さ
、
仕
事
の
経

験
や
ス
キ
ル
が
活
か
せ
る
か
ど
う
か

が
、
今
後
仕
事
に
就
く
か
を
決
め
る

カ
ギ
と
な
り
そ
う
で
す
。
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介
護
の
仕
事
は
、（
特
に
訪
問
介
護

の
場
合
）
働
く
時
間
や
場
所
が
自
由

に
選
べ
、
ま
た
、
年
齢
に
関
係
な
く

正
規
職
員
と
し
て
雇
用
さ
れ
る
機
会

も
多
い
の
で
す
。
介
護
業
界
や
介
護

の
仕
事
に
対
す
る
総
合
的
な
イ
メ
ー

ジ
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
全
体
の
24
％

が
よ
い
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
て
い
ま
し

た
（
図
6
）。
あ
と
は
「
ど
ち
ら
と

も
い
え
な
い
」
が
36
％
近
く
を
占
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
は
、

4
人
に
1
人
が
、
何
ら
か
の
関
わ
り

を
も
ち
た
い
と
回
答
し
ま
し
た
（
図

４
）。
分
野
と
し
て
は
、「
自
然
保
護

や
環
境
保
全
活
動
」「
地
域
イ
ベ
ン

ト
（
夏
祭
り
な
ど
）
の
運
営
支
援
」

が
大
半
を
占
め
て
い
ま
す
。
な
か
に

は
高
齢
者
に
関
す
る
活
動
を
挙
げ
る

人
も
3
割
程
度
存
在
し
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
か
ら
地
域
に
貢
献
し
た
り
、

社
会
に
貢
献
し
た
り
す
る
こ
と
に
意

義
を
感
じ
て
い
る
人
が
一
定
数
存
在

す
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
志
向
は

結
構
高
い介

護
の
仕
事
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
は
、

ま
ず
接
点
づ
く
り
か
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ら
介
護
関
連
の

仕
事
に
も
興
味
を
示
す
傾
向
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ら
介
護
関
連
の

仕
事
に
も
興
味
を
示
す
傾
向
が
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介
護
系
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ら
、

や
っ
て
も
い
い
と
考
え
る
人
が
2
割

前
後
存
在
し
て
い
ま
す
（
図
５
）。
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、
地
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を
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
、
介
護
の
仕
事
を
知

る
き
っ
か
け
に
し
て
も
ら
う
こ
と
が

大
事
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

訪問系
ボランティア

施設等での
アクティビティ 支援

施設等での
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活動したい　　　やや活動したい　　　どちらともいえない　　　あまり活動したくない　　　活動したくない

こ
の
層
に
好
感
を
も
っ
て
も
ら
え
れ

ば
、
6
割
近
く
が
「
よ
い
」
と
な
る

可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。
図
7
に

あ
る
よ
う
に
、
介
護
事
業
所
と
の
接

点
を
も
つ
機
会
が
増
え
れ
ば
、
仕
事

へ
の
イ
メ
ー
ジ
は
も
っ
と
よ
く
な
る

で
し
ょ
う
。
介
護
の
仕
事
と
よ
り
多

く
の
接
点
を
も
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
も
、
本
書
を
活
用
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。
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　高
校
を
出
て
海
上
保
安
庁
に
入
り

ま
し
た
。
航
空
機
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
に

な
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
自
衛
隊
で

２
年
間
訓
練
し
て
、
現
場
に
も
ど
り

広
島
航
空
基
地
に
赴
任
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
大
阪
の
八
尾
、
羽
田
を
経

て
釧
路
航
空
基
地
へ
、
そ
の
後
、
釧

路
保
安
部
の
巡
視
船
そ
う
や
の
次
席

操
縦
士
と
し
て
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
を
操

縦
し
て
い
ま
し
た
。
10
年
間
パ
イ

ロ
ッ
ト
を
務
め
、
本
庁
で
事
務
方
の

仕
事
を
務
め
た
後
、
海
上
保
安
学
校

の
教
官
を
6
年
間
や
り
ま
し
た
。

　ゴ
リ
勝
と
呼
ば
れ
、
当
時
は
「
鬼
」

教
官
と
（
笑
）。『
海
猿
』
っ
て
映
画

が
あ
り
ま
す
が
、
あ
の
海
猿
に
な
り

た
い
人
間
を
鍛
え
と
っ
た
ん
で
す
。

　そ
の
後
、
管
区
本
部
の
運
用
司
令

助
け
る
よ
う
な
、
役
に
立
つ
仕
事
は

な
い
も
の
か
と
。
そ
れ
で
介
護
の
資

格
を
取
ろ
う
と
思
っ
た
の
で
す
。
女

房
に
相
談
す
る
と
、「
や
め
と
き
な

さ
い
、
続
か
な
い
か
ら
」
と
反
対
さ

れ
ま
し
た
。
一
瞬
諦
め
た
ん
で
す
が
、

ち
ょ
う
ど
辞
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
初
任
者

研
修
の
募
集
が
あ
り
、
無
料
で
し
た

の
で
、
す
ぐ
に
応
募
し
ま
し
た
。

　研
修
が
始
ま
る
と
、
ス
イ
ス
イ
学

ん
だ
こ
と
が
頭
に
入
っ
て
く
る
ん
で

す
。
自
分
に
こ
れ
は
向
い
て
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
っ
て
思
い
ま
し
た
。
人

を
助
け
る
、
尽
く
す
と
い
う
意
味
で

は
、
い
ま
ま
で
や
っ
て
き
た
仕
事
と

通
じ
る
も
の
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

介
護
の
世
界
へ
の
転
身

女
房
に
は
反
対
さ
れ
た
け
ど

結
構
自
分
に
合
っ
て
い
る

「
鬼
の
ゴ
リ
勝
」
と
呼
ば
れ
た

海
上
保
安
庁
時
代

海
上
保
安
庁
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
か
ら

転
じ
て
、ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
に
選
ん
だ
わ
け

操
縦
か
ん
か
ら

自
転
車
の
ハ
ン
ド
ル
に
変
わ
っ
て
も

信
念
だ
け
は
変
わ
ら
な
い

僕
の
人
生
が
あ
る

室
の
専
門
官
と
し
て
配
属
さ
れ
ま
し

た
。
全
国
に
11
管
区
あ
る
な
か
の
第

4
管
区
本
部
・
名
古
屋
を
最
初
に
全

国
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
転
勤
し
、

最
後
は
運
用
司
令
セ
ン
タ
ー
の
所
長

を
2
ヵ
所
、
海
上
保
安
署
長
を
務
め
、

60
歳
で
退
職
し
ま
し
た
。

　退
職
後
は
、
小
型
船
舶
検
査
機
構

に
7
年
間
勤
め
ま
し
た
。
船
の
船
検

と
言
っ
て
、
自
動
車
の
車
検
に
あ
た

る
こ
と
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。

　そ
こ
を
勤
め
終
わ
る
こ
ろ
か
ら
、

自
分
に
は
、
も
っ
と
や
り
た
い
こ
と

が
あ
る
は
ず
だ
と
思
い
始
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
僕
は
生
涯
現
役
を

貫
き
た
い
の
で
、
何
か
も
っ
と
人
を

矢
野 

勝
則
さ
ん 

68
歳

介
護
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

菜
の
花
ヘ
ル
パ
ー

や

　
の

　 

か
つ
の
り

in
terv

iew
ee
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介
護
の
仕
事
の
魅
力 

そ
れ
は
生
涯
現
役
を
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け
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こ
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っ
と
人
を

矢
野 

勝
則
さ
ん 

68
歳

介
護
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

菜
の
花
ヘ
ル
パ
ー

や

　
の

　 

か
つ
の
り

in
terv

iew
ee
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障
が
い
の
あ
る
人
へ
の

支
援
に
目
覚
め
る

夢
は
３
年
後
、
介
護
福
祉
士
の

資
格
を
取
得
す
る
こ
と

ゴ
リ
勝
さ
ん
の
海
上
保
安
庁
時
代

教
官
時
代
、
矢
野
さ
ん
は
ゴ
リ
勝
さ
ん
と
呼
ば
れ
て
親
し
ま
れ
、
そ
の
厳
し
さ
は
「
鬼
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
だ
っ
た
。

懐
か
し
い
、
矢
野
さ
ん
の
バ
リ
バ
リ
現
役
時
代
の
写
真
だ
。

　不
思
議
な
ん
で
す
が
、
今
ま
で
身
内

に
も
介
護
の
必
要
な
人
が
お
ら
ず
、
介

護
は
遠
い
世
界
の
出
来
事
で
し
た
。
で

も
、研
修
を
受
け
て
み
る
と
、ど
れ
も
が
、

非
常
に
自
分
に
も
役
に
立
つ
。

　受
講
当
初
は
、
認
知
症
の
方
の
支
援

に
携
わ
ろ
う
と
考
え
て
い
た
の
で
す
が
、

修
了
す
る
こ
ろ
に
な
る
と
、
障
が
い
の

あ
る
方
の
支
援
を
し
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　今
は
、
発
達
障
害
の
あ
る
方
の
支
援

を
行
う
一
方
で
、ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー（
障

が
い
の
あ
る
人
の
移
動
支
援
）
の
仕
事

も
し
て
い
ま
す
。

　「菜
の
花
」
に
出
会
っ
た
の
は
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
就
職
フ
ェ
ア

に
参
加
し
た
の
が
き
っ
か
け
。
家
か
ら

近
か
っ
た
の
と
、
職
員
の
方
の
雰
囲
気

が
と
て
も
よ
か
っ
た
の
で
、
決
め
ま
し

た
。
介
護
の
仕
事
を
始
め
て
１
年
も
経

と
だ
と
思
い
ま
す
。

　介
護
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、
自
分

は
結
構
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
ず

人
に
対
し
て
や
さ
し
く
な
り
ま
し
た
。

　ま
ち
を
歩
い
て
い
て
も
、
電
車
の

ホ
ー
ム
と
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
位
置
関
係

と
か
車
い
す
の
人
が
す
っ
と
入
れ
る
建

物
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
が
気
に
な
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ト
イ
レ
も
気
に

か
か
り
ま
す
し
、
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差

も
気
を
つ
け
ま
す
。

　介
護
の
世
界
は
一
生
涯
働
け
る
仕
事

だ
か
ら
、
魅
力
が
あ
り
ま
す
。
リ
タ
イ

ア
後
の
男
性
が
も
っ
と
増
え
れ
ば
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
私
自
身

は
、
実
務
経
験
3
年
が
過
ぎ
た
ら
介
護

福
祉
士
を
取
り
た
い
で
す
ね
。
そ
の
こ

ろ
に
は
70
歳
に
な
り
ま
す
。
僕
よ
り
少

し
若
い
同
期
が
い
る
の
で
、
お
互
い
励

ま
し
合
っ
て
頑
張
り
ま
す
。

た
な
い
こ
ろ
か
ら
、
同
じ
法
人
が
運
営

し
て
い
る
カ
ラ
オ
ケ
サ
ロ
ン
の
店
長
も

任
さ
れ
て
い
ま
す
。

　究
極
の
幸
せ
っ
て
何
だ
ろ
う
？
と

考
え
る
と
、
物
や
金
じ
ゃ
な
い
。
ひ
と

つ
は
人
か
ら
愛
さ
れ
る
こ
と
、
そ
し
て

人
か
ら
褒
め
ら
れ
る
こ
と
、
そ
れ

か
ら
、
人
の
役
に
立
つ
こ
と
、
最

後
に
、
人
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
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究
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と
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の
仕
事
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

興
味
が
あ
る

直
接
、高
齢
者
や

要
介
護
者
に

接
す
る

活
動
が
し
た
い

に
ぎ
や
か
な

環
境
で

活
動
が
し
た
い

資
格
を
取
得
し
て

専
門
職
と
し
て

キ
ャ
リ
ア
U
P

し
た
い

個
人
宅
を

訪
問
す
る
こ
と
が

苦
に
な
ら
な
い

介
護
の
仕
事
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

い
つ
か
興
味
を
も
っ
た
ら

こ
の
本
を

ま
た
開
い
て
み
て

く
だ
さ
い

掃
除
や
調
理
、

運
転
な
ど

身
体
を
動
か
す
仕
事
や

活
動
が
好
き

事
務
や
管
理
の

ス
キ
ル
を

活
か
し
た
い

積
極
的
に

人
に
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E
タイプ
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や
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YES
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タ
イ
プ
別
の
解
説
は
、次
の
ペ
ー
ジ
で
す
。
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「
働
き
た
い
」

条
件
と
事
情
に

合
わ
せ
て
こ
ん
な
職
場
が
あ
る

働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト

介
護
業
界
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
場
が
あ
り
ま
す
。

活
躍
の
フ
ィ
ー
ル
ド
が
広
く
て
、
懐
が
深
い…

ど
の
よ
う
な
仕
事
や
活
動
が
あ
な
た
に
向
い
て
い
る
の
か
？

介
護
の
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
果
た
し
て
向
い
て
い
る
の
か
？

そ
れ
を
知
る
た
め
の
チ
ャ
ー
ト
を
つ
く
っ
て
み
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、ト
ラ
イ

し
て
み
て

く
だ
さ
い
！！
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A
タ
イ
プ
の
人
は
、家
事
や
運
転

な
ど
の
ス
キ
ル
を
活
か
し
て
、「
縁

の
下
の
力
持
ち
」と
し
て
介
護
事

業
所
を
支
え
て
い
く
仕
事
や
活
動

が
向
い
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
活
躍
の
場
と
し
て
は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
方
の
自
宅
と
事
業
所
間
を
送
迎
す
る
ド
ラ
イ

バ
ー
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な

ど
施
設
の
リ
ネ
ン
ス
タ
ッ
フ
や
厨
房
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

B
タ
イ
プ
の
人
は
、事
務
ス
キ
ル

を
活
か
し
、事
業
所
の
間
接
部
門

で
活
躍
で
き
る
人
で
す
。

介
護
事
業
所
と
は
い
え
、特
別
な

と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。通
常
の
企
業
や
団
体
と
同

じ
組
織
で
あ
り
、運
営
に
つ
い
て
は
類
似
す
る
点
が
多
々

あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、経
理
や
人
事
の
仕
事
は
ど
こ
の

事
業
所
で
も
必
要
で
す
し
、大
手
法
人
で
あ
れ
ば
シ
ス

テ
ム
管
理
、法
務
な
ど
の
部
署
が
設
け
ら
れ
て
い
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
お
い
て
も
、事
務
ス
キ
ル

を
も
つ
人
の
ニ
ー
ズ
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト

や
活
動
の
企
画
立
案
、助
成
金
獲
得
の
た
め
の
資
料
作

成
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
な
ど
、お
持
ち
の
知
識
や
ス
キ

ル
を
活
用
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
を
支
援
す

る
道
も
あ
り
ま
す
。

C
タ
イ
プ
を
選
ん
だ
人
は
、現
役

時
代
に
経
営
者
や
管
理
職
と
し
て

企
業
な
ど
で
活
躍
を
さ
れ
て
い
た

経
歴
を
お
持
ち
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

介
護
業
界
で
は
職
員
の
現
場
志
向
が
強
く
、そ
の
た
め

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材
の
確
保
に
苦
労
し
て
い
る
事
業
所

も
多
く
あ
り
ま
す
。そ
う
し
た
と
こ
ろ
で
は
、他
産
業
同

様
に
優
秀
な
ミ
ド
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
ト
ッ
プ
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
を
行
え
る
人
材
に
対
し
て
根
強
い
ニ
ー
ズ
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、N
P
O
法
人
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
も
、

（
法
人
の
後
継
者
を
含
む
）リ
ー
ダ
ー
ク
ラ
ス
の
人
材
が

不
足
し
て
い
て
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

ス
キ
ル
の
あ
る
人
材
が
活
躍
で
き
る
フ
ィ
ー
ル
ド
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

介
護
事
業
所
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
関
し
て
は
、い
く
つ

か
こ
の
業
界
特
有
の
留
意
点
が
あ
り
ま
す
。介
護
事
業

所
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
興
味
を

お
持
ち
の
方
は
、当
協
議
会
発
行
の
報
告
書
な
ど
を
ぜ

ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い（
民
介
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
）。

D
タ
イ
プ
を
選
ん
だ
人
は
、介
護

事
業
者
や
地
域
の
N
P
O
法
人
、

行
政
な
ど
が
開
催
す
る
高
齢
者
向

け
地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
ス
タ
ッ

フ
な
ど
が
向
い
て
い
る
で
し
ょ
う
。

現
在
、全
国
各
地
で
高
齢
者
の
方
が
自
宅
に
閉
じ
こ
も

り
、運
動
不
足
が
災
い
し
て
、要
介
護
状
態
に
な
っ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
避
け

る
た
め
、地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト（
会
食
、カ
ラ
オ
ケ
大
会

な
ど
）や
運
動
教
室
な
ど
が
多
数
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
集
ま
り
で
は
、地
域
へ
の
周
知
・
声
が
け
、開

催
当
日
の
会
場
設
営
や
参
加
者
対
応（
話
し
相
手
）な
ど
、

協
力
し
て
も
ら
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
求
め
て
い
ま
す
。

自
分
の
健
康
づ
く
り
や
友
人
づ
く
り
を
兼
ね
て
、右
記

の
よ
う
な
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
特
養
）や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
は
、日
中

に
入
所
者
や
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
方
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

一
環
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
趣
味
活
動
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
て
い
ま
す（
一
般
に「
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
」と
呼
ば
れ
ま
す
）。こ
う
し
た
日
中
活
動
は
、利
用

者
だ
け
で
な
く
介
護
職
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
一
緒

に
な
っ
て
参
加
し
ま
す
し
、外
部
の
講
師
が
絵
画
や
俳

句
、囲
碁
・
将
棋
な
ど
の
指
導
に
訪
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

E
タ
イ
プ
の
人
は
、特
養
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
の

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
ま
す
。長
年
の
趣
味
の
成
果
を
人
に
伝
え
た
り
、

と
も
に
ゲ
ー
ム
や
趣
味
を
楽
し
む
こ
と
が
、社
会
貢
献

に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

F
タ
イ
プ
の
人
は
、「
介
護
職
員
初

任
者
研
修
」を
受
講
し
、ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー（
訪
問
介
護
員
）と
し
て
働

く
こ
と
が
向
い
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
は
、訪
問
介
護
事
業
所
に
所
属
し
、

介
護
が
必
要
な
方
の
居
宅
を
訪
問
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
仕
事
で
す
。住
み
慣
れ
た
地
域
や
自
宅
で

の
生
活
を
支
え
て
い
く
と
い
う
、非
常
に
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、比
較
的
元
気
な
方
か
ら
介
護
度
が
高
い
方
、が
ん

な
ど
の
終
末
期
を
自
宅
で
過
ご
す
医
療
ニ
ー
ズ
の
高
い

方
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
利
用
者
と
接
し
、人
生
経
験
を
深

め
、介
護
技
術
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。登
録

ヘ
ル
パ
ー（
非
常
勤
）に
な
る
と
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
と
は
異
な
り
、

自
分
の
都
合
の
よ
い
時
間
帯
を
選
ん
で
働
く
こ
と
が
可

能
で
す
。自
由
な
働
き
方
が
で
き
る
点
も
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
の
魅
力
の
一
つ
で
す
。

G
タ
イ
プ
の
人
は
、特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム（
特
養
）や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

な
ど
で
施
設
系
介
護
職
と
し
て
働

い
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

施
設
系
介
護
職
は
、特
養
入
所
者
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
に
対
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
仕
事
で
す
。

訪
問
介
護
と
は
異
な
り
、業
務
に
従
事
す
る
に
あ
た
り
、

必
ず
し
も
公
的
な
資
格
が
必
須
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し

か
し
、よ
り
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、あ

る
い
は
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
の
た
め
に
は
、勉
強
し
、資
格

を
取
得
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

施
設
系
介
護
職
の
特
長
の
1
つ
に
、困
っ
た
と
き
に
は
、

周
囲
の
職
員
を
見
習
っ
た
り
、質
問
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
点
が
あ
り
ま
す
。介
護
初
心
者
の
場
合
、そ
う

い
っ
た
安
心
感
か
ら
訪
問
系
よ
り
も
施
設
系
の
介
護
職

員
を
選
択
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

H
タ
イ
プ
の
人
は
、特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム（
特
養
）や
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
に
お
け
る
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
い
わ
ゆ
る
通
常
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
な
さ
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、資
格
の
必
要
な
介
護

職
と
は
異
な
り
、直
接
的
な
対
人
援
助
業
務
は
で
き
ま

せ
ん
。し
か
し
、職
員
の
よ
う
に
時
間
に
縛
ら
れ
る
こ
と

な
く
、ゆ
っ
く
り
と
利
用
者
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
方
の
悩
み
や
不
安
な
ど
に
耳
を
傾

け
、話
を
伺
う
こ
と
で
不
安
定
な
利
用
者
の
状
態
が
安
定

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

が
い
れ
ば
、介
護
職
の
負
担
は
軽
減
さ
れ
、よ
り
専
門
性

を
必
要
と
す
る
介
護
に
対
し
て
集
中
で
き
る
環
境
が
整
う

の
で
、非
常
に
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の
仕
事
や
事
業
所
内
で
の
趣
味
や
日
中
活

動（
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
）の
支
援
な
ど
と
比
べ
て
、利
用
者

の
悩
み
や
思
い
を
深
く
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

介
護
職
に
よ
り
近
い
活
動
が
経
験
で
き
ま
す
。

I
タ
イ
プ
の
人
は
、何
ら
か
の
支
援

が
必
要
な
高
齢
者
の
自
宅
な
ど
を

訪
問
し
て
、生
活
援
助
を
行
う
仕

事
、あ
る
い
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

向
い
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
種
類
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仕
事
は
、活
動
の

幅
が
広
く
、炊
事
・
洗
濯
・
掃
除
な
ど
の
家
事
援
助
か
ら
、

電
球
交
換
や
草
む
し
り
な
ど
の
生
活
支
援
、囲
碁
や
将
棋

の
相
手
に
至
る
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
含
ま
れ
ま
す
。

日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
に
、

地
域
で
の
生
活
を
諦
め
ざ
る
を
得
な
い
方
々
の
困
り
ご
と

を
支
援
す
る
、重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
介
護
と
の
接
点
を
持

ち
、そ
の
後
、ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
人
も

出
て
き
ま
す
。

「
他
人
の
家
」を
訪
問
す
る
こ
と
に
躊
躇
す
る
と
い
う
人
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
が
、主
宰
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
や
介
護
事
業
者
に
よ
っ
て
は
、最
初
は
友
人
・
知
人
の

お
手
伝
い
や
、複
数
人
で
訪
問
す
る
と
い
っ
た
関
わ
り
方

か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

タ
イ
プ
別
の
解
説

「
働
き
た
い
」条
件
と
事
情
に

合
わ
せ
て
こ
ん
な
職
場
が
あ
る

ち
ゅ
う
ち
ょ
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働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト

A
タイプ

B
タイプ

E
タイプ

D
タイプ

C
タイプ

I
タイプ

H
タイプ

G
タイプ

F
タイプ



A
タ
イ
プ
の
人
は
、家
事
や
運
転

な
ど
の
ス
キ
ル
を
活
か
し
て
、「
縁

の
下
の
力
持
ち
」と
し
て
介
護
事

業
所
を
支
え
て
い
く
仕
事
や
活
動

が
向
い
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
活
躍
の
場
と
し
て
は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
方
の
自
宅
と
事
業
所
間
を
送
迎
す
る
ド
ラ
イ

バ
ー
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な

ど
施
設
の
リ
ネ
ン
ス
タ
ッ
フ
や
厨
房
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

B
タ
イ
プ
の
人
は
、事
務
ス
キ
ル

を
活
か
し
、事
業
所
の
間
接
部
門

で
活
躍
で
き
る
人
で
す
。

介
護
事
業
所
と
は
い
え
、特
別
な

と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。通
常
の
企
業
や
団
体
と
同

じ
組
織
で
あ
り
、運
営
に
つ
い
て
は
類
似
す
る
点
が
多
々

あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、経
理
や
人
事
の
仕
事
は
ど
こ
の

事
業
所
で
も
必
要
で
す
し
、大
手
法
人
で
あ
れ
ば
シ
ス

テ
ム
管
理
、法
務
な
ど
の
部
署
が
設
け
ら
れ
て
い
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
お
い
て
も
、事
務
ス
キ
ル

を
も
つ
人
の
ニ
ー
ズ
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト

や
活
動
の
企
画
立
案
、助
成
金
獲
得
の
た
め
の
資
料
作

成
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
な
ど
、お
持
ち
の
知
識
や
ス
キ

ル
を
活
用
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
を
支
援
す

る
道
も
あ
り
ま
す
。

C
タ
イ
プ
を
選
ん
だ
人
は
、現
役

時
代
に
経
営
者
や
管
理
職
と
し
て

企
業
な
ど
で
活
躍
を
さ
れ
て
い
た

経
歴
を
お
持
ち
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

介
護
業
界
で
は
職
員
の
現
場
志
向
が
強
く
、そ
の
た
め

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材
の
確
保
に
苦
労
し
て
い
る
事
業
所

も
多
く
あ
り
ま
す
。そ
う
し
た
と
こ
ろ
で
は
、他
産
業
同

様
に
優
秀
な
ミ
ド
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
ト
ッ
プ
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
を
行
え
る
人
材
に
対
し
て
根
強
い
ニ
ー
ズ
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、N
P
O
法
人
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
も
、

（
法
人
の
後
継
者
を
含
む
）リ
ー
ダ
ー
ク
ラ
ス
の
人
材
が

不
足
し
て
い
て
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

ス
キ
ル
の
あ
る
人
材
が
活
躍
で
き
る
フ
ィ
ー
ル
ド
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

介
護
事
業
所
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
関
し
て
は
、い
く
つ

か
こ
の
業
界
特
有
の
留
意
点
が
あ
り
ま
す
。介
護
事
業

所
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
興
味
を

お
持
ち
の
方
は
、当
協
議
会
発
行
の
報
告
書
な
ど
を
ぜ

ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い（
民
介
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
）。

D
タ
イ
プ
を
選
ん
だ
人
は
、介
護

事
業
者
や
地
域
の
N
P
O
法
人
、

行
政
な
ど
が
開
催
す
る
高
齢
者
向

け
地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
ス
タ
ッ

フ
な
ど
が
向
い
て
い
る
で
し
ょ
う
。

現
在
、全
国
各
地
で
高
齢
者
の
方
が
自
宅
に
閉
じ
こ
も

り
、運
動
不
足
が
災
い
し
て
、要
介
護
状
態
に
な
っ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
避
け

る
た
め
、地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト（
会
食
、カ
ラ
オ
ケ
大
会

な
ど
）や
運
動
教
室
な
ど
が
多
数
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
集
ま
り
で
は
、地
域
へ
の
周
知
・
声
が
け
、開

催
当
日
の
会
場
設
営
や
参
加
者
対
応（
話
し
相
手
）な
ど
、

協
力
し
て
も
ら
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
求
め
て
い
ま
す
。

自
分
の
健
康
づ
く
り
や
友
人
づ
く
り
を
兼
ね
て
、右
記

の
よ
う
な
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
特
養
）や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
は
、日
中

に
入
所
者
や
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
方
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

一
環
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
趣
味
活
動
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
て
い
ま
す（
一
般
に「
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
」と
呼
ば
れ
ま
す
）。こ
う
し
た
日
中
活
動
は
、利
用

者
だ
け
で
な
く
介
護
職
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
一
緒

に
な
っ
て
参
加
し
ま
す
し
、外
部
の
講
師
が
絵
画
や
俳

句
、囲
碁
・
将
棋
な
ど
の
指
導
に
訪
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

E
タ
イ
プ
の
人
は
、特
養
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
の

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
ま
す
。長
年
の
趣
味
の
成
果
を
人
に
伝
え
た
り
、

と
も
に
ゲ
ー
ム
や
趣
味
を
楽
し
む
こ
と
が
、社
会
貢
献

に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

F
タ
イ
プ
の
人
は
、「
介
護
職
員
初

任
者
研
修
」を
受
講
し
、ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー（
訪
問
介
護
員
）と
し
て
働

く
こ
と
が
向
い
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
は
、訪
問
介
護
事
業
所
に
所
属
し
、

介
護
が
必
要
な
方
の
居
宅
を
訪
問
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
仕
事
で
す
。住
み
慣
れ
た
地
域
や
自
宅
で

の
生
活
を
支
え
て
い
く
と
い
う
、非
常
に
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、比
較
的
元
気
な
方
か
ら
介
護
度
が
高
い
方
、が
ん

な
ど
の
終
末
期
を
自
宅
で
過
ご
す
医
療
ニ
ー
ズ
の
高
い

方
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
利
用
者
と
接
し
、人
生
経
験
を
深

め
、介
護
技
術
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。登
録

ヘ
ル
パ
ー（
非
常
勤
）に
な
る
と
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
と
は
異
な
り
、

自
分
の
都
合
の
よ
い
時
間
帯
を
選
ん
で
働
く
こ
と
が
可

能
で
す
。自
由
な
働
き
方
が
で
き
る
点
も
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
の
魅
力
の
一
つ
で
す
。

G
タ
イ
プ
の
人
は
、特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム（
特
養
）や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

な
ど
で
施
設
系
介
護
職
と
し
て
働

い
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

施
設
系
介
護
職
は
、特
養
入
所
者
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
に
対
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
仕
事
で
す
。

訪
問
介
護
と
は
異
な
り
、業
務
に
従
事
す
る
に
あ
た
り
、

必
ず
し
も
公
的
な
資
格
が
必
須
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し

か
し
、よ
り
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、あ

る
い
は
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
の
た
め
に
は
、勉
強
し
、資
格

を
取
得
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

施
設
系
介
護
職
の
特
長
の
1
つ
に
、困
っ
た
と
き
に
は
、

周
囲
の
職
員
を
見
習
っ
た
り
、質
問
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
点
が
あ
り
ま
す
。介
護
初
心
者
の
場
合
、そ
う

い
っ
た
安
心
感
か
ら
訪
問
系
よ
り
も
施
設
系
の
介
護
職

員
を
選
択
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

H
タ
イ
プ
の
人
は
、特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム（
特
養
）や
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
に
お
け
る
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
い
わ
ゆ
る
通
常
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
な
さ
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、資
格
の
必
要
な
介
護

職
と
は
異
な
り
、直
接
的
な
対
人
援
助
業
務
は
で
き
ま

せ
ん
。し
か
し
、職
員
の
よ
う
に
時
間
に
縛
ら
れ
る
こ
と

な
く
、ゆ
っ
く
り
と
利
用
者
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
方
の
悩
み
や
不
安
な
ど
に
耳
を
傾

け
、話
を
伺
う
こ
と
で
不
安
定
な
利
用
者
の
状
態
が
安
定

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

が
い
れ
ば
、介
護
職
の
負
担
は
軽
減
さ
れ
、よ
り
専
門
性

を
必
要
と
す
る
介
護
に
対
し
て
集
中
で
き
る
環
境
が
整
う

の
で
、非
常
に
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の
仕
事
や
事
業
所
内
で
の
趣
味
や
日
中
活

動（
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
）の
支
援
な
ど
と
比
べ
て
、利
用
者

の
悩
み
や
思
い
を
深
く
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

介
護
職
に
よ
り
近
い
活
動
が
経
験
で
き
ま
す
。

I
タ
イ
プ
の
人
は
、何
ら
か
の
支
援

が
必
要
な
高
齢
者
の
自
宅
な
ど
を

訪
問
し
て
、生
活
援
助
を
行
う
仕

事
、あ
る
い
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

向
い
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
種
類
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仕
事
は
、活
動
の

幅
が
広
く
、炊
事
・
洗
濯
・
掃
除
な
ど
の
家
事
援
助
か
ら
、

電
球
交
換
や
草
む
し
り
な
ど
の
生
活
支
援
、囲
碁
や
将
棋

の
相
手
に
至
る
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
含
ま
れ
ま
す
。

日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
に
、

地
域
で
の
生
活
を
諦
め
ざ
る
を
得
な
い
方
々
の
困
り
ご
と

を
支
援
す
る
、重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
介
護
と
の
接
点
を
持

ち
、そ
の
後
、ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
人
も

出
て
き
ま
す
。

「
他
人
の
家
」を
訪
問
す
る
こ
と
に
躊
躇
す
る
と
い
う
人
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
が
、主
宰
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
や
介
護
事
業
者
に
よ
っ
て
は
、最
初
は
友
人
・
知
人
の

お
手
伝
い
や
、複
数
人
で
訪
問
す
る
と
い
っ
た
関
わ
り
方

か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

タ
イ
プ
別
の
解
説

「
働
き
た
い
」条
件
と
事
情
に

合
わ
せ
て
こ
ん
な
職
場
が
あ
る

ち
ゅ
う
ち
ょ
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※キャラバン・メイトとは、認知症サポーターを養成する「認知症サポーター養成講座」を開催し、講師役を務める人。
　全国キャラバン・メイト連絡協議会と自治体や企業等が主催する「キャラバン・メイト養成研修」を受け、修了したうえで、登録された人です。

※一定の事務経験がある方などは、実技試験が免除されます。

介
護
職
員
初
任
者
研
修

介
護
業
務
を
行
う
う
え
で
必
要
な
基
礎
的
な
知
識
・
技

術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
研
修
で
す
。介

護
の
基
本
的
な
考
え
方
を
1
3
0
時
間
勉
強
す
る
ほ
か
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、認
知
症
な
ど
に
関
す
る
研
修

を
受
講
し
、修
了
時
の
筆
記
試
験
に
合
格
す
る
と
、ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

実
務
者
研
修

初
任
者
研
修
と
比
較
す
る
と
、よ
り
実
践
的
で
専
門
的

な
介
護
に
関
す
る
知
識
や
技
術
を
学
ぶ
た
め
の
研
修
で

す
。3
年
以
上
の
実
務
経
験
に
加
え
、こ
の
研
修
の
修
了

が
、い
わ
ゆ
る「
実
務
経
験
ル
ー
ト
」と
な
り
、介
護
福

祉
士（
後
述
）の
国
家
試
験
を
受
験
す
る
際
の
必
須
条
件

に
。介
護
の
初
心
者
で
も
4
5
0
時
間
の
通
信
教
育
と

ス
ク
ー
リ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と
で
、取
得
で
き
ま
す
。

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー（
移
動
介
護
従
事
者
）

障
害
の
あ
る
方
の
移
動
を
支
援
す
る
た
め
の
資
格
で
、

前
述
の
介
護
職
員
初
任
者
研
修
な
ど
と
は
別
に
、専
門

の
研
修
を
受
講
し
ま
す
。視
覚
障
害
の
方
を
対
象
と
し

た「
同
行
援
護
従
業
者
養
成
研
修
」、全
身
性
障
害
の
あ

る
方
や
児
童
の
動
介
助
を
行
う「
全
身
性
障
害
者
ガ
イ

ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
」、知
的
障
害
や
精
神
障
害
の
あ

る
方
の
移
動
介
助
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
学
ぶ「
行

動
援
護
従
業
者
養
成
研
修
」の
3
種
類
が
あ
り
、市
町
村

や
都
道
府
県
が
指
定
す
る
講
座
を
受
講
で
き
ま
す
。い

ず
れ
の
資
格
も
短
時
間
の
研
修（
3
日
程
度
）で
修
了
可

能
で
、同
行
援
護
と
行
動
援
護
は
介
護
資
格
や
実
務
経

験
が
な
く
て
も
受
講
で
き
ま
す
。

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー

介
護
が
必
要
な
方
や
認
知
症
を
も
つ
方
の
旅
行
を
支
援

す
る
介
護
と
旅
の
専
門
家
で
す
。N
P
O
法
人
日
本
ト

ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
協
会
が
独
自
に
実
施
す
る
1
級
か
ら

3
級
ま
で
の
検
定
試
験
に
合
格
す
る
と
、資
格
が
取
得

で
き
ま
す
。3
級
は
家
族
な
ど
身
近
な
人
の
外
出
の
支

援
が
可
能
な
レ
ベ
ル
。仕
事
と
し
て「
宿
泊
を
伴
う
周
遊

型
の
介
護
旅
行
に
同
行
で
き
る
レ
ベ
ル
」（
同
法
人
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）は
2
級
か
ら
と
な
り
ま
す
。

介
護
福
祉
士
は
、「
社
会
福
祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
」

に
基
づ
く
国
家
資
格
で
、介
護
が
必
要
な
方
の
生
活
行

為
や
生
活
動
作
を
支
え
る
知
識
と
技
術
を
有
す
る
介
護

の
専
門
資
格
で
す
。こ
の
資
格
を
保
有
す
る
人
し
か
、「
介

護
福
祉
士
」と
名
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。活
躍
の

フ
ィ
ー
ル
ド
は
広
く
、在
宅
、施
設
を
問
わ
ず
さ
ま
ざ
ま

な
介
護
事
業
所
で
働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。一
定
の
実

務
経
験
と
実
務
者
研
修
を
修
了
す
る
か
、養
成
施
設
を

卒
業
す
る
な
ど
の
受
験
資
格
を
満
た
し
た
う
え
で
、毎

年
1
月
に
実
施
さ
れ
る
筆
記
試
験
と
3
月
に
実
施
さ
れ

る
※

実
技
試
験
を
受
験
し
、合
格
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

介
護
が
必
要
な
方
の
相
談
に
乗
っ
て
、最
適
な
サ
ー
ビ
ス

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、ケ
ア
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ら
、介

護
事
業
所
や
医
療
機
関
と
の
連
絡・調
整
の
基
点
と
な
り
、

サ
ー
ビ
ス
全
体
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
し
、介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
要
と
な
る
役
割
を
担
い
ま
す
。保
健
・
医
療
・
福
祉

の
実
務
経
験
を
有
し
、「
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受

講
試
験
」に
合
格
後
、実
務
研
修
を
修
了
。各
都
道
府
県

の
介
護
支
援
専
門
員
名
簿
に
登
録
を
行
っ
て
、介
護
支
援

専
門
員
証
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

社
会
福
祉
士
は「
社
会
福
祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
」に

位
置
づ
け
ら
れ
る
国
家
資
格
で
、一
般
的
に「
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
」と
呼
ば
れ
ま
す
。介
護
事
業
所
や
行
政
、

病
院
な
ど
に
勤
務
し
て
、高
齢
者
、障
害
者
、子
ど
も
、

生
活
困
窮
者
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
要
す
る
方
々

に
対
し
、専
門
的
な
知
識
と
技
術
に
基
づ
く
相
談
援
助

を
行
い
ま
す
。社
会
福
祉
士
国
家
試
験
に
合
格
す
る
必

要
が
あ
り
、受
験
資
格
を
得
る
た
め
に
は
福
祉
系
大
学

等
で
指
定
科
目
を
履
修
す
る
な
ど
、
12
の
資
格
取
得

ル
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

精
神
保
健
福
祉
士
は
、社
会
福
祉
士
と
並
ぶ
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
の
国
家
資
格（
精
神
保
健
福
祉
士
法
）で
す
。

「
精
神
科
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
P
S
W
）」と
呼
ば
れ
、

主
に
統
合
失
調
症
や
う
つ
病
な
ど
、精
神
障
害
心
を
も

つ
方
を
対
象
と
し
て
他
の
専
門
職
と
連
携
を
し
な
が
ら
、

利
用
者
の
方
の
社
会
復
帰
や
社
会
参
加
の
支
援
を
行
い

ま
す
。障
害
福
祉
事
業
所
や
医
療
機
関
に
加
え
、福
祉
行

政
や
司
法
施
設
な
ど
で
活
躍
す
る
人
も
い
ま
す
。社
会

福
祉
士
と
同
様
、大
学
等
で
の
指
定
科
目
の
履
修
を
経

て
、精
神
保
健
福
祉
士
国
家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が

資
格
取
得
の
た
め
に
は
必
要
で
す
。

看
護
師
は
、医
師
の
指
示
の
も
と
、患
者
の
療
養
上
の
世

話
を
し
た
り
、診
療
の
補
助
を
行
う
医
療
専
門
職
で
す
。

患
者
と
い
ち
ば
ん
身
近
に
接
し
、心
と
身
体
両
面
を
支

え
る
、医
療
現
場
に
は
不
可
欠
の
職
種
で
す
。ま
た
近
年

は
、慢
性
疾
患
を
抱
え
な
が
ら
在
宅
で
の
生
活
を
継
続

す
る
方
や
在
宅
で
の
看
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
応

す
る
、訪
問
看
護
師
の
ニ
ー
ズ
も
急
速
に
高
ま
り
、活
躍

の
フ
ィ
ー
ル
ド
は
医
療
機
関
だ
け
で
な
く
、地
域
に
も

広
が
っ
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
な
る
た
め
に
は
、看
護
学
校
を
卒
業
し
、国
家

試
験
に
合
格
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。准
看
護
師
に
つ

い
て
は
、准
看
護
学
校
卒
業
後
に
都
道
府
県
知
事
が
実

施
す
る
資
格
取
得
試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
の
国
家
資
格
で
3
職
種

あ
り
ま
す
。

理
学
療
法
士（
Ｐ
Ｔ
）は
、ケ
ガ
や
病
気
な
ど
で
身
体
に

障
害
の
あ
る
人
な
ど
の
、座
る
、立
つ
、歩
く
と
い
っ
た

基
本
動
作
能
力
の
回
復
や
維
持
を
目
的
と
し
た
運
動
療

法
や
物
理
療
法
な
ど
を
提
供
す
る
職
種
で
す
。作
業
療

法
士（
Ｏ
Ｔ
）は
、食
事
や
入
浴
な
ど
日
常
生
活
を
送
る

う
え
で
必
要
な
機
能
の
回
復
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。言

語
聴
覚
士（
Ｓ
Ｔ
）は
、生
ま
れ
つ
き
、あ
る
い
は
病
気

や
加
齢
、事
故
な
ど
に
よ
っ
て
言
語
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
や
嚥
下
に
問
題
が
あ
る
方
に
訓
練
・
指
導

を
行
い
、社
会
復
帰
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

3
職
種
と
も
に
国
が
指
定
す
る
養
成
校
を
卒
業
し
、国

家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
は
、介
護
保
険
の
指
定
を
受
け

た
福
祉
用
具
貸
与
・
販
売
事
業
所
に
2
名
以
上
の
配
置

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
福
祉
用
具
の
専
門
職
で
す
。

福
祉
用
具
の
選
定
相
談
へ
の
対
応
、福
祉
用
具
サ
ー
ビ

ス
計
画
の
作
成
、各
種
用
具
の
調
整
、モ
ニ
タ
リ
ン
グ
な

ど
の
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
と
し
て
従
事
す
る
た
め
に
は
、

都
道
府
県
知
事
の
指
定
を
受
け
た
研
修
事
業
者
が
実
施

す
る「
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
指
定
講
習
」を
受
講
し
、

50
時
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
了
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、高
齢
者
や
障
害

者
に
対
し
、自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
住
環
境
を
提
案

す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
す
。医
療
・
福
祉
・
建
築
な
ど

の
幅
広
い
知
識
を
身
に
つ
け
、他
の
専
門
職
種
と
連
携

し
な
が
ら
住
宅
改
修
を
行
う
際
の
助
言
を
行
い
ま
す
。

東
京
商
工
会
議
所
が
主
催
す
る
1
級
か
ら
3
級
ま
で
の

検
定
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

受
験
の
際
に
、医
療
福
祉
の
実
務
経
験
は
不
要
で
す
。

自
治
体
や
※
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
講
師
と
な
っ
て

実
施
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」を
受
講
・

修
了
し
た
人
で
す
。

地
域
住
民
や
小
中
学
生
、金
融
機
関
や
小
売
店
の
従
業

員
な
ど
、現
在
、全
国
に
約
8
5
0
万
人（
平
成
28
年
12

月
末
現
在
）の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。認
知
症

を
正
し
く
理
解
し
、ま
ち
の
中
で
認
知
症
を
も
つ
方
が

困
っ
て
い
る
の
を
見
か
け
た
際
に
は
ひ
と
声
か
け
る
と

い
っ
た
、緩
や
か
な
見
守
り
の
担
い
手
と
し
て
、役
割
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

い
ま
か
ら
で
も
遅
く
な
い
資
格
ゲ
ッ
ト
へ
の
道

介
護
の
職
場
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
働
き
方
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

資
格
が
必
要
な
い
仕
事
も
あ
り
ま
す
が
、も
っ
と
専
門
性
の
高
い
業
務
に
従
事
し
た
い
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
し
た
い
、と
思
う
人
に
は
、資
格
が
必
要
に
な
り
ま
す
。介
護
業
界
で
働
く
た
め
に
必
要
な

10
の
資
格（
養
成
講
座
も
含
む
）を
こ
こ
に
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

10

1 

ヘ
ル
パ
ー

２ 

介
護
福
祉
士

３ 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

     （
介
護
支
援
専
門
員
）

４ 

社
会
福
祉
士

５ 

精
神
保
健
福
祉
士

６ 

看
護
師
・
准
看
護
師

７ 

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・    

　

    

言
語
聴
覚
士

８ 

福
祉
用
具
専
門
相
談
員

９ 

福
祉
住
環
境

    

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＊
各
資
格
の
受
験
要
件
詳
細
に
つ
い
て
は
、
試
験
実
施
団
体
や
自
治
体
、
専
門
職
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

25 24

福
祉
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
必
要
な
資
格
＆
取
得
法



※キャラバン・メイトとは、認知症サポーターを養成する「認知症サポーター養成講座」を開催し、講師役を務める人。
　全国キャラバン・メイト連絡協議会と自治体や企業等が主催する「キャラバン・メイト養成研修」を受け、修了したうえで、登録された人です。

※一定の事務経験がある方などは、実技試験が免除されます。

介
護
職
員
初
任
者
研
修

介
護
業
務
を
行
う
う
え
で
必
要
な
基
礎
的
な
知
識
・
技

術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
研
修
で
す
。介

護
の
基
本
的
な
考
え
方
を
1
3
0
時
間
勉
強
す
る
ほ
か
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、認
知
症
な
ど
に
関
す
る
研
修

を
受
講
し
、修
了
時
の
筆
記
試
験
に
合
格
す
る
と
、ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

実
務
者
研
修

初
任
者
研
修
と
比
較
す
る
と
、よ
り
実
践
的
で
専
門
的

な
介
護
に
関
す
る
知
識
や
技
術
を
学
ぶ
た
め
の
研
修
で

す
。3
年
以
上
の
実
務
経
験
に
加
え
、こ
の
研
修
の
修
了

が
、い
わ
ゆ
る「
実
務
経
験
ル
ー
ト
」と
な
り
、介
護
福

祉
士（
後
述
）の
国
家
試
験
を
受
験
す
る
際
の
必
須
条
件

に
。介
護
の
初
心
者
で
も
4
5
0
時
間
の
通
信
教
育
と

ス
ク
ー
リ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と
で
、取
得
で
き
ま
す
。

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー（
移
動
介
護
従
事
者
）

障
害
の
あ
る
方
の
移
動
を
支
援
す
る
た
め
の
資
格
で
、

前
述
の
介
護
職
員
初
任
者
研
修
な
ど
と
は
別
に
、専
門

の
研
修
を
受
講
し
ま
す
。視
覚
障
害
の
方
を
対
象
と
し

た「
同
行
援
護
従
業
者
養
成
研
修
」、全
身
性
障
害
の
あ

る
方
や
児
童
の
動
介
助
を
行
う「
全
身
性
障
害
者
ガ
イ

ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
」、知
的
障
害
や
精
神
障
害
の
あ

る
方
の
移
動
介
助
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
学
ぶ「
行

動
援
護
従
業
者
養
成
研
修
」の
3
種
類
が
あ
り
、市
町
村

や
都
道
府
県
が
指
定
す
る
講
座
を
受
講
で
き
ま
す
。い

ず
れ
の
資
格
も
短
時
間
の
研
修（
3
日
程
度
）で
修
了
可

能
で
、同
行
援
護
と
行
動
援
護
は
介
護
資
格
や
実
務
経

験
が
な
く
て
も
受
講
で
き
ま
す
。

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー

介
護
が
必
要
な
方
や
認
知
症
を
も
つ
方
の
旅
行
を
支
援

す
る
介
護
と
旅
の
専
門
家
で
す
。N
P
O
法
人
日
本
ト

ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
協
会
が
独
自
に
実
施
す
る
1
級
か
ら

3
級
ま
で
の
検
定
試
験
に
合
格
す
る
と
、資
格
が
取
得

で
き
ま
す
。3
級
は
家
族
な
ど
身
近
な
人
の
外
出
の
支

援
が
可
能
な
レ
ベ
ル
。仕
事
と
し
て「
宿
泊
を
伴
う
周
遊

型
の
介
護
旅
行
に
同
行
で
き
る
レ
ベ
ル
」（
同
法
人
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）は
2
級
か
ら
と
な
り
ま
す
。

介
護
福
祉
士
は
、「
社
会
福
祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
」

に
基
づ
く
国
家
資
格
で
、介
護
が
必
要
な
方
の
生
活
行

為
や
生
活
動
作
を
支
え
る
知
識
と
技
術
を
有
す
る
介
護

の
専
門
資
格
で
す
。こ
の
資
格
を
保
有
す
る
人
し
か
、「
介

護
福
祉
士
」と
名
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。活
躍
の

フ
ィ
ー
ル
ド
は
広
く
、在
宅
、施
設
を
問
わ
ず
さ
ま
ざ
ま

な
介
護
事
業
所
で
働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。一
定
の
実

務
経
験
と
実
務
者
研
修
を
修
了
す
る
か
、養
成
施
設
を

卒
業
す
る
な
ど
の
受
験
資
格
を
満
た
し
た
う
え
で
、毎

年
1
月
に
実
施
さ
れ
る
筆
記
試
験
と
3
月
に
実
施
さ
れ

る
※

実
技
試
験
を
受
験
し
、合
格
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

介
護
が
必
要
な
方
の
相
談
に
乗
っ
て
、最
適
な
サ
ー
ビ
ス

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、ケ
ア
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ら
、介

護
事
業
所
や
医
療
機
関
と
の
連
絡・調
整
の
基
点
と
な
り
、

サ
ー
ビ
ス
全
体
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
し
、介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
要
と
な
る
役
割
を
担
い
ま
す
。保
健
・
医
療
・
福
祉

の
実
務
経
験
を
有
し
、「
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受

講
試
験
」に
合
格
後
、実
務
研
修
を
修
了
。各
都
道
府
県

の
介
護
支
援
専
門
員
名
簿
に
登
録
を
行
っ
て
、介
護
支
援

専
門
員
証
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

社
会
福
祉
士
は「
社
会
福
祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
」に

位
置
づ
け
ら
れ
る
国
家
資
格
で
、一
般
的
に「
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
」と
呼
ば
れ
ま
す
。介
護
事
業
所
や
行
政
、

病
院
な
ど
に
勤
務
し
て
、高
齢
者
、障
害
者
、子
ど
も
、

生
活
困
窮
者
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
要
す
る
方
々

に
対
し
、専
門
的
な
知
識
と
技
術
に
基
づ
く
相
談
援
助

を
行
い
ま
す
。社
会
福
祉
士
国
家
試
験
に
合
格
す
る
必

要
が
あ
り
、受
験
資
格
を
得
る
た
め
に
は
福
祉
系
大
学

等
で
指
定
科
目
を
履
修
す
る
な
ど
、
12
の
資
格
取
得

ル
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

精
神
保
健
福
祉
士
は
、社
会
福
祉
士
と
並
ぶ
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
の
国
家
資
格（
精
神
保
健
福
祉
士
法
）で
す
。

「
精
神
科
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
P
S
W
）」と
呼
ば
れ
、

主
に
統
合
失
調
症
や
う
つ
病
な
ど
、精
神
障
害
心
を
も

つ
方
を
対
象
と
し
て
他
の
専
門
職
と
連
携
を
し
な
が
ら
、

利
用
者
の
方
の
社
会
復
帰
や
社
会
参
加
の
支
援
を
行
い

ま
す
。障
害
福
祉
事
業
所
や
医
療
機
関
に
加
え
、福
祉
行

政
や
司
法
施
設
な
ど
で
活
躍
す
る
人
も
い
ま
す
。社
会

福
祉
士
と
同
様
、大
学
等
で
の
指
定
科
目
の
履
修
を
経

て
、精
神
保
健
福
祉
士
国
家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が

資
格
取
得
の
た
め
に
は
必
要
で
す
。

看
護
師
は
、医
師
の
指
示
の
も
と
、患
者
の
療
養
上
の
世

話
を
し
た
り
、診
療
の
補
助
を
行
う
医
療
専
門
職
で
す
。

患
者
と
い
ち
ば
ん
身
近
に
接
し
、心
と
身
体
両
面
を
支

え
る
、医
療
現
場
に
は
不
可
欠
の
職
種
で
す
。ま
た
近
年

は
、慢
性
疾
患
を
抱
え
な
が
ら
在
宅
で
の
生
活
を
継
続

す
る
方
や
在
宅
で
の
看
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
応

す
る
、訪
問
看
護
師
の
ニ
ー
ズ
も
急
速
に
高
ま
り
、活
躍

の
フ
ィ
ー
ル
ド
は
医
療
機
関
だ
け
で
な
く
、地
域
に
も

広
が
っ
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
な
る
た
め
に
は
、看
護
学
校
を
卒
業
し
、国
家

試
験
に
合
格
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。准
看
護
師
に
つ

い
て
は
、准
看
護
学
校
卒
業
後
に
都
道
府
県
知
事
が
実

施
す
る
資
格
取
得
試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
の
国
家
資
格
で
3
職
種

あ
り
ま
す
。

理
学
療
法
士（
Ｐ
Ｔ
）は
、ケ
ガ
や
病
気
な
ど
で
身
体
に

障
害
の
あ
る
人
な
ど
の
、座
る
、立
つ
、歩
く
と
い
っ
た

基
本
動
作
能
力
の
回
復
や
維
持
を
目
的
と
し
た
運
動
療

法
や
物
理
療
法
な
ど
を
提
供
す
る
職
種
で
す
。作
業
療

法
士（
Ｏ
Ｔ
）は
、食
事
や
入
浴
な
ど
日
常
生
活
を
送
る

う
え
で
必
要
な
機
能
の
回
復
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。言

語
聴
覚
士（
Ｓ
Ｔ
）は
、生
ま
れ
つ
き
、あ
る
い
は
病
気

や
加
齢
、事
故
な
ど
に
よ
っ
て
言
語
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
や
嚥
下
に
問
題
が
あ
る
方
に
訓
練
・
指
導

を
行
い
、社
会
復
帰
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

3
職
種
と
も
に
国
が
指
定
す
る
養
成
校
を
卒
業
し
、国

家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
は
、介
護
保
険
の
指
定
を
受
け

た
福
祉
用
具
貸
与
・
販
売
事
業
所
に
2
名
以
上
の
配
置

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
福
祉
用
具
の
専
門
職
で
す
。

福
祉
用
具
の
選
定
相
談
へ
の
対
応
、福
祉
用
具
サ
ー
ビ

ス
計
画
の
作
成
、各
種
用
具
の
調
整
、モ
ニ
タ
リ
ン
グ
な

ど
の
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
と
し
て
従
事
す
る
た
め
に
は
、

都
道
府
県
知
事
の
指
定
を
受
け
た
研
修
事
業
者
が
実
施

す
る「
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
指
定
講
習
」を
受
講
し
、

50
時
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
了
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、高
齢
者
や
障
害

者
に
対
し
、自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
住
環
境
を
提
案

す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
す
。医
療
・
福
祉
・
建
築
な
ど

の
幅
広
い
知
識
を
身
に
つ
け
、他
の
専
門
職
種
と
連
携

し
な
が
ら
住
宅
改
修
を
行
う
際
の
助
言
を
行
い
ま
す
。

東
京
商
工
会
議
所
が
主
催
す
る
1
級
か
ら
3
級
ま
で
の

検
定
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

受
験
の
際
に
、医
療
福
祉
の
実
務
経
験
は
不
要
で
す
。

自
治
体
や
※
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
講
師
と
な
っ
て

実
施
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」を
受
講
・

修
了
し
た
人
で
す
。

地
域
住
民
や
小
中
学
生
、金
融
機
関
や
小
売
店
の
従
業

員
な
ど
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0
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28
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12
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認
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症
サ
ポ
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ま
す
。認
知
症
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く
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し
、ま
ち
の
中
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認
知
症
を
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方
が
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の
を
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け
た
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ひ
と
声
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と
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、緩
や
か
な
見
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て
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＆
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意外に知らない福祉の現場・・・
シニアから働ける職場はこんなにある！
介護の仕事、というと皆さんは何を思い浮かべますか？
ヘルパーさん？ 施設の職員？ ケアマネさん？
ざっくりとそんな印象しかないのでは？？
実は介護の業界の仕事はもっともっと、いろいろあるんです。
ボランティアも含めると、働ける職場の選択肢が広くて、実は懐の深い仕事なんです！
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　高齢
の
方
の
な
か
に
は
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
ま
だ
使
う
ほ
ど
で
は
な
い
が
、そ
ろ
そ
ろ
生
活

に
不
便
を
感
じ
て
い
る
。一
人
暮
ら
し
で
ゴ
ミ
出

し
が
き
つ
い
、老
夫
婦
な
の
で
、掃
除
が
行
き
届
か

な
い
。足
腰
が
弱
っ
て
、2
階
に
上
が
れ
な
く
な
り

不
自
由
し
て
い
る
な
ど
、毎
日
の
生
活
に
困
っ
て

い
る
人
が
意
外
と
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　この
よ
う
に
、制
度
で
は
支
援
を
受
け
ら
れ
な

い
方
々
に
対
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団
体
や

自
治
会
な
ど
が
、さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
家
事
援
助

や
見
守
り
・
安
否
確
認
、地
域
の
公
民
館
な
ど
を

活
用
し
た
茶
話
会
や
カ
ラ
オ
ケ
大
会
な
ど
交
流

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、内
容
は
多
岐
に
わ
た
り

ま
す
。　また

、
地
域
で
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
介
護
事

業
所
内
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動（
事
業
所
内
で

の
日
中
活
動
の
支
援
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
）も
あ
り
ま
す
。

　今後
、こ
の
よ
う
な
活
動
の
必
要
性
は
ま
す
ま

す
高
ま
る
も
の
と
考
え
ら
れ
、担
い
手
の
確
保
も

重
要
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。介
護
や
高
齢
者
の
支

援
に
興
味
は
あ
る
も
の
の
、介
護
事
業
所
で
働
く

こ
と
に
は
躊
躇
し
て
し
ま
う
と
い
う
場
合
、ま
ず

は
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。そ
う
す
る
こ
と

で
、
介
護
を
理
解
し
、
ま
た
、
ご
自
身
の
健
康
づ

く
り
や
地
域
で
の
新
た
な
友
人
づ
く
り
に
も
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　なお
、
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
は
、
家

事
援
助
や
交
流
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
高
齢
者
と
じ

か
に
接
す
る
活
動
の
ほ
か
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

の
運
営
を
支
え
る
事
務
ス
タ
ッ
フ
や  

プ
ロ
ボ
ノ

な
ど
の
活
躍
の
領
域
が
あ
り
ま
す
。

　左の
表
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
も
と
で
運
営
さ
れ
て
い

る
事
業
所
の
種
類
と
仕
事
内
容
で
す
。

　働く
場
所
は
結
構
た
く
さ
ん
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　いず
れ
の
職
場
で
も
、
働
く
際
に
は
資
格
等
が
必
要
と
な
り

ま
す
が
、年
齢
に
関
し
て
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。む
し
ろ
、介
護
経

営
者
は
、
シ
ニ
ア
層
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
大
歓
迎
し
て
い
ま
す
の

で
、チ
ャ
ン
ス
は
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

　これ
以
外
に
も
、管
理
・
間
接
部
門
で
働
く
事
務
職
の
仕
事
や

厨
房
ス
タ
ッ
フ
、送
迎
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事
な
ど
、資
格
を
必
要
と

し
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
ニ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
。

　介護
の
専
門
職
と
し
て
働
き
た
い
の
か
、そ
れ
以
外
の
職
種
と

し
て
働
き
た
い
の
か
に
よ
っ
て
も
、選
択
肢
は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

※厚生労働省ホームページ等より編集部にて改変・作成

どんな仕事？ 職場の名称（例） 仕事の内容

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

い
ろ
い
ろ
あ
る

好
き
な
ジ
ャ
ン
ル
で

自
由
に
行
え
る
の
が
魅
力
に

※

財
務
や
法
律
、マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
Ｉ
Ｔ
な
ど
の
専
門
家
が

専
門
知
識
や
ス
キ
ル
を
活
か
し
て
、非
営
利
団
体
な
ど
の
支

援
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
こ
と
。

介護サービスの利用にかか
わる相談、ケアプランの作成 居宅介護支援事業所

利用者の自宅に行って働く
訪問介護事業所／訪問入浴／
訪問看護／訪問リハビリテー
ション

事業所に行って働く
通所介護（デイサービス）
通所リハビリテーション
認知症対応型通所介護

施設などに行って働く

特別養護老人ホーム／介護
老 人 保 健 施 設（老 健）／
ショートステイ／有料老人
ホーム／グループホーム

施設や利用者の自宅に行っ
て働く 小規模多機能型居宅介護

福祉用具販売店で働く 福祉用具貸与
特定福祉用具販売

介護に関する相談を受けたり、実際に介護サービスを利用する際の計画
（ケアプラン）を作成します。

介護職や看護師、リハビリテーションなどの専門職が、利用者の自宅を訪
問し、身体介護や家事援助、医療ケア、リハビリテーションなどを行いま
す。

利用者が週に何度か事業所に通い、運動やレクリエーションをしたり、リ
ハビリテーションを受ける際にケアやリハビリを提供します。入浴や食事
などの介助も行います。

介護施設に入所していて常に介護が必要な方に、適切なリハビリテーショ
ンや生活支援・身体介護などを行います。また、介護をする家族などの不
在時に介護施設で一時的に宿泊し、介護サービスが受けられるショートス
テイでの生活支援や身体介護も行います。

通い・泊まり・訪問を利用者の都合に合わせて提供する介護サービスな
ので、職員もそれに合わせて、利用者宅を訪問したり、デイサービスで働
いたり、夜勤をしたり、とフレキシブルに働きます。

利用者が自立した生活を送るために必要な杖や車いす、手すりやスロープ
などの福祉用具を購入またはレンタルする際のサポートを行います。
用具選択時のアドバイスや用具の調整なども行います。

施設？
デイサービス？

ヘルパーステーション？

※

ち
ゅ
う
ち
ょ

シ
ニ
ア
で
も

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

種
類
に
応
じ
て

働
け
る
職
場
は

用
意
さ
れ
て
い
る
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40
代
で
の
再
ス
タ
ー
ト
は

家
族
の
反
対
か
ら
始
ま
っ
た

　45
歳
に
な
る
こ
ろ
、ふ
と
思
っ
た
ん

で
す
。

　「そ
ろ
そ
ろ
仕
事
が
し
た
い
！ 

し
て

も
い
い
こ
ろ
か
な
？
」っ
て
。２
人
の

子
ど
も
も
手
が
離
れ
て
き
て
、
少
し

自
分
の
時
間
が
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

O
L
だ
っ
た
若
い
こ
ろ
の
よ
う
に
、

ま
た
社
会
に
出
て
働
き
た
い
な
と…

。

　と
は
い
う
も
の
の
、そ
の
こ
ろ
、40

過
ぎ
て
か
ら
の
女
性
が
や
れ
る
仕
事

は
、ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
打
ち
ぐ
ら
い

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
こ
に
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
登
場
し
た

の
が
、ヘ
ル
パ
ー
と
い
う
仕
事
で
す
。

ち
ょ
う
ど
介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト

し
て
、ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
が
で
き
た
。

こ
れ
だ
！
と
思
い
、２
ヵ
月
ほ
ど
研
修

を
受
け
て
資
格
を
取
り
、
働
き
始
め

ま
し
た
。

　家
族（
特
に
主
人
）は
仕
事
な
ん
か

私
に
で
き
る
わ
け
な
い
、
と
反
対
し

て
い
ま
し
た
が
、私
が
生
き
生
き
と
働

く
姿
を
見
て
、次
第
に
認
め
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

1
件
ず
つ
訪
問
し
な
が
ら

気
持
ち
が
リ
セ
ッ
ト
で
き
る

ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
は

私
に
向
い
て
い
る
！

　初
め
は
、特
養
が
や
っ
て
い
る
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
働
き
ま
し
た
が
、

そ
こ
が
思
っ
た
よ
り
忙
し
く
、夜
遅
く

や
早
朝
の
仕
事
も
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
よ
う
に
な
っ
て
、
家
族
と
一
緒
に

過
ご
す
時
間
が
少
な
く
な
り
、
辞
め

ま
し
た
。そ
の
後
、病
院
が
経
営
す
る

事
業
所
に
入
り
ま
し
た
が
、
医
療
が

メ
イ
ン
だ
っ
た
の
で
、
介
護
は
ど
う

し
て
も
下
に
見
ら
れ
が
ち
。い
く
ら
一

生
懸
命
働
い
て
も
、将
来
、コ
マ
働
き
の

ヘ
ル
パ
ー
の
ま
ま
の
私
し
か
見
え
て

き
ま
せ
ん
。
も
っ
と
自
分
に
フ
ィ
ッ

ト
す
る
職
場
は
な
い
か
、と
探
し
て
い

た
ら
出
会
っ
た
の
が「
き
ら
め
い
と
」

で
す
。

　ま
ず
、名
前
に
夢
が
あ
っ
て
い
い
な

と
思
い
ま
し
た
。最
初
は
太
秦
の
事
業

所
で
非
常
勤
と
し
て
登
録
し
ま
し
た
。

常
勤
に
な
る
と
い
ろ
い
ろ
保
証
さ
れ

ま
す
が
、主
婦
っ
て
友
だ
ち
と
ラ
ン
チ

に
も
行
き
た
い
し
、
子
ど
も
の
学
校

関
係
の
役
目
も
務
め
た
い
。
常
勤
だ

と
お
休
み
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

そ
の
点
、非
常
勤
だ
と
、自
分
の
働
き

た
い
時
間
が
選
べ
て
、
生
活
リ
ズ
ム

も
乱
れ
ず
、家
族
と
の
時
間
も
取
り
や

す
い
か
ら
で
す
。

　訪
問
介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
っ

て
１
時
間
の
サ
ー
ビ
ス
の
な
か
に
、「
起

承
転
結
」が
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な
利
用

者
さ
ん
と
の
出
会
い
も
あ
る
。
お
宅

に
伺
っ
て
、「
ま
た
、来
ま
す
ね
〜
！
」

と
自
転
車
に
乗
り
、
次
の
お
宅
ま
で

移
動
す
る
間
は
、
自
分
の
気
持
ち
を

リ
セ
ッ
ト
す
る
時
間
で
す
。精
神
的
に
た

め
込
ん
だ
り
せ
ず
に
消
化
で
き
る
。

　気
持
ち
を
引
き
ず
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
が
苦
手
な
私
に
と
っ
て
、
向
い

て
い
る
仕
事
だ
な
、と
感
じ
ま
し
た
。

が
む
し
ゃ
ら
に
働
い
た

時
代
も
あ
っ
た
け
ど

い
ま
は
い
っ
た
ん
リ
タ
イ
ア

し
後
輩
の
指
導
に

　そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
会

社
か
ら
、
常
勤
に
な
っ
て
ヘ
ル
パ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
立
ち
上
げ
に
関

わ
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
事
業
所
な
の
で
、営
業
に
行
っ

た
り
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
シ
フ
ト
も

ガ
ン
ガ
ン
つ
く
り
ま
し
た
。そ
の
後
、

管
理
者
に
な
り
、
管
理
業
務
に
も
ハ

マ
リ
ま
し
た
。京
都
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
を
務
め
た
あ
と
、本
社
で
デ
ィ

レ
ク
タ
ー
を
や
り
、
60
歳
で
定
年
を

迎
え
ま
し
た
。現
在
は
ス
ー
パ
ー
バ
イ

ザ
ー
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　私
自
身
、む
し
ゃ
ら
に
働
い
た
時
代

も
あ
る
け
ど
、
い
ま
思
う
と
、
ヘ
ル

パ
ー
の
仕
事
の
い
い
と
こ
ろ
は
、自
分

の
年
齢
や
家
庭
環
境
、体
力
に
合
わ
せ

て
仕
事
が
選
べ
る
点
で
す
。稼
ぎ
た
い

人
は
、毎
日
仕
事
を
す
る
こ
と
も
で
き

る
。も
し
、「
私
は
孫
と
遊
び
た
い
け

ど
、お
も
ち
ゃ
も
買
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
い
う
人
な
ら
、目
標
の
収
入
が
得
ら

れ
る
だ
け
働
い
て
も
い
い
。

　私
も
60
過
ぎ
て
、
こ
れ
か
ら
自
分

の
人
生
に
後
悔
し
な
い
生
き
方
を
し

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
の
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
な
か
に
、

上
手
に
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を
組
み
込

む
こ
と
で
、気
持
ち
が
豊
か
に
な
り
、

元
気
に
な
れ
る
気
が
し
ま
す
。

　そ
れ
が
私
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
い
う
の
は
若
い
人
の

特
権
で
は
な
い
。む
し
ろ
60
に
な
っ
て

で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、こ
れ
か
ら

私
は
自
分
の
60
代
を
仕
事
を
続
け
な

が
ら
デ
ザ
イ
ン
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

F
タイプ

P23

う
ず
ま
さ

非
常
勤
の
ヘ
ル
パ
ー
か
ら
正
社
員
。

そ
し
て
京
都
地
区
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

―
45
歳
の
転
機
。子
ど
も
か
ら
手
が
離
れ
た
の
で

　仕事
に
就
き
た
い
！ 

そ
ん
な
思
い
が
募
っ
て
始
め
た
仕
事―

Case

1
訪
問
介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
得
。正
社
員
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
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歳
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ソ
ラ
ス
ト 

介
護
事
業
本
部 

関
西
介
護
ブ
ロ
ッ
ク 

訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス 

ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー

東
京
生
ま
れ

       

◀

大
手
町
の
O
L
時
代
、京
都
好
き
が
高
じ
て
、

京
都
在
住
の
夫
と
出
会
い
結
婚

       

◀

45
歳
の
と
き
、ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
る

       

◀

京
都
で
別
の
訪
問
介
護
事
業
所
に
勤
務
し
た
の
ち
、

き
ら
め
い
と（
ソ
ラ
ス
ト
）に
移
る

       

◀

当
初
は
非
常
勤
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
が
、

す
ぐ
に
正
社
員
と
な
り
常
勤
に

新
規
で
立
ち
上
げ
る
事
業
所
に
異
動
、

営
業
を
し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
と
し
て
働
く

       

◀

管
理
者
に
な
る

       

◀

売
り
上
げ
を
伸
ば
し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
て
、

京
都
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
抜
擢
さ
れ
る
。

さ
ら
に
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
務
め
る

       

◀
　
　定
年

       

◀

現
在
は
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

後
輩
の
指
導
に
あ
た
る

い
ち

む
ら 

み
や
こ

訪
問
介
護
事
業
所
で

働
く
っ
て
？

M
y

  h
istory

  

訪
問
介
護
事
業
所
に
登
録
し
て
、
非

常
勤
と
し
て
ヘ
ル
パ
ー
を
務
め
る
場

合
と
、
正
規
雇
用
の
常
勤
と
し
て
働

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

非
常
勤
の
場
合
は
、
自
分
が
働
き
た

い
時
間
の
希
望
が
出
せ
て
、
ゆ
る
く

も
、
ハ
ー
ド
で
も
、
働
き
方
を
自
分

で
選
べ
る
点
が
魅
力
で
す
。

常
勤
の
場
合
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と

同
じ
で
、
決
め
ら
れ
た
勤
務
時
間
が

あ
る
の
で
、
た
と
え
、
利
用
者
宅
へ
の

訪
問
サ
ー
ビ
ス
が
な
く
て
も
、
会
社

に
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を
行
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
一
方
で
毎

月
決
ま
っ
た
収
入
が
得
ら
れ
る
魅
力

が
あ
り
ま
す
。

「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

F
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！
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40
代
で
の
再
ス
タ
ー
ト
は

家
族
の
反
対
か
ら
始
ま
っ
た

　45
歳
に
な
る
こ
ろ
、ふ
と
思
っ
た
ん

で
す
。

　「そ
ろ
そ
ろ
仕
事
が
し
た
い
！ 

し
て

も
い
い
こ
ろ
か
な
？
」っ
て
。２
人
の

子
ど
も
も
手
が
離
れ
て
き
て
、
少
し

自
分
の
時
間
が
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

O
L
だ
っ
た
若
い
こ
ろ
の
よ
う
に
、

ま
た
社
会
に
出
て
働
き
た
い
な
と…

。

　と
は
い
う
も
の
の
、そ
の
こ
ろ
、40

過
ぎ
て
か
ら
の
女
性
が
や
れ
る
仕
事

は
、ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
打
ち
ぐ
ら
い

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
こ
に
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
登
場
し
た

の
が
、ヘ
ル
パ
ー
と
い
う
仕
事
で
す
。

ち
ょ
う
ど
介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト

し
て
、ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
が
で
き
た
。

こ
れ
だ
！
と
思
い
、２
ヵ
月
ほ
ど
研
修

を
受
け
て
資
格
を
取
り
、
働
き
始
め

ま
し
た
。

　家
族（
特
に
主
人
）は
仕
事
な
ん
か

私
に
で
き
る
わ
け
な
い
、
と
反
対
し

て
い
ま
し
た
が
、私
が
生
き
生
き
と
働

く
姿
を
見
て
、次
第
に
認
め
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

1
件
ず
つ
訪
問
し
な
が
ら

気
持
ち
が
リ
セ
ッ
ト
で
き
る

ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
は

私
に
向
い
て
い
る
！

　初
め
は
、特
養
が
や
っ
て
い
る
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
働
き
ま
し
た
が
、

そ
こ
が
思
っ
た
よ
り
忙
し
く
、夜
遅
く

や
早
朝
の
仕
事
も
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
よ
う
に
な
っ
て
、
家
族
と
一
緒
に

過
ご
す
時
間
が
少
な
く
な
り
、
辞
め

ま
し
た
。そ
の
後
、病
院
が
経
営
す
る

事
業
所
に
入
り
ま
し
た
が
、
医
療
が

メ
イ
ン
だ
っ
た
の
で
、
介
護
は
ど
う

し
て
も
下
に
見
ら
れ
が
ち
。い
く
ら
一

生
懸
命
働
い
て
も
、将
来
、コ
マ
働
き
の

ヘ
ル
パ
ー
の
ま
ま
の
私
し
か
見
え
て

き
ま
せ
ん
。
も
っ
と
自
分
に
フ
ィ
ッ

ト
す
る
職
場
は
な
い
か
、と
探
し
て
い

た
ら
出
会
っ
た
の
が「
き
ら
め
い
と
」

で
す
。

　ま
ず
、名
前
に
夢
が
あ
っ
て
い
い
な

と
思
い
ま
し
た
。最
初
は
太
秦
の
事
業

所
で
非
常
勤
と
し
て
登
録
し
ま
し
た
。

常
勤
に
な
る
と
い
ろ
い
ろ
保
証
さ
れ

ま
す
が
、主
婦
っ
て
友
だ
ち
と
ラ
ン
チ

に
も
行
き
た
い
し
、
子
ど
も
の
学
校

関
係
の
役
目
も
務
め
た
い
。
常
勤
だ

と
お
休
み
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

そ
の
点
、非
常
勤
だ
と
、自
分
の
働
き

た
い
時
間
が
選
べ
て
、
生
活
リ
ズ
ム

も
乱
れ
ず
、家
族
と
の
時
間
も
取
り
や

す
い
か
ら
で
す
。

　訪
問
介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
っ

て
１
時
間
の
サ
ー
ビ
ス
の
な
か
に
、「
起

承
転
結
」が
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な
利
用

者
さ
ん
と
の
出
会
い
も
あ
る
。
お
宅

に
伺
っ
て
、「
ま
た
、来
ま
す
ね
〜
！
」

と
自
転
車
に
乗
り
、
次
の
お
宅
ま
で

移
動
す
る
間
は
、
自
分
の
気
持
ち
を

リ
セ
ッ
ト
す
る
時
間
で
す
。精
神
的
に
た

め
込
ん
だ
り
せ
ず
に
消
化
で
き
る
。

　気
持
ち
を
引
き
ず
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
が
苦
手
な
私
に
と
っ
て
、
向
い

て
い
る
仕
事
だ
な
、と
感
じ
ま
し
た
。

が
む
し
ゃ
ら
に
働
い
た

時
代
も
あ
っ
た
け
ど

い
ま
は
い
っ
た
ん
リ
タ
イ
ア

し
後
輩
の
指
導
に

　そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
会

社
か
ら
、
常
勤
に
な
っ
て
ヘ
ル
パ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
立
ち
上
げ
に
関

わ
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
事
業
所
な
の
で
、営
業
に
行
っ

た
り
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
シ
フ
ト
も

ガ
ン
ガ
ン
つ
く
り
ま
し
た
。そ
の
後
、

管
理
者
に
な
り
、
管
理
業
務
に
も
ハ

マ
リ
ま
し
た
。京
都
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
を
務
め
た
あ
と
、本
社
で
デ
ィ

レ
ク
タ
ー
を
や
り
、
60
歳
で
定
年
を

迎
え
ま
し
た
。現
在
は
ス
ー
パ
ー
バ
イ

ザ
ー
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　私
自
身
、む
し
ゃ
ら
に
働
い
た
時
代

も
あ
る
け
ど
、
い
ま
思
う
と
、
ヘ
ル

パ
ー
の
仕
事
の
い
い
と
こ
ろ
は
、自
分

の
年
齢
や
家
庭
環
境
、体
力
に
合
わ
せ

て
仕
事
が
選
べ
る
点
で
す
。稼
ぎ
た
い

人
は
、毎
日
仕
事
を
す
る
こ
と
も
で
き

る
。も
し
、「
私
は
孫
と
遊
び
た
い
け

ど
、お
も
ち
ゃ
も
買
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
い
う
人
な
ら
、目
標
の
収
入
が
得
ら

れ
る
だ
け
働
い
て
も
い
い
。

　私
も
60
過
ぎ
て
、
こ
れ
か
ら
自
分

の
人
生
に
後
悔
し
な
い
生
き
方
を
し

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
の
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
な
か
に
、

上
手
に
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を
組
み
込

む
こ
と
で
、気
持
ち
が
豊
か
に
な
り
、

元
気
に
な
れ
る
気
が
し
ま
す
。

　そ
れ
が
私
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
い
う
の
は
若
い
人
の

特
権
で
は
な
い
。む
し
ろ
60
に
な
っ
て

で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、こ
れ
か
ら

私
は
自
分
の
60
代
を
仕
事
を
続
け
な

が
ら
デ
ザ
イ
ン
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

F
タイプ

P23

う
ず
ま
さ

非
常
勤
の
ヘ
ル
パ
ー
か
ら
正
社
員
。

そ
し
て
京
都
地
区
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

―

45
歳
の
転
機
。子
ど
も
か
ら
手
が
離
れ
た
の
で

　仕事
に
就
き
た
い
！ 

そ
ん
な
思
い
が
募
っ
て
始
め
た
仕
事―

Case

1
訪
問
介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
得
。正
社
員
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

28

市
村 

都
さ
ん 

61
歳

㈱
ソ
ラ
ス
ト 

介
護
事
業
本
部 

関
西
介
護
ブ
ロ
ッ
ク 

訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス 

ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー

東
京
生
ま
れ

       

◀

大
手
町
の
O
L
時
代
、京
都
好
き
が
高
じ
て
、

京
都
在
住
の
夫
と
出
会
い
結
婚

       

◀

45
歳
の
と
き
、ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
る

       

◀

京
都
で
別
の
訪
問
介
護
事
業
所
に
勤
務
し
た
の
ち
、

き
ら
め
い
と（
ソ
ラ
ス
ト
）に
移
る

       

◀

当
初
は
非
常
勤
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
が
、

す
ぐ
に
正
社
員
と
な
り
常
勤
に

新
規
で
立
ち
上
げ
る
事
業
所
に
異
動
、

営
業
を
し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
と
し
て
働
く

       

◀

管
理
者
に
な
る

       

◀

売
り
上
げ
を
伸
ば
し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
て
、

京
都
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
抜
擢
さ
れ
る
。

さ
ら
に
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
務
め
る

       

◀
　
　定
年

       

◀

現
在
は
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

後
輩
の
指
導
に
あ
た
る

い
ち

む
ら 

み
や
こ

訪
問
介
護
事
業
所
で

働
く
っ
て
？

M
y

  h
istory

  

訪
問
介
護
事
業
所
に
登
録
し
て
、
非

常
勤
と
し
て
ヘ
ル
パ
ー
を
務
め
る
場

合
と
、
正
規
雇
用
の
常
勤
と
し
て
働

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

非
常
勤
の
場
合
は
、
自
分
が
働
き
た

い
時
間
の
希
望
が
出
せ
て
、
ゆ
る
く

も
、
ハ
ー
ド
で
も
、
働
き
方
を
自
分

で
選
べ
る
点
が
魅
力
で
す
。

常
勤
の
場
合
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と

同
じ
で
、
決
め
ら
れ
た
勤
務
時
間
が

あ
る
の
で
、
た
と
え
、
利
用
者
宅
へ
の

訪
問
サ
ー
ビ
ス
が
な
く
て
も
、
会
社

に
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を
行
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
一
方
で
毎

月
決
ま
っ
た
収
入
が
得
ら
れ
る
魅
力

が
あ
り
ま
す
。

「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

F
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！

29



同
郷
の
社
長
か
ら
の

依
頼
で
年
に
1
回

三
線
の
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
い
て
い
た
の
が
き
っ
か
け

　山
田
さ
ん
と
社
長
の
當
さ
ん
は
徳

之
島
の
出
身
で
、旧
知
の
仲
。當
さ
ん

は
、デ
イ
を
始
め
る
前
、大
阪
の
鴻
池

新
田
の
駅
前
に
す
で
に
介
護
保
険
事
業

所
を
運
営
し
て
い
て
、月
1
回
敬
老
会

を
開
い
て
い
た
。そ
の
と
き
に
、三
線

が
達
者
な
山
田
さ
ん
を
同
郷
の
よ
し

み
で
招
き
、何
度
か
演
奏
を
依
頼
し
て

い
た
の
が
き
っ
か
け
だ
。

　「そ
れ
ま
で
、介
護
の
仕
事
な
ん
て

全
然
知
ら
な
か
っ
た
し
、縁
も
な
か
っ

た
ん
で
す
」と
話
す
山
田
さ
ん
。

　実
は
、中
学
を
出
て
大
阪
の
岸
和
田

で
印
刷
工
と
し
て
40
年
間
働
い
た
が
、

57
歳
の
と
き
に
リ
ス
ト
ラ
に
遭
う
。
　

　「ま
さ
か
と
思
っ
た
け
ど
、ま
あ
ご

時
世
や
ね
」

　勤
め
て
い
た
印
刷
屋
は
小
さ
い
工

場
で
、製
版
か
ら
刷
版
ま
で
全
部
一
人

で
担
当
し
て
い
た
の
だ
が
、晴
天
の
霹

靂
の
よ
う
な
出
来
事
だ
っ
た
。

　そ
の
後
、警
備
員
を
経
て
、「
て
ぃ
だ

の
家
」に
来
た
の
が
3
年
前
の
こ
と
。

當
社
長
の
長
年
の
夢
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
る
に
あ
た
り
、人
柄
の

良
さ
と
何
で
も
で
き
る
器
用
さ
を
買

わ
れ
れ
て
入
社
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
仕
事
を

断
り
続
け
て
い
た
が

熱
心
な
誘
い
に
根
負
け
し
て

　　最
初
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
誘
わ
れ
た

と
き
、山
田
さ
ん
は
固
く
辞
退
し
た
。

　「し
ゃ
べ
る
の
が
僕
は
苦
手
や
か

ら
、そ
ん
な
人
間
が
役
に
立
つ
は
ず
は

な
い
と
思
っ
た
」（
山
田
さ
ん
）。

　そ
れ
で
も
當
さ
ん
は
諦
め
な
か
っ
た
。

　「な
か
な
か『
イ
エ
ス
』が
も
ら
え
な

か
っ
た
け
ど
し
つ
こ
く
誘
い
ま
し
た
。

山
田
さ
ん
は
、三
線
の
ほ
か
に
も
畑
仕

事
が
得
意
で
、し
か
も
大
工
仕
事
も
や

る
し
、器
用
で
何
で
も
で
き
る
こ
と
を

知
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
。人
柄
の
誠
実

さ
も
わ
か
っ
て
い
た
し…

」

　い
つ
ま
で
経
っ
て
も
山
田
さ
ん
が

首
を
縦
に
振
ら
な
い
の
で
、挙
句
の
果

て
に
當
さ
ん
は「
し
ゃ
べ
ら
ん
で
い
い

か
ら
、来
て
！
」と
、ま
で
言
っ
た
。

　実
際
に
デ
イ
が
始
ま
っ
て
み
た
ら
、

山
田
さ
ん
の
多
彩
な
才
能
が
花
開
い
た
。

送
迎
の
ド
ラ
イ
バ
ー
役
か
ら
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
補
助
的
な
仕
事
、そ
し
て

玄
関
の
ポ
ー
チ
の
設
計
か
ら
施
工
ま

で
を
成
し
遂
げ
、園
芸
・
畑
仕
事
は
趣

味
の
域
を
超
え
た
プ
ロ
級
の
腕
前
。玄

関
の
植
え
込
み
や
屋
上
庭
園
も
全
部

山
田
さ
ん
が
世
話
を
し
て
い
る
。

　そ
の
ほ
か
、体
操
を
利
用
者
さ
ん
と

一
緒
に
行
っ
た
り
、
三
線
の
演
奏
、

ゲ
ー
ム
の
道
具
づ
く
り
と
、さ
ま
ざ
ま

な
仕
事
を
こ
な
す
。ど
ち
ら
か
と
い
う

と
口
下
手
で
朴
訥
な
山
田
さ
ん
だ
が
、

利
用
者
さ
ん
か
ら
の
人
気
は
高
い
。

ウ
イ
ー
ク
デ
ー
は

社
宅
で
単
身
生
活

週
末
は
岸
和
田
の
自
宅
に

帰
っ
て
趣
味
に
没
頭
す
る

　自
宅
は
岸
和
田
に
あ
る
の
だ
が
、鴻

池
新
田
ま
で
通
う
の
は
距
離
が
あ
っ

て
キ
ツ
イ
の
で
、ウ
イ
ー
ク
デ
ー
は
自

宅
を
離
れ
、単
身
社
宅
で
暮
ら
し
て
い

る
。勤
務
時
間
は
正
社
員
な
の
で
、朝

8
時
半
か
ら
５
時
半
ま
で
だ
。

　一
日
の
仕
事
が
終
わ
っ
て
帰
宅
し

て
か
ら
、家
で
一
杯
や
り
な
が
ら
、好

き
な
大
工
仕
事
を
す
る
の
が
至
福
の
ひ

と
と
き
。

　「大
工
仕
事
は
ひ
ら
め
い
た
と
き
が

勝
負
。い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
忘
れ

な
い
た
め
に
も
形
に
し
な
い
と
」と
、

ぼ
く
と
つ

へ
き

さ
ん
し
ん

あ
た
り

れ
き

熟
練
の
印
刷
工
か
ら
の
転
身
先
は
、

思
い
も
よ
ら
ぬ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員

―
 

ま
さ
か
の
リ
ス
ト
ラ
か
ら
警
備
員…

そ
し
て
デ
イ
の
人
気
者
に
！ ―

Case

2
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
正
社
員
と
し
て
働
く

31 30

山
田 

泰
吏
さ
ん 

67
歳

㈲
愛
の
か
け
は
し 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

て
ぃ
だ
の
家 

職
員

㈲
愛
の
か
け
は
し 

社
長

鹿
児
島
県
奄
美
群
島
徳
之
島
生
ま
れ

       

　
　
　◀

16
歳
の
と
き
か
ら
大
阪
岸
和
田
で
印
刷
工
と
し
て

約
40
年
間
働
く

       

　
　
　◀

57
歳
の
と
き
リ
ス
ト
ラ
に
遭
遇

そ
の
後
警
備
員
と
し
て
勤
務

       

　
　
　◀

3
年
前
か
ら
て
ぃ
だ
の
家
の
立
ち
上
げ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
正
社
員
に
な
る

や
ま 

だ 
 

よ
し
ひ
と

何
で
も
で
き
る

山
田
さ
ん
の
よ
う
な
人
が

来
て
く
れ
て

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す

M
y

  h
istory

  

　山
田
さ
ん
の
よ
う
な
年
代
の
方

は
、
人
生
経
験
も
豊
富
で
す
し
、

企
業
で
働
い
て
き
た
方
で
す
の
で
、

介
護
だ
け
で
な
く
違
っ
た
感
覚
を

も
っ
て
い
ま
す
。

　企
業
で
勤
め
、
経
営
戦
略
的
な

こ
と
も
経
験
し
て
い
る
の
で
、
視

点
が
違
い
ま
す
。
新
し
い
事
業
展

開
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時

代
に
な
っ
て
、
他
の
職
場
で
働
い

て
き
た
方
た
ち
か
ら
、
自
由
な
発

想
に
基
づ
く
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら

え
た
ら
、
う
れ
し
い
で
す
ね
。

 

當 

の
ぶ
子
さ
ん

社
会
経
験
が
人
を
育
む
ケ
ー
ス

あ
た
り



同
郷
の
社
長
か
ら
の

依
頼
で
年
に
1
回

三
線
の
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
い
て
い
た
の
が
き
っ
か
け

　山
田
さ
ん
と
社
長
の
當
さ
ん
は
徳

之
島
の
出
身
で
、旧
知
の
仲
。當
さ
ん

は
、デ
イ
を
始
め
る
前
、大
阪
の
鴻
池

新
田
の
駅
前
に
す
で
に
介
護
保
険
事
業

所
を
運
営
し
て
い
て
、月
1
回
敬
老
会

を
開
い
て
い
た
。そ
の
と
き
に
、三
線

が
達
者
な
山
田
さ
ん
を
同
郷
の
よ
し

み
で
招
き
、何
度
か
演
奏
を
依
頼
し
て

い
た
の
が
き
っ
か
け
だ
。

　「そ
れ
ま
で
、介
護
の
仕
事
な
ん
て

全
然
知
ら
な
か
っ
た
し
、縁
も
な
か
っ

た
ん
で
す
」と
話
す
山
田
さ
ん
。

　実
は
、中
学
を
出
て
大
阪
の
岸
和
田

で
印
刷
工
と
し
て
40
年
間
働
い
た
が
、

57
歳
の
と
き
に
リ
ス
ト
ラ
に
遭
う
。
　

　「ま
さ
か
と
思
っ
た
け
ど
、ま
あ
ご

時
世
や
ね
」

　勤
め
て
い
た
印
刷
屋
は
小
さ
い
工

場
で
、製
版
か
ら
刷
版
ま
で
全
部
一
人

で
担
当
し
て
い
た
の
だ
が
、晴
天
の
霹

靂
の
よ
う
な
出
来
事
だ
っ
た
。

　そ
の
後
、警
備
員
を
経
て
、「
て
ぃ
だ

の
家
」に
来
た
の
が
3
年
前
の
こ
と
。

當
社
長
の
長
年
の
夢
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
る
に
あ
た
り
、人
柄
の

良
さ
と
何
で
も
で
き
る
器
用
さ
を
買

わ
れ
れ
て
入
社
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
仕
事
を

断
り
続
け
て
い
た
が

熱
心
な
誘
い
に
根
負
け
し
て

　　最
初
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
誘
わ
れ
た

と
き
、山
田
さ
ん
は
固
く
辞
退
し
た
。

　「し
ゃ
べ
る
の
が
僕
は
苦
手
や
か

ら
、そ
ん
な
人
間
が
役
に
立
つ
は
ず
は

な
い
と
思
っ
た
」（
山
田
さ
ん
）。

　そ
れ
で
も
當
さ
ん
は
諦
め
な
か
っ
た
。

　「な
か
な
か『
イ
エ
ス
』が
も
ら
え
な

か
っ
た
け
ど
し
つ
こ
く
誘
い
ま
し
た
。

山
田
さ
ん
は
、三
線
の
ほ
か
に
も
畑
仕

事
が
得
意
で
、し
か
も
大
工
仕
事
も
や

る
し
、器
用
で
何
で
も
で
き
る
こ
と
を

知
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
。人
柄
の
誠
実

さ
も
わ
か
っ
て
い
た
し…

」

　い
つ
ま
で
経
っ
て
も
山
田
さ
ん
が

首
を
縦
に
振
ら
な
い
の
で
、挙
句
の
果

て
に
當
さ
ん
は「
し
ゃ
べ
ら
ん
で
い
い

か
ら
、来
て
！
」と
、ま
で
言
っ
た
。

　実
際
に
デ
イ
が
始
ま
っ
て
み
た
ら
、

山
田
さ
ん
の
多
彩
な
才
能
が
花
開
い
た
。

送
迎
の
ド
ラ
イ
バ
ー
役
か
ら
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
補
助
的
な
仕
事
、そ
し
て

玄
関
の
ポ
ー
チ
の
設
計
か
ら
施
工
ま

で
を
成
し
遂
げ
、園
芸
・
畑
仕
事
は
趣

味
の
域
を
超
え
た
プ
ロ
級
の
腕
前
。玄

関
の
植
え
込
み
や
屋
上
庭
園
も
全
部

山
田
さ
ん
が
世
話
を
し
て
い
る
。

　そ
の
ほ
か
、体
操
を
利
用
者
さ
ん
と

一
緒
に
行
っ
た
り
、
三
線
の
演
奏
、

ゲ
ー
ム
の
道
具
づ
く
り
と
、さ
ま
ざ
ま

な
仕
事
を
こ
な
す
。ど
ち
ら
か
と
い
う

と
口
下
手
で
朴
訥
な
山
田
さ
ん
だ
が
、

利
用
者
さ
ん
か
ら
の
人
気
は
高
い
。

ウ
イ
ー
ク
デ
ー
は

社
宅
で
単
身
生
活

週
末
は
岸
和
田
の
自
宅
に

帰
っ
て
趣
味
に
没
頭
す
る

　自
宅
は
岸
和
田
に
あ
る
の
だ
が
、鴻

池
新
田
ま
で
通
う
の
は
距
離
が
あ
っ

て
キ
ツ
イ
の
で
、ウ
イ
ー
ク
デ
ー
は
自

宅
を
離
れ
、単
身
社
宅
で
暮
ら
し
て
い

る
。勤
務
時
間
は
正
社
員
な
の
で
、朝

8
時
半
か
ら
５
時
半
ま
で
だ
。

　一
日
の
仕
事
が
終
わ
っ
て
帰
宅
し

て
か
ら
、家
で
一
杯
や
り
な
が
ら
、好

き
な
大
工
仕
事
を
す
る
の
が
至
福
の
ひ

と
と
き
。

　「大
工
仕
事
は
ひ
ら
め
い
た
と
き
が

勝
負
。い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
忘
れ

な
い
た
め
に
も
形
に
し
な
い
と
」と
、

ぼ
く
と
つ

へ
き

さ
ん
し
ん

あ
た
り

れ
き

熟
練
の
印
刷
工
か
ら
の
転
身
先
は
、

思
い
も
よ
ら
ぬ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員

―
 

ま
さ
か
の
リ
ス
ト
ラ
か
ら
警
備
員…

そ
し
て
デ
イ
の
人
気
者
に
！ ―
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デ
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デ
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サ
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セ
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ぃ
だ
の
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職
員

㈲
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の
か
け
は
し 

社
長

鹿
児
島
県
奄
美
群
島
徳
之
島
生
ま
れ

       

　
　
　◀

16
歳
の
と
き
か
ら
大
阪
岸
和
田
で
印
刷
工
と
し
て

約
40
年
間
働
く

       

　
　
　◀

57
歳
の
と
き
リ
ス
ト
ラ
に
遭
遇

そ
の
後
警
備
員
と
し
て
勤
務

       

　
　
　◀

3
年
前
か
ら
て
ぃ
だ
の
家
の
立
ち
上
げ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
正
社
員
に
な
る

や
ま 

だ 
 

よ
し
ひ
と

何
で
も
で
き
る

山
田
さ
ん
の
よ
う
な
人
が

来
て
く
れ
て

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す

M
y

  h
istory

  

　山
田
さ
ん
の
よ
う
な
年
代
の
方

は
、
人
生
経
験
も
豊
富
で
す
し
、

企
業
で
働
い
て
き
た
方
で
す
の
で
、

介
護
だ
け
で
な
く
違
っ
た
感
覚
を

も
っ
て
い
ま
す
。

　企
業
で
勤
め
、
経
営
戦
略
的
な

こ
と
も
経
験
し
て
い
る
の
で
、
視

点
が
違
い
ま
す
。
新
し
い
事
業
展

開
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時

代
に
な
っ
て
、
他
の
職
場
で
働
い

て
き
た
方
た
ち
か
ら
、
自
由
な
発

想
に
基
づ
く
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら

え
た
ら
、
う
れ
し
い
で
す
ね
。

 

當 

の
ぶ
子
さ
ん

社
会
経
験
が
人
を
育
む
ケ
ー
ス

あ
た
り



手
を
動
か
す
。

　
山
田
さ
ん
の
場
合
は
、人
生
に
お
い
て

趣
味
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
い
ま
、

全
部
活
か
さ
れ
て
、開
花
し
て
い
る

感
じ
、と
當
さ
ん
は
言
う
。人
生
む
だ

な
こ
と
は
何
一
つ
な
い
。

　
「
土
日
の
お
休
み
の
日
は
岸
和
田
に

帰
っ
て
、奥
さ
ん
と
釣
り
に
行
き
、新

鮮
な
う
ち
に
料
理
し
た
魚
を
差
し
入

れ
て
く
れ
た
り
、大
き
な
畑
を
お
友

だ
ち
と
一
緒
に
借
り
て
い
る
の
で
、

収
穫
し
た
野
菜
も
持
っ
て
き
て
く
れ

ま
す
」　

て
ぃ
だ
の
家
に
は
、事
業
所
内
に

キ
ッ
チ
ン
が
あ
り
、食
事
も
そ
こ
で

つ
く
っ
て
い
る
の
で
、山
田
さ
ん
の

大
根
、キ
ャ
ベ
ツ
、白
菜
、玉
ね
ぎ
が

昼
食
の
食
卓
に
上
る
こ
と
も
多
い
。

利
用
者
さ
ん
も
毎
日
の
食
事
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
。

　
屋
上
庭
園
で
も
、大
根
や
さ
ま
ざ

ま
な
野
菜
を
栽
培
し
て
い
て
、気
候

の
よ
い
と
き
は
利
用
者
さ
ん
と
屋
上

に
出
て
、園
芸
を
楽
し
む
。

無
口
で
口
下
手
の

自
分
だ
が
、

人
と
人
と
は

心
で
つ
な
が
れ
る

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
仕
事
を
始
め
た

当
初
、山
田
さ
ん
は
、舌
が
ま
わ
ら
ず
、

苦
労
し
た
。

　
「
特
に
体
操
の
と
き
と
か
、ず
っ
と

し
ゃ
べ
ら
な
あ
か
ん
か
ら
、最
初
の

う
ち
は
慣
れ
な
い
で
、声
が
枯
れ
て

風
邪
ひ
い
た
み
た
い
に
出
ら
ん
よ
う

に
な
り
ま
し
た（
笑
）」

　
警
備
員
で
、仕
事
人
生
は
も
う
終

わ
り
と
思
っ
て
い
た
が
、山
田
さ
ん

の
人
生
は
思
わ
ぬ
方
向
に
開
け
て

い
っ
た
。い
ま
は
、仕
事
の
流
れ
も

し
っ
か
り
理
解
で
き
、自
分
の
立
ち

位
置
も
わ
か
っ
て
い
る
。

　
人
一
倍
働
く
の
に
、相
変
わ
ら
ず

の
口
下
手
で
照
れ
性
だ
か
ら
、自
分

か
ら
進
ん
で
ス
タ
ッ
フ
に
声
を
か
け

る
の
が
苦
手
だ
。そ
こ
が
山
田
さ
ん

の
課
題
だ
と
當
社
長
は
言
う
。

　
「
い
ち
ば
ん
う
れ
し
い
の
は
、利
用

者
さ
ん
に『
山
田
さ
ん
あ
り
が
と
ね
』

と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
と
き
。そ

ん
な
と
き
は
疲
れ
も
何
も
一
気
に
飛

び
ま
す
わ
。人
と
人
と
は
心
で
つ
な

が
れ
る
と
思
う
瞬
間
や
ね
」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
正
社
員
と
し
て
働
く

33 32

い
ち
ば
ん
う
れ
し
い
の
は
、
利
用
者
さ
ん
か
ら

「
あ
り
が
と
ね
」と
言
わ
れ
る
と
き
。

山
田
さ
ん
の
一
日
に
密
着
！！

朝 8 時前に出社
カギを開け、玄関まわりや部屋を整える。
山田さんが自ら育てている草花に水を
やったり、準備に忙しい。

8：45ごろ　
利用者さん宅へ車で出発。送迎開始。

10：30 ～ 11：45　
ストレッチ・生活動作改善運動・ラジ
オ体操・認知症予防体操・嚥下体操
など、利用者さんとともに行う。 

昼食配膳のサポート　
食事中の利用者さんの見守り。

13：30 ～　足湯の準備。
浴槽を掃除し、湯を貼り、場をセット。

ゲームタイム
自分でつくったゲームで利用者さんが盛り上がる。

音楽療法のひとつ。　得意の三線で懐メロを演奏。利用者さんと歌う。

15：30 ～　送迎開始。

一
日
終
了

1

2

9：15　
利用者さん到着　連絡帳の入ったバッ
グを運んだり、介護職員をサポート（バ
イタルチェックなど）。

3

4

5

6

7

8

9

Case

2

E
タイプ

P22
「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

E
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！



手
を
動
か
す
。

　
山
田
さ
ん
の
場
合
は
、人
生
に
お
い
て

趣
味
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
い
ま
、

全
部
活
か
さ
れ
て
、開
花
し
て
い
る

感
じ
、と
當
さ
ん
は
言
う
。人
生
む
だ

な
こ
と
は
何
一
つ
な
い
。

　
「
土
日
の
お
休
み
の
日
は
岸
和
田
に

帰
っ
て
、奥
さ
ん
と
釣
り
に
行
き
、新

鮮
な
う
ち
に
料
理
し
た
魚
を
差
し
入

れ
て
く
れ
た
り
、大
き
な
畑
を
お
友

だ
ち
と
一
緒
に
借
り
て
い
る
の
で
、

収
穫
し
た
野
菜
も
持
っ
て
き
て
く
れ

ま
す
」　

て
ぃ
だ
の
家
に
は
、事
業
所
内
に

キ
ッ
チ
ン
が
あ
り
、食
事
も
そ
こ
で

つ
く
っ
て
い
る
の
で
、山
田
さ
ん
の

大
根
、キ
ャ
ベ
ツ
、白
菜
、玉
ね
ぎ
が

昼
食
の
食
卓
に
上
る
こ
と
も
多
い
。

利
用
者
さ
ん
も
毎
日
の
食
事
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
。

　
屋
上
庭
園
で
も
、大
根
や
さ
ま
ざ

ま
な
野
菜
を
栽
培
し
て
い
て
、気
候

の
よ
い
と
き
は
利
用
者
さ
ん
と
屋
上

に
出
て
、園
芸
を
楽
し
む
。

無
口
で
口
下
手
の

自
分
だ
が
、

人
と
人
と
は

心
で
つ
な
が
れ
る

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
仕
事
を
始
め
た

当
初
、山
田
さ
ん
は
、舌
が
ま
わ
ら
ず
、

苦
労
し
た
。

　
「
特
に
体
操
の
と
き
と
か
、ず
っ
と

し
ゃ
べ
ら
な
あ
か
ん
か
ら
、最
初
の

う
ち
は
慣
れ
な
い
で
、声
が
枯
れ
て

風
邪
ひ
い
た
み
た
い
に
出
ら
ん
よ
う

に
な
り
ま
し
た（
笑
）」

　
警
備
員
で
、仕
事
人
生
は
も
う
終

わ
り
と
思
っ
て
い
た
が
、山
田
さ
ん

の
人
生
は
思
わ
ぬ
方
向
に
開
け
て

い
っ
た
。い
ま
は
、仕
事
の
流
れ
も

し
っ
か
り
理
解
で
き
、自
分
の
立
ち

位
置
も
わ
か
っ
て
い
る
。

　
人
一
倍
働
く
の
に
、相
変
わ
ら
ず

の
口
下
手
で
照
れ
性
だ
か
ら
、自
分

か
ら
進
ん
で
ス
タ
ッ
フ
に
声
を
か
け

る
の
が
苦
手
だ
。そ
こ
が
山
田
さ
ん

の
課
題
だ
と
當
社
長
は
言
う
。

　
「
い
ち
ば
ん
う
れ
し
い
の
は
、利
用

者
さ
ん
に『
山
田
さ
ん
あ
り
が
と
ね
』

と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
と
き
。そ

ん
な
と
き
は
疲
れ
も
何
も
一
気
に
飛

び
ま
す
わ
。人
と
人
と
は
心
で
つ
な

が
れ
る
と
思
う
瞬
間
や
ね
」

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
正
社
員
と
し
て
働
く

33 32

い
ち
ば
ん
う
れ
し
い
の
は
、
利
用
者
さ
ん
か
ら

「
あ
り
が
と
ね
」と
言
わ
れ
る
と
き
。

山
田
さ
ん
の
一
日
に
密
着
！！

朝 8 時前に出社
カギを開け、玄関まわりや部屋を整える。
山田さんが自ら育てている草花に水を
やったり、準備に忙しい。

8：45ごろ　
利用者さん宅へ車で出発。送迎開始。

10：30 ～ 11：45　
ストレッチ・生活動作改善運動・ラジ
オ体操・認知症予防体操・嚥下体操
など、利用者さんとともに行う。 

昼食配膳のサポート　
食事中の利用者さんの見守り。

13：30 ～　足湯の準備。
浴槽を掃除し、湯を貼り、場をセット。

ゲームタイム
自分でつくったゲームで利用者さんが盛り上がる。

音楽療法のひとつ。　得意の三線で懐メロを演奏。利用者さんと歌う。

15：30 ～　送迎開始。

一
日
終
了

1

2

9：15　
利用者さん到着　連絡帳の入ったバッ
グを運んだり、介護職員をサポート（バ
イタルチェックなど）。

3

4

5

6

7

8

9

Case

2

E
タイプ

P22
「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

E
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！



L 

P
ガ
ス
を
配
送
し
て
35
年

退
職
後
に
考
え
た
の
は

身
体
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
づ

く
り
。
全
部
仕
事
を
辞
め
て

は
ダ
メ
に
な
る

　よ
く
同
年
代
の
友
だ
ち
を
見
て
い

る
と
、会
社
を
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら

「
毎
日
が
日
曜
日
」で
、一
気
に
身
体
が

な
ま
っ
て
い
く
の
が
、よ
く
わ
か
り
ま

す
。　ず

っ
と
L
P
ガ
ス
の
配
送
の
仕
事

を
し
て
き
て
退
職
が
決
ま
っ
た
と
き
、

私
自
身
、そ
れ
だ
け
は
避
け
た
い
と
思

い
ま
し
た
。今
ま
で
み
た
い
に
バ
リ
バ

リ
働
か
な
く
て
も
い
い
け
ど
、社
会
の

役
に
立
ち
、自
分
の
健
康
の
た
め
に
も

な
る
よ
う
な
仕
事
を
探
そ
う
と…

…

。

　最
初
は
、11
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク
で
砂
利

を
運
ぶ
仕
事
が
い
い
な
、と
思
い
ま
し

た
が
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談
す
る

と
、「
ダ
ン
プ
の
仕
事
は
朝
の
8
時
か

ら
午
後
5
時
ま
で
の
フ
ル
タ
イ
ム
し

か
あ
り
ま
せ
ん
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

厚
生
年
金
と
企
業
年
金
を
も
ら
い
始

め
て
い
た
の
で
、フ
ル
タ
イ
ム
で
仕
事

し
た
ら
年
金
が
止
め
ら
れ
て
し
ま
い

困
り
ま
す（
笑
）。そ
こ
で
別
の
仕
事
は

な
い
か
、探
し
ま
し
た
。

　
　

思
っ
て
い
た
よ
り

責
任
の
あ
る
仕
事

や
り
が
い
も
あ
る
。

し
か
し
突
然
の
病
に
倒
れ
て

　あ
る
と
き
、「
た
ぶ
の
木
」と
い
う
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
が
、ド
ラ
イ
バ
ー
を
探
し

て
い
る
と
い
う
情
報
が
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
を
通
じ
て
入
り
ま
し
た
。朝
夕
2
時

間
ず
つ
の
仕
事
で
す
。
　
　

　正
直
、ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
が
特
別

し
た
い
と
い
う
わ
け
で
も
な
か
っ
た
の

で
す
が
、た
ま
た
ま
条
件
が
折
り
合
っ

た
の
で
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
考

え
ま
し
た
。

　も
ち
ろ
ん
、介
護
の「
か
」の
字
も

知
り
ま
せ
ん
。研
修
を
受
け
、い
ざ
ド

ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
を
始
め
て
み
る
と
、

責
任
の
重
い
仕
事
だ
と
い
う
こ
と
が

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。L
P
ガ
ス
は
危

険
物
で
す
が
、今
度
は
人
間
相
手
で
す

か
ら
さ
ら
に
手
ご
わ
い
の
で
す
。

　高
齢
の
方
が
乗
っ
て
い
る
の
で
、揺

れ
に
気
を
使
っ
た
り
、急
が
ず
慌
て
ず

を
モ
ッ
ト
ー
に
、常
に
安
全
を
心
が
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。朝
夕
の
勤
務

時
間
の
合
間
に
は
自
宅
に
帰
っ
て
、趣

味
の
し
い
た
け
栽
培
や
田
ん
ぼ
仕
事

に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。

　ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
っ
て
2
年
が
経

ち
、仕
事
に
も
慣
れ
て
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
た
矢
先
、突
然
病
に
襲
わ
れ
ま

し
た
。

強
い
意
志
で
リ
ハ
ビ
リ
を
重
ね

医
師
の
証
明
書
を
も
ら
っ
て

延
髄
梗
塞
か
ら
完
全
復
帰

　会
社
の
健
診
で
動
脈
硬
化
の
検
査

を
受
け
た
と
き
、そ
の
病
院
で
突
然

立
っ
て
い
ら
れ
な
い
と
い
う
発
作
の
よ

う
な
も
の
が
起
き
、救
急
車
で
運
ば
れ

た
の
で
す
。当
初
は
疲
れ
の
せ
い
だ
と

言
わ
れ
、家
に
も
ど
り
ま
し
た
が
、再

び
発
作
が
起
き
て
病
院
へ
。延
髄
梗
塞

と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。手
術
は
せ
ず
に

薬
で
治
す
た
め
、入
院
生
活
が
長
引
き

ま
し
た
。ベ
ッ
ド
の
上
で
漠
然
と
、仕

事
は
も
う
で
き
な
い
な
、と
諦
め
て
い

ま
し
た
。

　で
も
、家
族
の
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
だ

け
は
き
ち
ん
と
や
ろ
う
と
、病
院
で
課

さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
以
外
に
も
、非
常
階

段
の
昇
降
な
ど
、勝
手
に
自
分
が
考
え

た
メ
ニ
ュ
ー
を
つ
け
加
え
、や
っ
て
い

ま
し
た
。
困
っ
た
患
者
で
す
。
ラ
グ

ビ
ー
を
や
っ
て
い
た
の
で
、根
性
だ
け

は
自
信
が
あ
り
ま
す（
笑
）。

　そ
の
成
果
か
、延
髄
梗
塞
を
克
服
、

医
師
か
ら
も
、「
こ
ん
な
に
早
く
回
復

す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」と
褒
め
て

も
ら
い
、ド
ラ
イ
バ
ー
を
や
っ
て
も
大

丈
夫
だ
と
い
う
証
明
書
ま
で
書
い
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　社
長
が「
も
う
一
度
働
い
て
み
な
い

か
」と
言
っ
て
く
れ
て
、復
帰
が
決
ま

り
ま
し
た
。う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

以
前
と
同
じ
条
件
で
働
い
て
い
ま
す
。

　こ
こ
の
男
性
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、大
手

の
企
業
な
ど
を
退
職
し
て
、私
と
同
じ

よ
う
な
条
件
で
働
い
て
い
る
人
も
多

い
で
す
。

　働
き
や
す
い
し
、何
よ
り
も
利
用
者

さ
ん
か
ら「
今
日
一
日
あ
り
が
と
う

ね
」と
感
謝
し
て
も
ら
え
る
の
が
励
み

に
な
り
ま
す
。本
人
と
ご
家
族
の
笑
顔

が
見
た
い
！
み
ん
な
そ
こ
は
一
緒

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？
対
人
関
係

の
仕
事
が
好
き
な
人
に
は
お
勧
め
の

職
場
で
す
。

え
ん
ず
い
こ
う
そ
く

退
職
後
の
第
二
の
人
生
を
病
気
で
中
断
。

ラ
ガ
ー
魂
で
渾
身
の
リ
ハ
ビ
リ

ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
完
全
復
帰
！

―
年
金
生
活
に
な
っ
て
始
め
た
朝
夕
2
時
間
勤
務
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
。

　

 

闘
病
を
経
て
、さ
ら
に
新
し
い
人
生
が
開
け
る―

Case

3
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
朝
夕
2
時
間
非
常
勤
で
働
く

34

川
畑 

三
喜
男
さ
ん 

64
歳

㈱
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常
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の
デ
イ

サ
ー
ビ
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ド
ラ
イ
バ
ー

最
近
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え
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き
て
い
る
の
が
、
川
畑

さ
ん
の
よ
う
な
男
性
リ
タ
イ
ア
組
で

す
。
送
迎
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
肝

と
も
い
わ
れ
る
ほ
ど
大
事
な
仕
事
。

お
迎
え
に
始
ま
り
、
お
送
り
に
終
わ

る
送
迎
の
な
か
で
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
の
目
配
り
、
気
配
り
、
運
転
技
術

等
、
高
い
ス
キ
ル
が
要
求
さ
れ
ま
す
。

そ
の
点
、企
業
に
長
年
勤
務
し
た
経
験

の
あ
る
男
性
は
マ
ナ
ー
も
し
っ
か
り

し
て
い
ま
す
し
、
判
断
力
も
あ
り
、

頼
り
に
な
り
ま
す
。

い
ま
、注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
ま
さ
に

こ
う
い
っ
た
男
性
た
ち
で
す
。
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タイプ

P22
「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

A
タ
イ
プ
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チ
ェ
ッ
ク
！！



L 

P
ガ
ス
を
配
送
し
て
35
年

退
職
後
に
考
え
た
の
は

身
体
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
づ

く
り
。
全
部
仕
事
を
辞
め
て

は
ダ
メ
に
な
る

　よ
く
同
年
代
の
友
だ
ち
を
見
て
い

る
と
、会
社
を
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら

「
毎
日
が
日
曜
日
」で
、一
気
に
身
体
が

な
ま
っ
て
い
く
の
が
、よ
く
わ
か
り
ま

す
。　ず

っ
と
L
P
ガ
ス
の
配
送
の
仕
事

を
し
て
き
て
退
職
が
決
ま
っ
た
と
き
、

私
自
身
、そ
れ
だ
け
は
避
け
た
い
と
思

い
ま
し
た
。今
ま
で
み
た
い
に
バ
リ
バ

リ
働
か
な
く
て
も
い
い
け
ど
、社
会
の

役
に
立
ち
、自
分
の
健
康
の
た
め
に
も

な
る
よ
う
な
仕
事
を
探
そ
う
と…

…

。

　最
初
は
、11
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク
で
砂
利

を
運
ぶ
仕
事
が
い
い
な
、と
思
い
ま
し

た
が
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談
す
る

と
、「
ダ
ン
プ
の
仕
事
は
朝
の
8
時
か

ら
午
後
5
時
ま
で
の
フ
ル
タ
イ
ム
し

か
あ
り
ま
せ
ん
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

厚
生
年
金
と
企
業
年
金
を
も
ら
い
始

め
て
い
た
の
で
、フ
ル
タ
イ
ム
で
仕
事

し
た
ら
年
金
が
止
め
ら
れ
て
し
ま
い

困
り
ま
す（
笑
）。そ
こ
で
別
の
仕
事
は

な
い
か
、探
し
ま
し
た
。

　
　

思
っ
て
い
た
よ
り

責
任
の
あ
る
仕
事

や
り
が
い
も
あ
る
。

し
か
し
突
然
の
病
に
倒
れ
て

　あ
る
と
き
、「
た
ぶ
の
木
」と
い
う
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
が
、ド
ラ
イ
バ
ー
を
探
し

て
い
る
と
い
う
情
報
が
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
を
通
じ
て
入
り
ま
し
た
。朝
夕
2
時

間
ず
つ
の
仕
事
で
す
。
　
　

　正
直
、ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
が
特
別

し
た
い
と
い
う
わ
け
で
も
な
か
っ
た
の

で
す
が
、た
ま
た
ま
条
件
が
折
り
合
っ

た
の
で
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
考

え
ま
し
た
。

　も
ち
ろ
ん
、介
護
の「
か
」の
字
も

知
り
ま
せ
ん
。研
修
を
受
け
、い
ざ
ド

ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
を
始
め
て
み
る
と
、

責
任
の
重
い
仕
事
だ
と
い
う
こ
と
が

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。L
P
ガ
ス
は
危

険
物
で
す
が
、今
度
は
人
間
相
手
で
す

か
ら
さ
ら
に
手
ご
わ
い
の
で
す
。

　高
齢
の
方
が
乗
っ
て
い
る
の
で
、揺

れ
に
気
を
使
っ
た
り
、急
が
ず
慌
て
ず

を
モ
ッ
ト
ー
に
、常
に
安
全
を
心
が
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。朝
夕
の
勤
務

時
間
の
合
間
に
は
自
宅
に
帰
っ
て
、趣

味
の
し
い
た
け
栽
培
や
田
ん
ぼ
仕
事

に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。

　ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
っ
て
2
年
が
経

ち
、仕
事
に
も
慣
れ
て
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
た
矢
先
、突
然
病
に
襲
わ
れ
ま

し
た
。

強
い
意
志
で
リ
ハ
ビ
リ
を
重
ね

医
師
の
証
明
書
を
も
ら
っ
て

延
髄
梗
塞
か
ら
完
全
復
帰

　会
社
の
健
診
で
動
脈
硬
化
の
検
査

を
受
け
た
と
き
、そ
の
病
院
で
突
然

立
っ
て
い
ら
れ
な
い
と
い
う
発
作
の
よ

う
な
も
の
が
起
き
、救
急
車
で
運
ば
れ

た
の
で
す
。当
初
は
疲
れ
の
せ
い
だ
と

言
わ
れ
、家
に
も
ど
り
ま
し
た
が
、再

び
発
作
が
起
き
て
病
院
へ
。延
髄
梗
塞

と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。手
術
は
せ
ず
に

薬
で
治
す
た
め
、入
院
生
活
が
長
引
き

ま
し
た
。ベ
ッ
ド
の
上
で
漠
然
と
、仕

事
は
も
う
で
き
な
い
な
、と
諦
め
て
い

ま
し
た
。

　で
も
、家
族
の
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
だ

け
は
き
ち
ん
と
や
ろ
う
と
、病
院
で
課

さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
以
外
に
も
、非
常
階

段
の
昇
降
な
ど
、勝
手
に
自
分
が
考
え

た
メ
ニ
ュ
ー
を
つ
け
加
え
、や
っ
て
い

ま
し
た
。
困
っ
た
患
者
で
す
。
ラ
グ

ビ
ー
を
や
っ
て
い
た
の
で
、根
性
だ
け

は
自
信
が
あ
り
ま
す（
笑
）。

　そ
の
成
果
か
、延
髄
梗
塞
を
克
服
、

医
師
か
ら
も
、「
こ
ん
な
に
早
く
回
復

す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」と
褒
め
て

も
ら
い
、ド
ラ
イ
バ
ー
を
や
っ
て
も
大

丈
夫
だ
と
い
う
証
明
書
ま
で
書
い
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　社
長
が「
も
う
一
度
働
い
て
み
な
い

か
」と
言
っ
て
く
れ
て
、復
帰
が
決
ま

り
ま
し
た
。う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

以
前
と
同
じ
条
件
で
働
い
て
い
ま
す
。

　こ
こ
の
男
性
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、大
手

の
企
業
な
ど
を
退
職
し
て
、私
と
同
じ

よ
う
な
条
件
で
働
い
て
い
る
人
も
多

い
で
す
。

　働
き
や
す
い
し
、何
よ
り
も
利
用
者

さ
ん
か
ら「
今
日
一
日
あ
り
が
と
う

ね
」と
感
謝
し
て
も
ら
え
る
の
が
励
み

に
な
り
ま
す
。本
人
と
ご
家
族
の
笑
顔

が
見
た
い
！
み
ん
な
そ
こ
は
一
緒

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？
対
人
関
係

の
仕
事
が
好
き
な
人
に
は
お
勧
め
の

職
場
で
す
。

え
ん
ず
い
こ
う
そ
く

退
職
後
の
第
二
の
人
生
を
病
気
で
中
断
。

ラ
ガ
ー
魂
で
渾
身
の
リ
ハ
ビ
リ

ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
完
全
復
帰
！

―

年
金
生
活
に
な
っ
て
始
め
た
朝
夕
2
時
間
勤
務
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
。

　

 

闘
病
を
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ら
に
新
し
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に
携
わ
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経
営
が
変
わ
り
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ス
の
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で
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で
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し
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イ
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ー
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ス
た
ぶ
の
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で

送
迎
ド
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イ
バ
ー
と
し
て
勤
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◀
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歳
の
と
き
、延
髄
梗
塞
で
入
院

       

◀
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歳
、猛
烈
な
リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
、

医
師
の
診
断
書
つ
き
で
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
完
全
復
帰

       

◀

現
在
、送
迎
ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
を

中
心
に
行
っ
て
い
る

       

か
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ば
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外
と
多
い

男
性
リ
タ
イ
ア
組

非
常
勤
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ド
ラ
イ
バ
ー

最
近
増
え
て
き
て
い
る
の
が
、
川
畑

さ
ん
の
よ
う
な
男
性
リ
タ
イ
ア
組
で

す
。
送
迎
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
肝

と
も
い
わ
れ
る
ほ
ど
大
事
な
仕
事
。

お
迎
え
に
始
ま
り
、
お
送
り
に
終
わ

る
送
迎
の
な
か
で
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
の
目
配
り
、
気
配
り
、
運
転
技
術

等
、
高
い
ス
キ
ル
が
要
求
さ
れ
ま
す
。

そ
の
点
、企
業
に
長
年
勤
務
し
た
経
験

の
あ
る
男
性
は
マ
ナ
ー
も
し
っ
か
り

し
て
い
ま
す
し
、
判
断
力
も
あ
り
、

頼
り
に
な
り
ま
す
。

い
ま
、注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
ま
さ
に

こ
う
い
っ
た
男
性
た
ち
で
す
。

A
タイプ

P22
「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

A
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！



B
タイプ

P22
介
護
業
界
に
も

管
理
・
間
接
部
門
が
あ
る

介
護
の
仕
事
と
い
う
と
、
利
用
者
さ

ん
と
接
す
る
仕
事
ば
か
り
を
思
い
浮

か
べ
が
ち
で
す
が
、
実
は
そ
れ
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か
に
は
、
人

事
・
労
務
管
理
な
ど
、
採
用
や
人
事

配
置
、
職
場
環
境
の
整
備
な
ど
に
力

を
入
れ
て
い
る
法
人
も
多
く
、
介
護

の
資
格
を
も
っ
て
い
な
く
で
も
、
企

業
に
お
勤
め
の
経
験
や
ス
キ
ル
を
フ

ル
に
活
用
し
て
、
働
け
る
フ
ィ
ー
ル

ド
が
あ
り
ま
す
。
人
材
の
定
着
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
業
界
で
す
の
で
、

今
後
ま
す
ま
す
雇
用
の
ニ
ー
ズ
が
高

ま
る
部
門
で
し
ょ
う
。

「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

B
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！

長
年
外
資
系
の
会
社
に
勤
め

キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
だ
後

早
期
退
職
し
、
日
本
企
業
へ

　新
卒
で
外
資
化
粧
品
関
係
の
企
業

に
入
社
。工
学
系
の
専
攻
で
あ
っ
た
た

め
、Ｓ
Ｅ
を
希
望
し
て
の
就
活
で
し
た

が
、戦
後
最
大
と
言
わ
れ
た
不
況
期

で
、経
理
部
門
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な

り
ま
し
た
。数
年
後
、人
事
部
門
に
異

動
、こ
の
経
験
が
現
在
の
私
の
キ
ャ
リ

ア
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　新
卒
と
し
て
入
社
６
年
が
経
っ
た

と
き
、声
を
か
け
て
く
れ
た
の
が
そ
の

後
23
年
間
勤
務
し
た
外
資
系
企
業
と

な
り
ま
す
。本
社
が
シ
カ
ゴ
に
あ
る
、

携
帯
電
話
と
半
導
体
の
多
国
籍
企
業

で
し
た
。

　そ
こ
で
は
、会
社
の
理
念
の
一
つ
で

あ
る
個
人
の
尊
厳
や
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
ー
、コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
を
業
務

の
基
底
と
し
た
人
事
制
度
の
整
備
や

労
務
管
理
を
学
び
ま
し
た
。

　ま
た
、人
事
管
理
や
健
康
管
理
シ
ス

テ
ム
の
構
築
に
も
携
わ
り
、自
身
の

キ
ャ
リ
ア
を
大
き
く
積
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　53
歳
の
と
き
に
早
期
退
職
し
、日
本

の
企
業
に
人
事
労
務
の
担
当
者
と
し

て
転
職
し
ま
し
た
。

母
が
お
世
話
に
な
っ
た
法
人
の

人
事
総
務・管
理
部
門
に
転
職

培
っ
た
キ
ャ
リ
ア
を
活
か
す

　そ
し
て
現
在
の「
伸
こ
う
福
祉
会
」

管
理
本
部
に
移
っ
て
、人
事
総
務
・
労

務
管
理
を
務
め
て
い
ま
す
。き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
は
、私
が
入
職
す
る
10
年

前
か
ら
法
人
の
経
営
す
る
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
に
母
が
お
世
話
に
な
っ

て
い
た
こ
と
、そ
し
て
、偶
然
に
も
友

人
が
理
事
長
と
知
り
合
い
だ
っ
た
の

で
、あ
る
と
き
紹
介
さ
れ
、勤
務
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　保
育
・
介
護
の
仕
事
は
、対
人
サ
ー

ビ
ス
で
あ
る
と
い
う
点
で
、い
ま
ま
で

の
会
社
と
は
異
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

仕
事
の
内
容
は
人
事
・
労
務
関
係
で

す
か
ら
、自
分
が
培
っ
た
キ
ャ
リ
ア
を

活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い
う

法
人
の
取
り
組
み
に
も

積
極
的
に
改
革
案
を
提
示

　現
在
勤
め
る
法
人
の
特
徴
の
一
つ

と
し
て
、人
材
の
多
様
性
を
推
進
し
て

い
る
点
が
あ
り
ま
す
。当
法
人
で
は
、

現
在
１
３
０
名
ほ
ど（
全
体
の
12
％
）

の
、65
歳
以
上
の
高
齢
者
や
外
国
籍
の

方
、障
が
い
を
持
つ
方
を
雇
用
し
て
い

ま
す
。地
域
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
、こ
の

比
率
を
、今
後
さ
ら
に
高
め
て
い
こ
う

と
し
て
い
ま
す
。

　し
か
し
、そ
こ
に
は
も
ち
ろ
ん
さ
ま

ざ
ま
な
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。「
定
年

70
歳（
80
歳
ま
で
継
続
勤
務
可
能
）」と

し
て
い
る
た
め
、高
齢
に
な
っ
て
い
く

に
従
い
、病
気
や
腰
痛
な
ど
の
健
康
リ

ス
ク
は
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
い
き
ま

す
。外
国
籍
の
方
に
つ
い
て
は
、雇
用

し
て
い
る
職
員
の
国
籍
が
14
ヵ
国
に

も
わ
た
る
た
め
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
面
で
苦
労
が
あ
り
ま
す
。日
本
語

も
英
語
も
通
じ
な
い
ス
タ
ッ
フ
も
お

り
、就
労
す
る
た
め
の
基
本
的
な
ル
ー

ル
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
て
い
く
か
、課

題
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　こ
の
よ
う
な
人
材
の
多
様
性
に
対

応
し
な
が
ら
、人
事
労
務
の
担
当
者
と

し
て
、職
員
が
心
身
と
も
に
安
心
・
安

定
し
て
長
く
働
け
る
就
労
環
境
を
目

ざ
し
、就
業
規
則
の
見
直
し
や
新
た
な

制
度
の
構
築
な
ど
に
努
め
て
い
ま
す
。

　ま
た
、介
護
職
は
職
員
が
お
客
様
の

看
取
り
ケ
ア
を
す
る
こ
と
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。そ
う
い
っ
た
事
例
に
対

す
る
職
員
の
心
の
ケ
ア
も
、こ
れ
か
ら

の
課
題
で
す
。

　私
の
よ
う
に
、い
っ
た
ん
退
職
し
て

か
ら
新
た
に
他
の
企
業
に
移
る
の
は
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
と
思
い
ま
す
が
、介
護

業
界
に
も
、一
般
企
業
で
経
験
し
て
き

た
ノ
ウ
ハ
ウ
が
活
か
せ
る
フ
ィ
ー
ル

ド
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、知
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　現
場
の
仕
事
だ
け
で
な
く
、今
ま
で

の
経
験
を
活
か
し
て
、新
し
い
仕
事
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
方
に
は
選
択
肢

の
ひ
と
つ
と
な
り
得
ま
す
ね
。

長
年
勤
め
た
外
資
系
企
業
か
ら
社
会
福
祉
法
人
に
転
職
。

前
職
の
キ
ャ
リ
ア
が
十
分
に
活
か
さ
れ

職
場
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
日
々

―
畑
は
違
っ
て
も
、人
事
管
理
の
専
門
職
と
し
て
の

　スキ
ル
が
発
揮
で
き
る
職
場―

Case

4
管
理
・
間
接
部
門
で
専
門
職
と
し
て
働
く

36

神
田 

求
さ
ん 

64
歳

社
会
福
祉
法
人 

伸
こ
う
福
祉
会 

人
事
・
総
務
室

神
奈
川
県
茅
ケ
崎
市
生
ま
れ

       

◀

理
工
系
の
大
学
を
出
て
S
E
を
目
ざ
す

       

◀

不
況
の
た
め
、S
E
の
採
用
が
な
く
、

外
資
化
粧
品
関
係
の
企
業
に
経
理
職
と
し
て
入
社

の
ち
、人
事
に
移
り
、6
年
間
勤
務

      

◀

別
の
外
資
系
企
業
か
ら
誘
い
を
受
け
、

人
事
・
総
務
担
当
と
し
て
入
社

53
歳
で
早
期
退
職
す
る
ま
で
の
23
年
間
働
く

       

◀

58
歳
ま
で
の
5
年
間
、日
本
の
人
材
紹
介
会
社
で

人
事
・
総
務
の
仕
事
に
携
わ
る

       

◀

そ
の
後
、縁
あ
っ
て
伸
こ
う
福
祉
会
の

理
事
長
と
知
り
合
い
、

法
人
の
管
理
本
部
で

人
事
・
総
務
の
仕
事
に

か
ん 

だ 
 

も
と
む

M
y

  h
istory

  

37



B
タイプ

P22
介
護
業
界
に
も

管
理
・
間
接
部
門
が
あ
る

介
護
の
仕
事
と
い
う
と
、
利
用
者
さ

ん
と
接
す
る
仕
事
ば
か
り
を
思
い
浮

か
べ
が
ち
で
す
が
、
実
は
そ
れ
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か
に
は
、
人

事
・
労
務
管
理
な
ど
、
採
用
や
人
事

配
置
、
職
場
環
境
の
整
備
な
ど
に
力

を
入
れ
て
い
る
法
人
も
多
く
、
介
護

の
資
格
を
も
っ
て
い
な
く
で
も
、
企

業
に
お
勤
め
の
経
験
や
ス
キ
ル
を
フ

ル
に
活
用
し
て
、
働
け
る
フ
ィ
ー
ル

ド
が
あ
り
ま
す
。
人
材
の
定
着
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
業
界
で
す
の
で
、

今
後
ま
す
ま
す
雇
用
の
ニ
ー
ズ
が
高

ま
る
部
門
で
し
ょ
う
。

「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

B
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！

長
年
外
資
系
の
会
社
に
勤
め

キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
だ
後

早
期
退
職
し
、
日
本
企
業
へ

　新
卒
で
外
資
化
粧
品
関
係
の
企
業

に
入
社
。工
学
系
の
専
攻
で
あ
っ
た
た

め
、Ｓ
Ｅ
を
希
望
し
て
の
就
活
で
し
た

が
、戦
後
最
大
と
言
わ
れ
た
不
況
期

で
、経
理
部
門
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な

り
ま
し
た
。数
年
後
、人
事
部
門
に
異

動
、こ
の
経
験
が
現
在
の
私
の
キ
ャ
リ

ア
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　新
卒
と
し
て
入
社
６
年
が
経
っ
た

と
き
、声
を
か
け
て
く
れ
た
の
が
そ
の

後
23
年
間
勤
務
し
た
外
資
系
企
業
と

な
り
ま
す
。本
社
が
シ
カ
ゴ
に
あ
る
、

携
帯
電
話
と
半
導
体
の
多
国
籍
企
業

で
し
た
。

　そ
こ
で
は
、会
社
の
理
念
の
一
つ
で

あ
る
個
人
の
尊
厳
や
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
ー
、コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
を
業
務

の
基
底
と
し
た
人
事
制
度
の
整
備
や

労
務
管
理
を
学
び
ま
し
た
。

　ま
た
、人
事
管
理
や
健
康
管
理
シ
ス

テ
ム
の
構
築
に
も
携
わ
り
、自
身
の

キ
ャ
リ
ア
を
大
き
く
積
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　53
歳
の
と
き
に
早
期
退
職
し
、日
本

の
企
業
に
人
事
労
務
の
担
当
者
と
し

て
転
職
し
ま
し
た
。

母
が
お
世
話
に
な
っ
た
法
人
の

人
事
総
務・管
理
部
門
に
転
職

培
っ
た
キ
ャ
リ
ア
を
活
か
す

　そ
し
て
現
在
の「
伸
こ
う
福
祉
会
」

管
理
本
部
に
移
っ
て
、人
事
総
務
・
労

務
管
理
を
務
め
て
い
ま
す
。き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
は
、私
が
入
職
す
る
10
年

前
か
ら
法
人
の
経
営
す
る
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
に
母
が
お
世
話
に
な
っ

て
い
た
こ
と
、そ
し
て
、偶
然
に
も
友

人
が
理
事
長
と
知
り
合
い
だ
っ
た
の

で
、あ
る
と
き
紹
介
さ
れ
、勤
務
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　保
育
・
介
護
の
仕
事
は
、対
人
サ
ー

ビ
ス
で
あ
る
と
い
う
点
で
、い
ま
ま
で

の
会
社
と
は
異
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

仕
事
の
内
容
は
人
事
・
労
務
関
係
で

す
か
ら
、自
分
が
培
っ
た
キ
ャ
リ
ア
を

活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い
う

法
人
の
取
り
組
み
に
も

積
極
的
に
改
革
案
を
提
示

　現
在
勤
め
る
法
人
の
特
徴
の
一
つ

と
し
て
、人
材
の
多
様
性
を
推
進
し
て

い
る
点
が
あ
り
ま
す
。当
法
人
で
は
、

現
在
１
３
０
名
ほ
ど（
全
体
の
12
％
）

の
、65
歳
以
上
の
高
齢
者
や
外
国
籍
の

方
、障
が
い
を
持
つ
方
を
雇
用
し
て
い

ま
す
。地
域
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
、こ
の

比
率
を
、今
後
さ
ら
に
高
め
て
い
こ
う

と
し
て
い
ま
す
。

　し
か
し
、そ
こ
に
は
も
ち
ろ
ん
さ
ま

ざ
ま
な
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。「
定
年

70
歳（
80
歳
ま
で
継
続
勤
務
可
能
）」と

し
て
い
る
た
め
、高
齢
に
な
っ
て
い
く

に
従
い
、病
気
や
腰
痛
な
ど
の
健
康
リ

ス
ク
は
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
い
き
ま

す
。外
国
籍
の
方
に
つ
い
て
は
、雇
用

し
て
い
る
職
員
の
国
籍
が
14
ヵ
国
に

も
わ
た
る
た
め
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
面
で
苦
労
が
あ
り
ま
す
。日
本
語

も
英
語
も
通
じ
な
い
ス
タ
ッ
フ
も
お

り
、就
労
す
る
た
め
の
基
本
的
な
ル
ー

ル
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
て
い
く
か
、課

題
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　こ
の
よ
う
な
人
材
の
多
様
性
に
対

応
し
な
が
ら
、人
事
労
務
の
担
当
者
と

し
て
、職
員
が
心
身
と
も
に
安
心
・
安

定
し
て
長
く
働
け
る
就
労
環
境
を
目

ざ
し
、就
業
規
則
の
見
直
し
や
新
た
な

制
度
の
構
築
な
ど
に
努
め
て
い
ま
す
。

　ま
た
、介
護
職
は
職
員
が
お
客
様
の

看
取
り
ケ
ア
を
す
る
こ
と
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。そ
う
い
っ
た
事
例
に
対

す
る
職
員
の
心
の
ケ
ア
も
、こ
れ
か
ら

の
課
題
で
す
。

　私
の
よ
う
に
、い
っ
た
ん
退
職
し
て

か
ら
新
た
に
他
の
企
業
に
移
る
の
は
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
と
思
い
ま
す
が
、介
護

業
界
に
も
、一
般
企
業
で
経
験
し
て
き

た
ノ
ウ
ハ
ウ
が
活
か
せ
る
フ
ィ
ー
ル

ド
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、知
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　現
場
の
仕
事
だ
け
で
な
く
、今
ま
で

の
経
験
を
活
か
し
て
、新
し
い
仕
事
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
方
に
は
選
択
肢

の
ひ
と
つ
と
な
り
得
ま
す
ね
。

長
年
勤
め
た
外
資
系
企
業
か
ら
社
会
福
祉
法
人
に
転
職
。

前
職
の
キ
ャ
リ
ア
が
十
分
に
活
か
さ
れ

職
場
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
日
々

―
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歳
を
取
っ
て
一
人
で
生
活

す
る
と
困
り
ご
と
が
増
え
る
。

そ
れ
を
お
手
伝
い
す
る
の
が

私
た
ち
の
役
目

　68
歳
に
な
っ
た
こ
ろ
、
主
人
が
大

病
を
患
っ
た
の
で
、
看
病
の
た
め
、

い
ま
ま
で
し
て
い
た
仕
事
を
い
っ
さ

い
辞
め
ま
し
た
。
50
代
半
ば
か
ら
ヘ

ル
パ
ー
の
仕
事
を
始
め
て
、
ケ
ア
マ

ネ
も
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ
何

が
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
状
況
で
、
職

場
の
人
に
も
迷
惑
が
か
か
る
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。

　幸
い
に
も
主
人
の
病
気
は
次
第
に

よ
く
な
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
度

は
や
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

て
。
こ
の
ま
ま
家
に
い
る
と
、
引
き

こ
も
り
に
な
っ
て
し
ま
う
、
と
あ
る

種
危
機
感
を
抱
き
始
め
た…

そ
こ
に
、

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
（
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
の

で
す
。

　い
ま
は
週
に
3
回
ぐ
ら
い
お
仕
事

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
内
容

は
依
頼
の
あ
っ
た
利
用
者
さ
ん
（
主

に
高
齢
の
方
）
の
お
宅
の
お
掃
除
や

片
づ
け
、
外
出
・
散
歩
の
サ
ポ
ー
ト

な
ど
。
う
ま
く
条
件
が
マ
ッ
チ
し
た

ら
、
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　だ
れ
も
が
歳
を
取
る
と
お
困
り
ご

と
が
増
え
ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
な

ど
が
で
き
な
い
こ
と
を
、
私
た
ち
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
お
手
伝
い
す
る
と
い

う
か
た
ち
で
す
ね
。

　ふつ
う
の
主
婦
の
や
る
こ
と

が
サ
ポ
ー
ト
内
容
だ
か
ら

無
理
な
く
で
き
る

　サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
、
負
担
や

無
理
が
な
い
と
こ
ろ
が
魅
力
。
つ
ま

り
ふ
つ
う
の
主
婦
な
ら
だ
れ
も
が

や
っ
て
い
る
こ
と
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
の
で
、

だ
れ
で
も
で
き
ま
す
。

　し
か
も
、
私
た
ち
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、

み
ん
な
シ
ニ
ア
層
で
す
か
ら
、
利
用

者
さ
ん
も
親
近
感
を
抱
い
て
く
だ
さ

い
ま
す
。
仕
事
の
ス
キ
ル
や
雇
用
条

件
な
ど
関
係
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
い

つ
で
も
気
楽
に
で
き
ま
す
。
等
身
大

の
感
覚
で
で
き
る
ん
で
す
ね
。
男
性

サ
ポ
ー
タ
ー
の
場
合
も
、
簡
単
な
大

工
仕
事
や
ド
ラ
イ
バ
ー
役
、
ち
ょ
っ

と
し
た
力
仕
事
な
ど
、
需
要
が
た
く

さ
ん
あ
る
よ
う
で
す
。

　こ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
な
ん
て
、
う
れ

し
く
て
張
り
合
い
を
感
じ
な
が
ら
務

め
て
い
ま
す
。

　利用
者
の
方
と
話
す
と

来
し
方
行
く
末
が

自
然
と
見
え
て
く
る

　利
用
者
さ
ん
は
、
80
代
、
90
代
の

高
齢
者
の
方
が
多
く
、
た
と
え
お
子

さ
ん
と
一
緒
だ
っ
た
り
近
所
に
住
ん

で
い
て
も
、
相
談
し
に
く
い
こ
と
っ

て
あ
る
み
た
い
で
す
。

　い
ま
、
私
が
伺
っ
て
い
る
90
歳
の
方

も
そ
ん
な
ふ
う
で
、「
あ
あ
、
話
を
聞

い
て
も
ら
っ
て
ほ
っ
と
し
た
！
」
っ

て
喜
ん
で
く
だ
さ
る
。

　家
族
に
は
言
え
な
い
け
ど
、
他
人

に
は
言
え
て
す
っ
き
り
す
る
こ
と
っ

て
あ
る
ん
で
す
ね
。
私
自
身
も
歳
を

取
っ
て
年
齢
が
近
い
か
ら
、「
あ
あ
そ

れ
も
わ
か
る
！ 

こ
れ
も
わ
か
る
！
」

と
い
っ
た
具
合
で
（
笑
）。

　私
た
ち
が
伺
う
こ
と
で
、
生
活
が

生
き
生
き
と
し
て
く
る
様
子
が
伝
わ
っ

て
く
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
ね
。
自

分
を
頼
り
に
し
て
く
れ
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
の
は
、
や
り
が

い
に
通
じ
ま
す
。

　サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
を
通
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
方
の
人
生
を
知
る
こ
と

で
、
自
分
の
行
く
末
も
わ
か
り
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
が
先
生
で
、
私
た
ち
は

生
徒
。
学
ぶ
こ
と
が
大
き
い
で
す
ね
。

　人
の
た
め
っ
て
言
い
な
が
ら
、
結

局
は
自
分
の
た
め
（
笑
）。
私
自
身
も

70
代
で
先
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
も
っ

と
歳
を
取
っ
た
ら
自
分
は
ど
う
し
て

い
た
い
の
か
？ 

を
考
え
る
の
で
す
が
、

そ
の
ヒ
ン
ト
が
こ
こ
に
あ
る
、
と
感

じ
て
い
ま
す
。

※ライフサポーターは１回利用すると1,000円（事務費500円＋ライフサポーター活動費500円）。サポーターがプロ意識と責任感をもてるように有償としています。

※

家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
な
い
で
、だ
れ
か
の
お
役
に
立
ち
た
い
！

そ
ん
な
思
い
で
始
め
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
生
き
が
い
に

―

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
に
は
介
護
保
険
と
は

　

 

違
っ
て
枠
が
な
い
。そ
れ
が
面
白
く
て
楽
し
い―

Case

5
地
域
で

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
働
く

38

酒
井
田 

久
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子
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ん 

74
歳

N
P
O
法
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校
舎
の
な
い
学
校 

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
つ
つ
み

主
婦
か
ら
あ
る
会
社
の
女
子
の
寮
母
に

       

◀

55
歳
で
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
っ
て

㈱
新
生
メ
デ
ィ
カ
ル
で
訪
問
介
護
に
携
わ
る

       

◀

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
を
取
っ
て
勤
務

介
護
職
養
成
の
た
め
の
講
師
も
務
め
る

       

◀

68
歳
の
と
き
、夫
が
大
病
を
患
い
、退
職

       

◀

70
歳
で
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登
録

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
始
め
る

       

さ
か 

い 
 

だ 
 

 

く 
 

み 
 

こ

介
護
保
険
で
で
き
な
い
こ
と
を

行
っ
て
高
齢
者
を
支
え
る
の
が

私
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

M
y

  h
istory

  

　ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
、

介
護
保
険
制
度
で
サ
ー
ビ
ス
に
入
っ
て

い
る
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
は
で
き
な
い
、

日
常
生
活
の
い
ろ
い
ろ
な
困
り
ご
と
を

お
手
伝
い
す
る
内
容
で
す
。

　家
族
が
い
て
も
高
齢
だ
っ
た
り
、

独
居
だ
っ
た
り
、
そ
れ
に
近
い
状
況

だ
っ
た
り
、
と
高
齢
の
方
を
取
り
巻
く

状
況
は
困
難
が
つ
き
ま
と
い
ま
す
。

　サ
ポ
ー
タ
ー
が
入
る
こ
と
で
、
少
し

で
も
生
活
が
豊
か
に
な
れ
ば
、
と
思
っ
て

取
り
組
ん
で
い
る
活
動
で
す
。

　主
婦
で
も
で
き
ま
す
し
、
や
り
た
い

仕
事
の
内
容
を
、
好
き
な
時
間
帯
に

や
っ
て
い
た
だ
く
か
た
ち
で
、
多
く
の

シ
ニ
ア
層
の
男
女
が
登
録
し
て
い
ま
す
。
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歳
を
取
っ
て
一
人
で
生
活

す
る
と
困
り
ご
と
が
増
え
る
。

そ
れ
を
お
手
伝
い
す
る
の
が

私
た
ち
の
役
目

　68
歳
に
な
っ
た
こ
ろ
、
主
人
が
大

病
を
患
っ
た
の
で
、
看
病
の
た
め
、

い
ま
ま
で
し
て
い
た
仕
事
を
い
っ
さ

い
辞
め
ま
し
た
。
50
代
半
ば
か
ら
ヘ

ル
パ
ー
の
仕
事
を
始
め
て
、
ケ
ア
マ

ネ
も
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ
何

が
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
状
況
で
、
職

場
の
人
に
も
迷
惑
が
か
か
る
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。

　幸
い
に
も
主
人
の
病
気
は
次
第
に

よ
く
な
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
度

は
や
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

て
。
こ
の
ま
ま
家
に
い
る
と
、
引
き

こ
も
り
に
な
っ
て
し
ま
う
、
と
あ
る

種
危
機
感
を
抱
き
始
め
た…

そ
こ
に
、

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
（
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
の

で
す
。

　い
ま
は
週
に
3
回
ぐ
ら
い
お
仕
事

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
内
容

は
依
頼
の
あ
っ
た
利
用
者
さ
ん
（
主

に
高
齢
の
方
）
の
お
宅
の
お
掃
除
や

片
づ
け
、
外
出
・
散
歩
の
サ
ポ
ー
ト

な
ど
。
う
ま
く
条
件
が
マ
ッ
チ
し
た

ら
、
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　だ
れ
も
が
歳
を
取
る
と
お
困
り
ご

と
が
増
え
ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
な

ど
が
で
き
な
い
こ
と
を
、
私
た
ち
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
お
手
伝
い
す
る
と
い

う
か
た
ち
で
す
ね
。

　ふつ
う
の
主
婦
の
や
る
こ
と

が
サ
ポ
ー
ト
内
容
だ
か
ら

無
理
な
く
で
き
る

　サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
、
負
担
や

無
理
が
な
い
と
こ
ろ
が
魅
力
。
つ
ま

り
ふ
つ
う
の
主
婦
な
ら
だ
れ
も
が

や
っ
て
い
る
こ
と
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
の
で
、

だ
れ
で
も
で
き
ま
す
。

　し
か
も
、
私
た
ち
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、

み
ん
な
シ
ニ
ア
層
で
す
か
ら
、
利
用

者
さ
ん
も
親
近
感
を
抱
い
て
く
だ
さ

い
ま
す
。
仕
事
の
ス
キ
ル
や
雇
用
条

件
な
ど
関
係
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
い

つ
で
も
気
楽
に
で
き
ま
す
。
等
身
大

の
感
覚
で
で
き
る
ん
で
す
ね
。
男
性

サ
ポ
ー
タ
ー
の
場
合
も
、
簡
単
な
大

工
仕
事
や
ド
ラ
イ
バ
ー
役
、
ち
ょ
っ

と
し
た
力
仕
事
な
ど
、
需
要
が
た
く

さ
ん
あ
る
よ
う
で
す
。

　こ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
な
ん
て
、
う
れ

し
く
て
張
り
合
い
を
感
じ
な
が
ら
務

め
て
い
ま
す
。

　利用
者
の
方
と
話
す
と

来
し
方
行
く
末
が

自
然
と
見
え
て
く
る

　利
用
者
さ
ん
は
、
80
代
、
90
代
の

高
齢
者
の
方
が
多
く
、
た
と
え
お
子

さ
ん
と
一
緒
だ
っ
た
り
近
所
に
住
ん

で
い
て
も
、
相
談
し
に
く
い
こ
と
っ

て
あ
る
み
た
い
で
す
。

　い
ま
、
私
が
伺
っ
て
い
る
90
歳
の
方

も
そ
ん
な
ふ
う
で
、「
あ
あ
、
話
を
聞

い
て
も
ら
っ
て
ほ
っ
と
し
た
！
」
っ

て
喜
ん
で
く
だ
さ
る
。

　家
族
に
は
言
え
な
い
け
ど
、
他
人

に
は
言
え
て
す
っ
き
り
す
る
こ
と
っ

て
あ
る
ん
で
す
ね
。
私
自
身
も
歳
を

取
っ
て
年
齢
が
近
い
か
ら
、「
あ
あ
そ

れ
も
わ
か
る
！ 

こ
れ
も
わ
か
る
！
」

と
い
っ
た
具
合
で
（
笑
）。

　私
た
ち
が
伺
う
こ
と
で
、
生
活
が

生
き
生
き
と
し
て
く
る
様
子
が
伝
わ
っ

て
く
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
ね
。
自

分
を
頼
り
に
し
て
く
れ
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
の
は
、
や
り
が

い
に
通
じ
ま
す
。

　サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
を
通
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
方
の
人
生
を
知
る
こ
と

で
、
自
分
の
行
く
末
も
わ
か
り
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
が
先
生
で
、
私
た
ち
は

生
徒
。
学
ぶ
こ
と
が
大
き
い
で
す
ね
。

　人
の
た
め
っ
て
言
い
な
が
ら
、
結

局
は
自
分
の
た
め
（
笑
）。
私
自
身
も

70
代
で
先
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
も
っ

と
歳
を
取
っ
た
ら
自
分
は
ど
う
し
て

い
た
い
の
か
？ 

を
考
え
る
の
で
す
が
、

そ
の
ヒ
ン
ト
が
こ
こ
に
あ
る
、
と
感

じ
て
い
ま
す
。

※ライフサポーターは１回利用すると1,000円（事務費500円＋ライフサポーター活動費500円）。サポーターがプロ意識と責任感をもてるように有償としています。

※

家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
な
い
で
、だ
れ
か
の
お
役
に
立
ち
た
い
！

そ
ん
な
思
い
で
始
め
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
生
き
が
い
に

―

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
に
は
介
護
保
険
と
は

　

 

違
っ
て
枠
が
な
い
。そ
れ
が
面
白
く
て
楽
し
い―

Case

5
地
域
で

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
働
く

38

酒
井
田 

久
美
子
さ
ん 

74
歳

N
P
O
法
人 

校
舎
の
な
い
学
校 

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
つ
つ
み

主
婦
か
ら
あ
る
会
社
の
女
子
の
寮
母
に

       

◀

55
歳
で
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
っ
て

㈱
新
生
メ
デ
ィ
カ
ル
で
訪
問
介
護
に
携
わ
る

       

◀

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
を
取
っ
て
勤
務

介
護
職
養
成
の
た
め
の
講
師
も
務
め
る

       

◀

68
歳
の
と
き
、夫
が
大
病
を
患
い
、退
職

       

◀

70
歳
で
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登
録

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
始
め
る

       

さ
か 

い 
 

だ 
 

 

く 
 

み 
 

こ

介
護
保
険
で
で
き
な
い
こ
と
を

行
っ
て
高
齢
者
を
支
え
る
の
が

私
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

M
y

  h
istory

  

　ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
、

介
護
保
険
制
度
で
サ
ー
ビ
ス
に
入
っ
て

い
る
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
は
で
き
な
い
、

日
常
生
活
の
い
ろ
い
ろ
な
困
り
ご
と
を

お
手
伝
い
す
る
内
容
で
す
。

　家
族
が
い
て
も
高
齢
だ
っ
た
り
、

独
居
だ
っ
た
り
、
そ
れ
に
近
い
状
況

だ
っ
た
り
、
と
高
齢
の
方
を
取
り
巻
く

状
況
は
困
難
が
つ
き
ま
と
い
ま
す
。

　サ
ポ
ー
タ
ー
が
入
る
こ
と
で
、
少
し

で
も
生
活
が
豊
か
に
な
れ
ば
、
と
思
っ
て

取
り
組
ん
で
い
る
活
動
で
す
。

　主
婦
で
も
で
き
ま
す
し
、
や
り
た
い

仕
事
の
内
容
を
、
好
き
な
時
間
帯
に

や
っ
て
い
た
だ
く
か
た
ち
で
、
多
く
の

シ
ニ
ア
層
の
男
女
が
登
録
し
て
い
ま
す
。
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母
を
見
送
っ
て
4
年
余
。自
分
の
老
後
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
な
が
ら
、楽
し
ん
で
暮
ら
す
生
活
が
い
い

―

地
域
か
ら
少
し
ず
つ
何
か
を
発
信
し
た
い
。

　

 

自
分
が
80
・
90
歳
に
な
っ
た
と
き

   

住
み
や
す
い
ま
ち
で
あ
る
よ
う
に―

Case

6
認
知
症
カ
フ
ェ
の

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
働
く

40

峯
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光
恵
さ
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歳

N
P
O
法
人 

 

介
護
者
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー 

ア
ラ
ジ
ン

子
育
て
し
な
が
ら
両
親
を
介
護

       

◀

47
歳
で
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
っ
て

働
き
始
め
る

       

◀

62
歳
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
受
講

       

◀

ア
ラ
ジ
ン
に
登
録

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
始
め
る

       

み
ね

ざ
き 

み
つ 

え

M
y

  h
istory

  

W
hat’s  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

41

無
償認

知
症
カ
フ
ェ
で

地
域
の
方
が
私
た
ち
と

話
す
こ
と
で
少
し
で
も

気
持
ち
が
軽
く
な
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば…

　「ア
ラ
ジ
ン
」が
運
営
す
る
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
登
録
し
て
い
ま
す
。月
に
５
回
カ

フ
ェ
は
あ
る
の
で
す
が
、私
は
2
ヵ
月

に
一
度
参
加
し
て
い
ま
す
。

　少
し
前
ま
で
、主
人
の
両
親
と
同
居

し
て
い
ま
し
た
が
、二
人
と
も
看
取

り
、子
ど
も
も
独
立
し
て
い
ま
す
。子

育
て
中
は
専
業
主
婦
で
し
た
が
、一
段

落
し
た
40
代
後
半
か
ら
、ヘ
ル
パ
ー
の

仕
事
も
し
て
い
ま
す
。介
護
の
仕
事
は

時
間
に
融
通
が
利
く
の
で
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
も
参
加
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　ア
ラ
ジ
ン
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、一

昨
年
か
ら
。か
ね
て
よ
り
認
知
症
の
方

の
た
め
の
カ
フ
ェ
を
お
手
伝
い
し
た

か
っ
た
の
と
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
を
受
講
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
内
容
は
、お
茶
を
お
出

し
し
た
り
、参
加
者
の
方
の
横
に
座
っ

て
一
緒
に
お
話
し
し
た
り…

。

　ご
家
族
と
一
緒
に
い
ら
し
た
方
が
、

ご
家
族
が
別
の
部
屋
で
相
談
を
受
け

た
り
、家
族
会
に
出
て
い
る
間
、ひ
と

り
ぼ
っ
ち
で
不
安
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、お
話
し
相
手
を
務
め
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る

こ
と
で
自
分
自
身
も

楽
し
ん
で
い
る

　「ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
よ
う
」

そ
ん
な
思
い
が
急
に
芽
生
え
た
の
は
、

一
昨
年
の
こ
と
で
す
。そ
れ
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を

受
け
始
め
ま
し
た
。

　き
っ
か
け
は
、自
分
の
将
来
と
い
う

か
、老
後
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。

　「自
分
が
80
や
90
歳
に
な
っ
た
と
き
、

ど
う
だ
ろ
う
？
」。

　自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
に
、し
っ

か
り
根
ざ
し
て
暮
ら
し
て
い
な
い
と
、

も
し
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、つ
な
が

り
が
な
く
て
、見
捨
て
ら
れ
る
か
も
し

れ
な
い
。

　き
ち
ん
と
仲
間
づ
く
り
を
し
て
お

か
な
い
と
、「
だ
れ
？
あ
の
人
」に
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。
で
も
、
関
係
を
つ

く
っ
て
お
け
ば
、「
峯
崎
さ
ん
、ど
う

か
し
た
の
？
一
緒
に
お
話
し
し
ま

し
ょ
う
」っ
て
、家
に
迎
え
に
来
て
く

れ
る
か
も
し
れ
な
い
。で
す
か
ら
、私

の
目
的
は
、地
域
に
貢
献
し
な
が
ら
自

分
の
居
場
所
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

　仕
事
は「
き
ち
ん
と
や
る
」が
基
本

で
す
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、「
自
分

が
楽
し
む
」感
覚
が
あ
る
。何
の
し
が

ら
み
も
な
く
、あ
る
意
味
、私
が
い
ち

ば
ん
自
由
で
居
ら
れ
る
場
所
で
す
ね
。

私
た
ち
シ
ニ
ア
層
が

社
会
貢
献
す
る
こ
と
で

地
域
に
根
ざ
す

そ
れ
が
大
事
、
と
思
う

　い
ま
考
え
て
い
る
の
は
、仕
事
を
し

な
が
ら
、こ
ん
な
ふ
う
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
続
け
て
い
っ
て
、ゆ
く
ゆ
く

は
近
所
の
仲
間
と
サ
ロ
ン
を
や
れ
た

ら
い
い
な
と…

。

　い
ま
の
カ
フ
ェ
や
サ
ロ
ン
っ
て
、元

気
な
方
が
自
分
の
意
思
で
参
加
し
て

い
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、身
体
が

弱
く
な
っ
て
歩
け
な
く
な
っ
た
り
、認

知
症
に
な
っ
た
り
し
た
ら
、一
人
で
通

え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　そ
う
思
っ
た
と
き
に
、
ま
ず
大
事

な
の
は
、身
近
な
場
所
に
あ
る
サ
ロ
ン

で
す
。

　町
会
単
位
の
、お
隣
り
同
士
で
手
を

つ
な
い
で
行
け
る
よ
う
な
と
こ
ろ
が

あ
れ
ば
い
い
な
、と
感
じ
て
い
ま
す
。

　来
る
の
は
お
年
寄
り
ば
か
り
じ
ゃ

な
く
て
、若
い
人
も
、子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
も
、だ
れ
で
も
来
ら
れ
る
場
所

を
つ
く
る
の
が
私
の
夢
で
す
。

　峯
崎
さ
ん
の
よ
う
に
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が

あ
る
、と
思
っ
て
い
る
な
ら
、

自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち
の
、

社
会
福
祉
協
議
会
や
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
議
会
に
足
を
運
ぶ
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　そ
こ
で
は
役
に
立
つ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
情
報
を
い
ろ
い
ろ

と
教
え
て
く
れ
ま
す
し
、地
域

で
活
動
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な

タ
イ
プ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　そ
の
た
め
の
養
成
講
座
も

紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、便
利

で
す
。
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母
を
見
送
っ
て
4
年
余
。自
分
の
老
後
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
な
が
ら
、楽
し
ん
で
暮
ら
す
生
活
が
い
い

―

地
域
か
ら
少
し
ず
つ
何
か
を
発
信
し
た
い
。

　

 

自
分
が
80
・
90
歳
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な
っ
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と
き

   

住
み
や
す
い
ま
ち
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あ
る
よ
う
に―
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ボ
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

41

無
償認

知
症
カ
フ
ェ
で

地
域
の
方
が
私
た
ち
と

話
す
こ
と
で
少
し
で
も

気
持
ち
が
軽
く
な
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば…

　「ア
ラ
ジ
ン
」が
運
営
す
る
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
登
録
し
て
い
ま
す
。月
に
５
回
カ

フ
ェ
は
あ
る
の
で
す
が
、私
は
2
ヵ
月

に
一
度
参
加
し
て
い
ま
す
。

　少
し
前
ま
で
、主
人
の
両
親
と
同
居

し
て
い
ま
し
た
が
、二
人
と
も
看
取

り
、子
ど
も
も
独
立
し
て
い
ま
す
。子

育
て
中
は
専
業
主
婦
で
し
た
が
、一
段

落
し
た
40
代
後
半
か
ら
、ヘ
ル
パ
ー
の

仕
事
も
し
て
い
ま
す
。介
護
の
仕
事
は

時
間
に
融
通
が
利
く
の
で
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
も
参
加
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　ア
ラ
ジ
ン
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、一

昨
年
か
ら
。か
ね
て
よ
り
認
知
症
の
方

の
た
め
の
カ
フ
ェ
を
お
手
伝
い
し
た

か
っ
た
の
と
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
を
受
講
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
内
容
は
、お
茶
を
お
出

し
し
た
り
、参
加
者
の
方
の
横
に
座
っ

て
一
緒
に
お
話
し
し
た
り…

。

　ご
家
族
と
一
緒
に
い
ら
し
た
方
が
、

ご
家
族
が
別
の
部
屋
で
相
談
を
受
け

た
り
、家
族
会
に
出
て
い
る
間
、ひ
と

り
ぼ
っ
ち
で
不
安
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、お
話
し
相
手
を
務
め
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る

こ
と
で
自
分
自
身
も

楽
し
ん
で
い
る

　「ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
よ
う
」

そ
ん
な
思
い
が
急
に
芽
生
え
た
の
は
、

一
昨
年
の
こ
と
で
す
。そ
れ
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を

受
け
始
め
ま
し
た
。

　き
っ
か
け
は
、自
分
の
将
来
と
い
う

か
、老
後
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。

　「自
分
が
80
や
90
歳
に
な
っ
た
と
き
、

ど
う
だ
ろ
う
？
」。

　自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
に
、し
っ

か
り
根
ざ
し
て
暮
ら
し
て
い
な
い
と
、

も
し
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、つ
な
が

り
が
な
く
て
、見
捨
て
ら
れ
る
か
も
し

れ
な
い
。

　き
ち
ん
と
仲
間
づ
く
り
を
し
て
お

か
な
い
と
、「
だ
れ
？
あ
の
人
」に
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。
で
も
、
関
係
を
つ

く
っ
て
お
け
ば
、「
峯
崎
さ
ん
、ど
う

か
し
た
の
？
一
緒
に
お
話
し
し
ま

し
ょ
う
」っ
て
、家
に
迎
え
に
来
て
く

れ
る
か
も
し
れ
な
い
。で
す
か
ら
、私

の
目
的
は
、地
域
に
貢
献
し
な
が
ら
自

分
の
居
場
所
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

　仕
事
は「
き
ち
ん
と
や
る
」が
基
本

で
す
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、「
自
分

が
楽
し
む
」感
覚
が
あ
る
。何
の
し
が

ら
み
も
な
く
、あ
る
意
味
、私
が
い
ち

ば
ん
自
由
で
居
ら
れ
る
場
所
で
す
ね
。

私
た
ち
シ
ニ
ア
層
が

社
会
貢
献
す
る
こ
と
で

地
域
に
根
ざ
す

そ
れ
が
大
事
、
と
思
う

　い
ま
考
え
て
い
る
の
は
、仕
事
を
し

な
が
ら
、こ
ん
な
ふ
う
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
続
け
て
い
っ
て
、ゆ
く
ゆ
く

は
近
所
の
仲
間
と
サ
ロ
ン
を
や
れ
た

ら
い
い
な
と…

。

　い
ま
の
カ
フ
ェ
や
サ
ロ
ン
っ
て
、元

気
な
方
が
自
分
の
意
思
で
参
加
し
て

い
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、身
体
が

弱
く
な
っ
て
歩
け
な
く
な
っ
た
り
、認

知
症
に
な
っ
た
り
し
た
ら
、一
人
で
通

え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　そ
う
思
っ
た
と
き
に
、
ま
ず
大
事

な
の
は
、身
近
な
場
所
に
あ
る
サ
ロ
ン

で
す
。

　町
会
単
位
の
、お
隣
り
同
士
で
手
を

つ
な
い
で
行
け
る
よ
う
な
と
こ
ろ
が

あ
れ
ば
い
い
な
、と
感
じ
て
い
ま
す
。

　来
る
の
は
お
年
寄
り
ば
か
り
じ
ゃ

な
く
て
、若
い
人
も
、子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
も
、だ
れ
で
も
来
ら
れ
る
場
所

を
つ
く
る
の
が
私
の
夢
で
す
。

　峯
崎
さ
ん
の
よ
う
に
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が

あ
る
、と
思
っ
て
い
る
な
ら
、

自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち
の
、

社
会
福
祉
協
議
会
や
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
議
会
に
足
を
運
ぶ
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　そ
こ
で
は
役
に
立
つ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
情
報
を
い
ろ
い
ろ

と
教
え
て
く
れ
ま
す
し
、地
域

で
活
動
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な

タ
イ
プ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　そ
の
た
め
の
養
成
講
座
も

紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、便
利

で
す
。
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リ
タ
イ
ア
後
の
人
生
は

意
外
と
長
い

健
康
で
あ
れ
ば
、
働
い
て

き
た
の
と
同
じ
く
ら
い

生
き
る
こ
と
に
な
る

　我
々
の
世
代
に
は
珍
し
く
、僕
は
自
分
の

キ
ャ
リ
ア
を
つ
く
っ
て
は
転
職
し
、ま
た

キ
ャ
リ
ア
を
つ
く
っ
て
転
職
、と
い
っ
た
ふ

う
に
、ア
メ
リ
カ
的
に
一
つ
の
会
社
に
と
ど

ま
ら
な
い
仕
事
人
生
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
ペ
プ
シ
コ
ー
ラ
の
ボ
ト
ラ
ー
の
社
長

を
務
め
た
の
が
最
後
、57
歳
で
会
社
を
辞
め

ま
し
た
。

　リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
、先
が
長
い
。健
康
な

ら
、自
分
が
働
い
て
き
た
期
間
と
同
じ
く
ら

い
人
生
が
残
っ
て
い
る
。今
後
ど
う
し
た
も

の
か
、と
考
え
て
い
た
と
き
に
、知
人
か
ら
、

こ
れ
か
ら
高
齢
化
が
進
む
の
で
、社
会
福
祉

士
の
資
格
を
取
っ
て
み
な
い
か
と
勧
め
ら

れ
、資
格
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

現
役
時
代
は
単
身
赴
任
が
長
く

地
域
の
実
情
を
知
ら
な
か
っ
た

　そ
の
間
、歩
い
て
遍
路
を
し
た
り
、現
役

時
代
に
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
楽
し
み
ま

し
た
。で
も
、楽
し
い
こ
と
ば
か
り
や
っ
て

い
て
も
、人
間
飽
き
て
し
ま
い
ま
す
。

　資
格
を
取
っ
て
か
ら
、
1
年
ほ
ど
、特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
、介

護
職
と
し
て
働
き
ま
し
た
。現
場
で
働
く
と

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
見
え
て
き
ま
す
。

　ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
残
っ
て

く
れ
ま
せ
ん
か
？ 

と
い
う
お
誘
い
も
受
け

ま
し
た
。で
も
、そ
れ
よ
り
も
、も
っ
と
身

近
な
と
こ
ろ
で
、何
か
や
り
た
い
と
思
っ
た

ん
で
す
。給
料
を
も
ら
っ
て
働
く
、と
い
う

ス
タ
ン
ス
よ
り
も
。

　身
近
な
と
こ
ろ…

そ
う
い
え
ば
、ず
っ
と

仕
事
に
出
て
い
て
、地
域
の
こ
と
を
何
も
知

ら
な
い
自
分
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　自
分
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
、自
分
た

ち
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
し
た
い
、と
考
え

始
め
た
ん
で
す
。

　い
つ
か
は
自
分
も
も
っ
と
歳
を
取
っ
て

困
る
こ
と
が
出
て
く
る
わ
け
だ
か
ら
。そ
れ

で
こ
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
、住
ん
で
い
る
マ

ン
シ
ョ
ン
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

地
域
に
も
ど
っ
て

気
づ
い
た
こ
と
は

高
齢
者
が
多
く
、

居
場
所
や
仲
間
が
い
な
い

こ
と
だ
っ
た

　最
初
、マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
皆
さ

ん
の
見
守
り
と
か
、お
手
伝
い
と
か
し
た
ら

喜
ば
れ
る
か
な
っ
て
、教
科
書
で
習
っ
た
よ

う
な
発
想
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。で

も
、す
ぐ
に
こ
れ
は
う
ま
く
い
か
な
い
な
っ

て
感
じ
た
ん
で
す
。

　ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
て
、ど
ん
な
お
手
伝

い
な
ら
や
り
た
い
の
か
、項
目
を
挙
げ
て
聞

き
、や
り
た
い
こ
と
別
に
絞
り
込
ん
で
い
っ

た
ん
で
す
が
、集
ま
っ
て
き
た
人
の
雰
囲
気

が
バ
ラ
バ
ラ
で
し
た
。そ
れ
と
、で
き
る
こ

と
が
あ
れ
ば
や
っ
て
も
い
い
け
ど
、ぐ
ら
い

の
感
じ
で
し
た
。シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
な
ど
、だ

れ
も
知
ら
な
い
わ
け
で
す
か
ら
。

　こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
、居
住
者
同
士
の

顔
見
知
り
の
輪
が
、思
っ
て
い
た
よ
り
広

が
っ
て
い
な
い
。

　そ
ん
な
な
か
で
互
助
活
動
し
て
も
、形
だ

け
に
な
る
だ
ろ
う
。ラ
ポ
ー
ル…

つ
な
が

り
、顔
見
知
り
、知
り
合
い
の
輪
が
浸
透
し

て
い
か
な
い
と
う
ま
く
い
か
な
い
と
思
い

ま
し
た
。

　そ
こ
で
、同
好
会
を
ど
ん
ど
ん
立
ち
上
げ

ま
し
た
。卓
球
や
太
極
拳
、グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル

フ
に
、麻
雀
、ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク
に
散
策
歩

き
e
t
c.
講
演
会
や
音
楽
会
を
開
い
た
り

し
ま
し
た
。

　そ
う
す
る
と
顔
見
知
り
の
輪
が
広
が
っ

て
、自
然
と「
見
守
り
を
や
り
ま
せ
ん
か
？
」

と
い
う
声
が
出
て
き
ま
し
た
。自
然
と
そ
う

い
う
声
が
出
て
く
れ
ば
や
り
や
す
い
で
す
。

　い
ま
で
は
皆
さ
ん
が
自
発
的
に
い
ろ
ん

な
活
動
を
行
う
よ
う
に
な
っ
て
、活
発
な
動

き
に
な
っ
て
い
ま
す
。僕
も
、自
分
ご
と
と

し
て
、こ
の
見
守
り
活
動
に
参
加
し
、歳
を

重
ね
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

自
分
の
住
ん
で
い
る
地
域
の
た
め
に
役
に
立
ち
た
い
！

４
０
０
世
帯
居
住
の
大
型
マ
ン
シ
ョ
ン
で
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
る

―

自
身
が
高
齢
に
な
っ
た
と
き
を
考
え
た
。

　居
場
所
を
つ
く
り
た
い
。仲
間
を
つ
く
り

　一
緒
に
活
動
で
き
る
喜
び
は
大
き
い―

地
域
を
デ
ザ
イ
ン
、居
場
所
づ
く
り
の
仕
掛
け
人
と
し
て
働
く
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世
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外
資
系
の
企
業
に
長
年
勤
務

       

◀

57
歳
の
と
き
、当
時
社
長
を
務
め
て
い
た

ペ
プ
シ
コ
ー
ラ
の
ボ
ト
ラ
ー
経
営
を
リ
タ
イ
ア

       

◀

リ
タ
イ
ア
後
、四
国
八
十
八
ヵ
所
を
歩
い
て

遍
路
す
る
。同
時
に
母
の
遠
距
離
介
護
を
す
る

       

◀

60
歳
の
と
き
、社
会
福
祉
士
の
資
格
を
取
得

       

◀

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

1
年
間
介
護
職
と
し
て
働
く

       

◀

64
歳

　自
ら
が
居
住
す
る
多
摩
川
芙
蓉
ハ
イ
ツ

で
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
、

い
ま
に
至
る

た
け

も
と 

す
な
お

M
y

  h
istory
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h

at’s 
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

高
齢
者
同
士
が

お
互
い
に

「
輪
」
を
つ
く
り
、

支
え
合
う

　少
子
高
齢
化
で
、
多
く
の

高
齢
者
は
単
身
に
な
っ
た
り
、

夫
婦
だ
け
の
世
帯
に
な
っ
て

い
ま
す
。
地
域
と
の
つ
な
が

り
が
希
薄
だ
と
、
孤
立
す
る

人
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
く

の
で
、
互
い
に
支
え
合
う
、

困
り
ご
と
を
相
談
す
る
、
居

場
所
が
あ
る
、
情
報
を
得
ら

れ
る
手
段
が
あ
る
、
そ
ん
な

し
く
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
よ
う
な
、

高
齢
者
同
士
が
集
ま
っ
て
仲

間
づ
く
り
を
し
、
顔
の
見
え

る
関
係
に
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト

し
合
う
場
が
必
要
で
す
。

Case

7

C
タイプ

P22
「
働
き
方
診
断
チ
ャ
ー
ト
」

C
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！



リ
タ
イ
ア
後
の
人
生
は

意
外
と
長
い

健
康
で
あ
れ
ば
、
働
い
て

き
た
の
と
同
じ
く
ら
い

生
き
る
こ
と
に
な
る

　我
々
の
世
代
に
は
珍
し
く
、僕
は
自
分
の

キ
ャ
リ
ア
を
つ
く
っ
て
は
転
職
し
、ま
た

キ
ャ
リ
ア
を
つ
く
っ
て
転
職
、と
い
っ
た
ふ

う
に
、ア
メ
リ
カ
的
に
一
つ
の
会
社
に
と
ど

ま
ら
な
い
仕
事
人
生
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
ペ
プ
シ
コ
ー
ラ
の
ボ
ト
ラ
ー
の
社
長

を
務
め
た
の
が
最
後
、57
歳
で
会
社
を
辞
め

ま
し
た
。

　リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
、先
が
長
い
。健
康
な

ら
、自
分
が
働
い
て
き
た
期
間
と
同
じ
く
ら

い
人
生
が
残
っ
て
い
る
。今
後
ど
う
し
た
も

の
か
、と
考
え
て
い
た
と
き
に
、知
人
か
ら
、

こ
れ
か
ら
高
齢
化
が
進
む
の
で
、社
会
福
祉

士
の
資
格
を
取
っ
て
み
な
い
か
と
勧
め
ら

れ
、資
格
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

現
役
時
代
は
単
身
赴
任
が
長
く

地
域
の
実
情
を
知
ら
な
か
っ
た

　そ
の
間
、歩
い
て
遍
路
を
し
た
り
、現
役

時
代
に
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
楽
し
み
ま

し
た
。で
も
、楽
し
い
こ
と
ば
か
り
や
っ
て

い
て
も
、人
間
飽
き
て
し
ま
い
ま
す
。

　資
格
を
取
っ
て
か
ら
、
1
年
ほ
ど
、特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
、介

護
職
と
し
て
働
き
ま
し
た
。現
場
で
働
く
と

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
見
え
て
き
ま
す
。

　ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
残
っ
て

く
れ
ま
せ
ん
か
？ 

と
い
う
お
誘
い
も
受
け

ま
し
た
。で
も
、そ
れ
よ
り
も
、も
っ
と
身

近
な
と
こ
ろ
で
、何
か
や
り
た
い
と
思
っ
た

ん
で
す
。給
料
を
も
ら
っ
て
働
く
、と
い
う

ス
タ
ン
ス
よ
り
も
。

　身
近
な
と
こ
ろ…

そ
う
い
え
ば
、ず
っ
と

仕
事
に
出
て
い
て
、地
域
の
こ
と
を
何
も
知

ら
な
い
自
分
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　自
分
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
、自
分
た

ち
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
し
た
い
、と
考
え

始
め
た
ん
で
す
。

　い
つ
か
は
自
分
も
も
っ
と
歳
を
取
っ
て

困
る
こ
と
が
出
て
く
る
わ
け
だ
か
ら
。そ
れ

で
こ
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
、住
ん
で
い
る
マ

ン
シ
ョ
ン
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

地
域
に
も
ど
っ
て

気
づ
い
た
こ
と
は

高
齢
者
が
多
く
、

居
場
所
や
仲
間
が
い
な
い

こ
と
だ
っ
た

　最
初
、マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
皆
さ

ん
の
見
守
り
と
か
、お
手
伝
い
と
か
し
た
ら

喜
ば
れ
る
か
な
っ
て
、教
科
書
で
習
っ
た
よ

う
な
発
想
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。で

も
、す
ぐ
に
こ
れ
は
う
ま
く
い
か
な
い
な
っ

て
感
じ
た
ん
で
す
。

　ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
て
、ど
ん
な
お
手
伝

い
な
ら
や
り
た
い
の
か
、項
目
を
挙
げ
て
聞

き
、や
り
た
い
こ
と
別
に
絞
り
込
ん
で
い
っ

た
ん
で
す
が
、集
ま
っ
て
き
た
人
の
雰
囲
気

が
バ
ラ
バ
ラ
で
し
た
。そ
れ
と
、で
き
る
こ

と
が
あ
れ
ば
や
っ
て
も
い
い
け
ど
、ぐ
ら
い

の
感
じ
で
し
た
。シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
な
ど
、だ

れ
も
知
ら
な
い
わ
け
で
す
か
ら
。

　こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
、居
住
者
同
士
の

顔
見
知
り
の
輪
が
、思
っ
て
い
た
よ
り
広

が
っ
て
い
な
い
。

　そ
ん
な
な
か
で
互
助
活
動
し
て
も
、形
だ

け
に
な
る
だ
ろ
う
。ラ
ポ
ー
ル…

つ
な
が

り
、顔
見
知
り
、知
り
合
い
の
輪
が
浸
透
し

て
い
か
な
い
と
う
ま
く
い
か
な
い
と
思
い

ま
し
た
。

　そ
こ
で
、同
好
会
を
ど
ん
ど
ん
立
ち
上
げ

ま
し
た
。卓
球
や
太
極
拳
、グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル

フ
に
、麻
雀
、ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク
に
散
策
歩

き
e
t
c.
講
演
会
や
音
楽
会
を
開
い
た
り

し
ま
し
た
。

　そ
う
す
る
と
顔
見
知
り
の
輪
が
広
が
っ

て
、自
然
と「
見
守
り
を
や
り
ま
せ
ん
か
？
」

と
い
う
声
が
出
て
き
ま
し
た
。自
然
と
そ
う

い
う
声
が
出
て
く
れ
ば
や
り
や
す
い
で
す
。

　い
ま
で
は
皆
さ
ん
が
自
発
的
に
い
ろ
ん

な
活
動
を
行
う
よ
う
に
な
っ
て
、活
発
な
動

き
に
な
っ
て
い
ま
す
。僕
も
、自
分
ご
と
と

し
て
、こ
の
見
守
り
活
動
に
参
加
し
、歳
を

重
ね
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

自
分
の
住
ん
で
い
る
地
域
の
た
め
に
役
に
立
ち
た
い
！

４
０
０
世
帯
居
住
の
大
型
マ
ン
シ
ョ
ン
で
、

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
る

―

自
身
が
高
齢
に
な
っ
た
と
き
を
考
え
た
。

　居
場
所
を
つ
く
り
た
い
。仲
間
を
つ
く
り

　一
緒
に
活
動
で
き
る
喜
び
は
大
き
い―

地
域
を
デ
ザ
イ
ン
、居
場
所
づ
く
り
の
仕
掛
け
人
と
し
て
働
く
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外
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系
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企
業
に
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年
勤
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◀

57
歳
の
と
き
、当
時
社
長
を
務
め
て
い
た

ペ
プ
シ
コ
ー
ラ
の
ボ
ト
ラ
ー
経
営
を
リ
タ
イ
ア

       

◀

リ
タ
イ
ア
後
、四
国
八
十
八
ヵ
所
を
歩
い
て

遍
路
す
る
。同
時
に
母
の
遠
距
離
介
護
を
す
る

       

◀

60
歳
の
と
き
、社
会
福
祉
士
の
資
格
を
取
得

       

◀

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

1
年
間
介
護
職
と
し
て
働
く

       

◀

64
歳

　自
ら
が
居
住
す
る
多
摩
川
芙
蓉
ハ
イ
ツ

で
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
、

い
ま
に
至
る

た
け

も
と 

す
な
お

M
y

  h
istory
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W
h

at’s 

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

高
齢
者
同
士
が

お
互
い
に

「
輪
」
を
つ
く
り
、

支
え
合
う

　少
子
高
齢
化
で
、
多
く
の

高
齢
者
は
単
身
に
な
っ
た
り
、

夫
婦
だ
け
の
世
帯
に
な
っ
て

い
ま
す
。
地
域
と
の
つ
な
が

り
が
希
薄
だ
と
、
孤
立
す
る

人
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
く

の
で
、
互
い
に
支
え
合
う
、

困
り
ご
と
を
相
談
す
る
、
居

場
所
が
あ
る
、
情
報
を
得
ら

れ
る
手
段
が
あ
る
、
そ
ん
な

し
く
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
よ
う
な
、

高
齢
者
同
士
が
集
ま
っ
て
仲

間
づ
く
り
を
し
、
顔
の
見
え

る
関
係
に
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト

し
合
う
場
が
必
要
で
す
。

Case
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ャ
ー
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」

C
タ
イ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
！！



シ
ニ
ア
層
の
介
護
業
界
へ
の

参
入
は
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん

期
待
さ
れ
る

是
枝
　少
子
高
齢
社
会
と
言
わ
れ
て
、
高

齢
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
、
介
護
の
必
要
な
方

が
増
え
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
現
場
で
介

護
を
担
っ
て
く
だ
さ
る
若
い
方
は
減
っ
て

い
る
。
そ
ん
な
状
況
下
、
シ
ニ
ア
の
方
々
に

介
護
現
場
に
ど
ん
ど
ん
参
入
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が…

。

佐
藤
　こ
れ
か
ら
、
元
気
な
高
齢
者
が
地

域
の
中
で
活
躍
で
き
る
環
境
が
整
い
ま
す
。

元
気
な
高
齢
者
が
介
護
の
世
界
に
参
加
し

て
も
ら
え
る
よ
う
な
し
か
け
が
、
介
護
保
険

制
度
を
維
持
し
て
い
く
う
え
で
も
必
要
と

な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
実
際
、
弊
社
に
も

50
歳
以
上
の
社
員
が
6
割
ほ
ど
い
ま
す
。
戦

力
と
な
る
シ
ニ
ア
層
の
活
躍
を
業
界
が
渇

望
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

田
中
　私
は
い
ま
、
65
歳
で
す
が
、
44
歳
の

と
き
に
父
母
を
立
て
続
け
に
亡
く
し
ま
し

た
。
そ
の
と
き
に
両
親
を
し
っ
か
り
ケ
ア
で

き
な
か
っ
た
思
い
が
動
機
と
な
っ
て
い
ま

す
。2
0
0
3
年
に
ヘ
ル
パ
ー
の
養
成
講
座

を
受
け
、
2
0
0
7
年
に
は
介
護
福
祉
士
の

資
格
も
取
っ
て
、
現
在
介
護
福
祉
士
と
し

て
、
現
場
で
働
い
て
い
ま
す
。

柴
野
　私
は
新
聞
社
で
働
い
て
い
ま
し
た

が
、
53
歳
の
と
き
に
辞
め
、
准
看
護
師
の
学

校
に
入
り
ま
し
た
。
2
年
で
資
格
を
取
っ

て
、
そ
の
後
2
年
間
勉
強
し
て
正
看
護
師
の

資
格
も
取
り
ま
し
た
。
病
棟
勤
務
の
正
看
護

師
を
60
歳
ま
で
2
年
ほ
ど
勤
め
、
ち
ょ
っ
と

休
も
う
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
現
在

勤
め
て
い
る
カ
ラ
ー
ズ
さ
ん
か
ら
お
声
が

か
か
り
、
月
曜
は
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
い
て

い
ま
す
。そ
れ
以
外
の
火
・
水
・
木
・
金
は
、

別
の
と
こ
ろ
で
看
護
師
と
し
て
フ
リ
ー
で

働
い
て
い
ま
す
。

是
枝
　看
護
師
の
資
格
を
も
ち
な
が
ら
、

ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
い
て
い
る
ん
で
す

ね
？
珍
し
い
ケ
ー
ス
で
す
ね
。

柴
野
　看
護
と
介
護
は
、
実
は
重
な
る
部

分
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
毎
日
現
場
に
入

り
、
利
用
者
さ
ん
と
深
く
接
す
る
こ
と
の
で

き
る
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
は
エ
キ
サ
イ
テ
ィ

ン
グ
で
す
。
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
に
興
味
を

も
っ
た
き
っ
か
け
は
、
自
分
も
い
つ
か
衰
え

て
い
く
、
看
護
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
に
、
ち
ゃ
ん
と
し
た
知
識
と
人
脈
を
も
っ

て
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
張
り
巡
ら
し
て

お
く
こ
と
は
絶
対
プ
ラ
ス
に
な
る
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

ひ
い
て
は
自
分
の

介
護
予
防
に
も

是
枝
　い
ろ
い
ろ
あ
る
事
業
者
の
中
で
、

「
カ
ラ
ー
ズ
」を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す
か
？

柴
野
　た
ま
た
ま
准
看
護
学
校
の
と
き
の

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
が
、
カ
ラ
ー
ズ
で
ア
ル
バ
イ

ト
を
し
て
い
た
の
が
ご
縁
で
す
。
そ
れ
ま
で

病
院
の
世
界
し
か
知
ら
な
く
て
、
そ
こ
と
は

違
う
何
か
を
感
じ
ま
し
た
。

佐
藤
　田
中
さ
ん
は
、「
葉
っ
ぱ
の
フ
レ

デ
ィ
」
に
は
ど
ん
な
経
緯
で
入
職
し
た
の
で

す
か
？

田
中
　最
初
は
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
と
い
う
と
こ
ろ
で
介
護
を
勉
強

し
ま
し
た
。
そ
こ
の
講
師
に
弊
社
社
長
の
片

山
が
い
て
、
実
習
も
葉
っ
ぱ
の
フ
レ
デ
ィ
に

行
き
、
生
き
生
き
と
働
く
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
た

ち
を
見
て
、
い
い
な
と
思
っ
た
の
で
す
。

是
枝
　い
ま
、
柴
野
さ
ん
か
ら
介
護
の
世

界
で
働
く
の
は
自
分
の
た
め
で
も
あ
る
と

い
っ
た
お
話
が
出
ま
し
た
が
、
田
中
さ
ん
は

そ
の
辺
ど
う
で
す
か
？

田
中
　た
し
か
に
自
分
の
た
め
、
と
い
う

部
分
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
結
局
ヘ
ル

パ
ー
自
身
も
健
康
管
理
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に
、
手

の
傷
も
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
と…

お
食
事

の
支
度
も
し
ま
す
の
で
。
家
に
ず
っ
と
い
る

と
わ
が
ま
ま
放
題
。
で
も
、
一
歩
社
会
に
出

る
と
、多
く
の
方
に
出
会
え
ま
す
し
、
お
叱

り
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
利
用
者
さ

ん
の
な
か
に
は
人
生
の
お
手
本
に
な
る
方

も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
学
び
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

柴
野
　シ
ニ
ア
同
士
が
助
け
合
い
、
か
つ

自
分
の
こ
と
と
し
て
も
助
か
る
と
い
う
コ

ン
セ
プ
ト
で
す
ね
。

佐
藤
　実
際
に
親
の
介
護
と
対
峙
し
た
と

き
、
介
護
を
き
ち
ん
と
勉
強
し
な
け
れ
ば
、

と
い
う
こ
と
で
興
味
を
も
ち
、
リ
タ
イ
ア
す

る
と
き
に
介
護
の
勉
強
を
始
め
よ
う
と
す

る
人
が
結
構
い
ま
す
ね
。
柴
野
さ
ん
が
53
歳

で
こ
う
い
う
決
断
を
な
さ
っ
た
の
は
す
ご

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
理
想
は
40
代
の
こ

ろ
か
ら
そ
う
い
う
方
が
増
え
る
と
も
っ
と

い
い
で
す
ね
。

柴
野
　私
は
そ
の
こ
ろ
は
、
も
っ
と
ギ
ラ

ギ
ラ
し
て
い
ま
し
た
（
笑
）。

田
中
　40
代
の
こ
ろ
は
私
も
気
づ
か
な

か
っ
た
。
だ
ん
だ
ん
歳
を
重
ね
て
気
づ
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
ね
。

佐
藤
　歳
を
重
ね
た
か
ら
こ
そ
の
良
さ
で

す
ね
。

是
枝
　そ
う
い
う
意
味
で
も
介
護
の
仕
事

は
、
シ
ニ
ア
に
向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

田
中
　利
用
者
の
方
と
だ
ん
だ
ん
年
が
近

く
な
っ
て
く
る
と
、
気
持
ち
が
少
し
近
づ
け

る
。
若
い
こ
ろ
は
両
親
の
気
持
ち
が
わ
か
ら

な
か
っ
た
の
に
、い
ま
や
っ
と
わ
か
る
気
が
し

て
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
に
な
る
と
で
き
な
い
こ
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シ
ニ
ア
層
の
介
護
業
界
へ
の

参
入
は
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん

期
待
さ
れ
る

是
枝
　少
子
高
齢
社
会
と
言
わ
れ
て
、
高

齢
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
、
介
護
の
必
要
な
方

が
増
え
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
現
場
で
介

護
を
担
っ
て
く
だ
さ
る
若
い
方
は
減
っ
て

い
る
。
そ
ん
な
状
況
下
、
シ
ニ
ア
の
方
々
に

介
護
現
場
に
ど
ん
ど
ん
参
入
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が…

。

佐
藤
　こ
れ
か
ら
、
元
気
な
高
齢
者
が
地

域
の
中
で
活
躍
で
き
る
環
境
が
整
い
ま
す
。

元
気
な
高
齢
者
が
介
護
の
世
界
に
参
加
し

て
も
ら
え
る
よ
う
な
し
か
け
が
、
介
護
保
険

制
度
を
維
持
し
て
い
く
う
え
で
も
必
要
と

な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
実
際
、
弊
社
に
も

50
歳
以
上
の
社
員
が
6
割
ほ
ど
い
ま
す
。
戦

力
と
な
る
シ
ニ
ア
層
の
活
躍
を
業
界
が
渇

望
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

田
中
　私
は
い
ま
、
65
歳
で
す
が
、
44
歳
の

と
き
に
父
母
を
立
て
続
け
に
亡
く
し
ま
し

た
。
そ
の
と
き
に
両
親
を
し
っ
か
り
ケ
ア
で

き
な
か
っ
た
思
い
が
動
機
と
な
っ
て
い
ま

す
。2
0
0
3
年
に
ヘ
ル
パ
ー
の
養
成
講
座

を
受
け
、
2
0
0
7
年
に
は
介
護
福
祉
士
の

資
格
も
取
っ
て
、
現
在
介
護
福
祉
士
と
し

て
、
現
場
で
働
い
て
い
ま
す
。

柴
野
　私
は
新
聞
社
で
働
い
て
い
ま
し
た

が
、
53
歳
の
と
き
に
辞
め
、
准
看
護
師
の
学

校
に
入
り
ま
し
た
。
2
年
で
資
格
を
取
っ

て
、
そ
の
後
2
年
間
勉
強
し
て
正
看
護
師
の

資
格
も
取
り
ま
し
た
。
病
棟
勤
務
の
正
看
護

師
を
60
歳
ま
で
2
年
ほ
ど
勤
め
、
ち
ょ
っ
と

休
も
う
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
現
在

勤
め
て
い
る
カ
ラ
ー
ズ
さ
ん
か
ら
お
声
が

か
か
り
、
月
曜
は
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
い
て

い
ま
す
。そ
れ
以
外
の
火
・
水
・
木
・
金
は
、

別
の
と
こ
ろ
で
看
護
師
と
し
て
フ
リ
ー
で

働
い
て
い
ま
す
。

是
枝
　看
護
師
の
資
格
を
も
ち
な
が
ら
、

ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
い
て
い
る
ん
で
す

ね
？
珍
し
い
ケ
ー
ス
で
す
ね
。

柴
野
　看
護
と
介
護
は
、
実
は
重
な
る
部

分
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
毎
日
現
場
に
入

り
、
利
用
者
さ
ん
と
深
く
接
す
る
こ
と
の
で

き
る
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
は
エ
キ
サ
イ
テ
ィ

ン
グ
で
す
。
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
に
興
味
を

も
っ
た
き
っ
か
け
は
、
自
分
も
い
つ
か
衰
え

て
い
く
、
看
護
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
に
、
ち
ゃ
ん
と
し
た
知
識
と
人
脈
を
も
っ

て
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
張
り
巡
ら
し
て

お
く
こ
と
は
絶
対
プ
ラ
ス
に
な
る
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

ひ
い
て
は
自
分
の

介
護
予
防
に
も

是
枝
　い
ろ
い
ろ
あ
る
事
業
者
の
中
で
、

「
カ
ラ
ー
ズ
」を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す
か
？

柴
野
　た
ま
た
ま
准
看
護
学
校
の
と
き
の

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
が
、
カ
ラ
ー
ズ
で
ア
ル
バ
イ

ト
を
し
て
い
た
の
が
ご
縁
で
す
。
そ
れ
ま
で

病
院
の
世
界
し
か
知
ら
な
く
て
、
そ
こ
と
は

違
う
何
か
を
感
じ
ま
し
た
。

佐
藤
　田
中
さ
ん
は
、「
葉
っ
ぱ
の
フ
レ

デ
ィ
」
に
は
ど
ん
な
経
緯
で
入
職
し
た
の
で

す
か
？

田
中
　最
初
は
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
と
い
う
と
こ
ろ
で
介
護
を
勉
強

し
ま
し
た
。
そ
こ
の
講
師
に
弊
社
社
長
の
片

山
が
い
て
、
実
習
も
葉
っ
ぱ
の
フ
レ
デ
ィ
に

行
き
、
生
き
生
き
と
働
く
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
た

ち
を
見
て
、
い
い
な
と
思
っ
た
の
で
す
。

是
枝
　い
ま
、
柴
野
さ
ん
か
ら
介
護
の
世

界
で
働
く
の
は
自
分
の
た
め
で
も
あ
る
と

い
っ
た
お
話
が
出
ま
し
た
が
、
田
中
さ
ん
は

そ
の
辺
ど
う
で
す
か
？

田
中
　た
し
か
に
自
分
の
た
め
、
と
い
う

部
分
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
結
局
ヘ
ル

パ
ー
自
身
も
健
康
管
理
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に
、
手

の
傷
も
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
と…

お
食
事

の
支
度
も
し
ま
す
の
で
。
家
に
ず
っ
と
い
る

と
わ
が
ま
ま
放
題
。
で
も
、
一
歩
社
会
に
出

る
と
、多
く
の
方
に
出
会
え
ま
す
し
、
お
叱

り
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
利
用
者
さ

ん
の
な
か
に
は
人
生
の
お
手
本
に
な
る
方

も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
学
び
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

柴
野
　シ
ニ
ア
同
士
が
助
け
合
い
、
か
つ

自
分
の
こ
と
と
し
て
も
助
か
る
と
い
う
コ

ン
セ
プ
ト
で
す
ね
。

佐
藤
　実
際
に
親
の
介
護
と
対
峙
し
た
と

き
、
介
護
を
き
ち
ん
と
勉
強
し
な
け
れ
ば
、

と
い
う
こ
と
で
興
味
を
も
ち
、
リ
タ
イ
ア
す

る
と
き
に
介
護
の
勉
強
を
始
め
よ
う
と
す

る
人
が
結
構
い
ま
す
ね
。
柴
野
さ
ん
が
53
歳

で
こ
う
い
う
決
断
を
な
さ
っ
た
の
は
す
ご

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
理
想
は
40
代
の
こ

ろ
か
ら
そ
う
い
う
方
が
増
え
る
と
も
っ
と

い
い
で
す
ね
。

柴
野
　私
は
そ
の
こ
ろ
は
、
も
っ
と
ギ
ラ

ギ
ラ
し
て
い
ま
し
た
（
笑
）。

田
中
　40
代
の
こ
ろ
は
私
も
気
づ
か
な

か
っ
た
。
だ
ん
だ
ん
歳
を
重
ね
て
気
づ
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
ね
。

佐
藤
　歳
を
重
ね
た
か
ら
こ
そ
の
良
さ
で

す
ね
。

是
枝
　そ
う
い
う
意
味
で
も
介
護
の
仕
事

は
、
シ
ニ
ア
に
向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

田
中
　利
用
者
の
方
と
だ
ん
だ
ん
年
が
近

く
な
っ
て
く
る
と
、
気
持
ち
が
少
し
近
づ
け

る
。
若
い
こ
ろ
は
両
親
の
気
持
ち
が
わ
か
ら

な
か
っ
た
の
に
、い
ま
や
っ
と
わ
か
る
気
が
し

て
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
に
な
る
と
で
き
な
い
こ
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働き方は自分でアレンジできます。

柴野 次郎さん 62 歳

㈱カラーズ／ヘルパー・看護師
し ば  の  　  じ  ろ う

新聞社に編集者として勤務。
53 歳のとき早期退職し、准看護師・正看護師資格を取得。
病院で臨床を経験し、60 歳よりフリーに。
現在障がい児のサポートや、
カラーズでヘルパーの仕事に携わる。

田中 友子さん 65 歳

㈱ケアアカデミー葉っぱのフレディ／
介護福祉士

た  な か  と も  こ

40 代で父母を亡くし、十分にケアできなかった
思いがきっかけで、介護の道に。
ヘルパーを経て介護福祉士の資格を取得。
葉っぱのフレディに勤務。
自分の健康管理と、介護予防のためにも
仕事を続けている。

と
が
増
え
て
く
る
の
で
、
利
用
者
さ
ん
の
気

持
ち
に
寄
り
添
え
る
よ
う
に
な
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

い
ま
ま
で
の
人
生
経
験
、

仕
事
経
験
、

い
ろ
ん
な
意
味
で
の

経
験
が
役
に
立
つ
！

是
枝
　柴
野
さ
ん
は
、
新
聞
社
と
い
う

ジ
ャ
ン
ル
の
違
う
お
仕
事
を
ず
っ
と
な

さ
っ
て
き
て
、
今
ま
で
の
経
験
が
活
か
さ
れ

て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

柴
野
　人
を
相
手
に
し
て
き
ま
し
た
の

で
、
や
は
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
し
に

は
成
り
立
た
な
い
仕
事
で
す
。
そ
う
い
っ
た

意
味
で
は
介
護
や
看
護
と
共
通
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
若
い
こ
ろ
ほ
ど
は
ハ
ッ
ピ
ー

じ
ゃ
な
い
、
と
感
じ
て
日
々
暮
ら
し
て
い
る

利
用
者
さ
ん
と
接
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、
対

人
関
係
と
い
い
ま
す
か
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
う
ま
く
取
る
こ
と
が
重
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

関
し
て
は
前
の
職
場
で
さ
ん
ざ
ん
経
験
し

て
き
ま
し
た
か
ら…

。

是
枝
　人
生
経
験
も
含
め
、
い
ろ
ん
な
経

験
が
役
に
立
つ
ん
で
す
ね
。
雇
う
側
は
ど
う

で
し
ょ
う
？

佐
藤
　現
状
、
50
歳
以
上
の
方
が
多
い
と

い
う
こ
と
は
、
そ
う
い
う
年
齢
層
の
方
た
ち

が
た
く
さ
ん
手
を
挙
げ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
が
途
絶
え
な

い
よ
う
に
。
次
の
50
代
の
方
に
も
っ
と
入
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
そ
し
て
そ
の
方
た

ち
が
60
に
な
り
70
に
な
っ
て
も
働
き
や
す

い
環
境
を
つ
く
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
肉
体
的
負
担
も
軽
減
で
き

る
よ
う
な
企
業
努
力
が
で
き
る
と
、
好
循
環

が
生
ま
れ
て
く
る
気
が
し
ま
す
。

是
枝
　若
い
人
が
採
用
で
き
な
い
か
ら
、

シ
ニ
ア
層
を
雇
う
、
と
い
う
意
識
は
も
う
経

営
者
も
や
め
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
セ
カ
ン
ド

キ
ャ
リ
ア
と
い
う
考
え
方
で
。

田
中
　利
用
者
の
方
も
、な
か
に
は
そ
う
と

う
わ
が
ま
ま
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

で
も
こ
ち
ら
も
経
験
を
積
ん
で
い
ま
す
の

で
、
そ
こ
に
対
応
で
き
る
。
こ
れ
が
シ
ニ
ア

の
い
い
と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

柴
野
　自
分
が
よ
り
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
た

め
の
仕
事
、
と
考
え
る
と
楽
し
い
で
す
し
、

メ
リ
ッ
ト
で
す
。
介
護
の
知
識
を
持
っ
て
い

る
と
、
そ
の
後
の
人
生
も
大
き
く
変
わ
り
ま

す
。
歳
を
取
る
、
介
護
が
必
要
に
な
る
、
こ

の
問
題
か
ら
逃
げ
る
わ
け
に
は
い
か
な
い

の
で
、
知
識
を
得
て
お
く
こ
と
は
プ
ラ
ス
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
世
界
を
知
り
、
コ

ネ
も
で
き
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
て

も
も
ら
え
ま
す
し
。

世
界
は
も
っ
と
広
い

働
き
方
も
自
分
で
ア
レ
ン
ジ

で
き
る
介
護
の
仕
事
は

シ
ニ
ア
層
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る

是
枝
　こ
の
仕
事
に
就
い
て
、
自
分
が
変

わ
っ
た
と
思
う
の
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す

か
？

柴
野
　サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
世
界
は
男
社
会

と
言
い
ま
す
か
、
か
つ
て
は
そ
の
お
い
し
い

世
界
に
私
は
い
た
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
、

看
護
師
に
な
っ
て
1
8
0
度
ひ
っ
く
り

返
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
多
数
派
は
女
性
。

師
長
も
看
護
部
長
も
全
部
女
性
で
、
男
の
肩

身
は
非
常
に
狭
い
（
笑
）。
で
も
、
多
数
派
が

優
勢
な
の
は
、
男
社
会
も
女
社
会
も
一
緒

（
笑
）。
そ
の
点
、
介
護
の
世
界
は
フ
ラ
ッ
ト

で
、
そ
れ
が
新
鮮
で
し
た
。

田
中
　私
が
変
わ
っ
た
と
思
う
の
は
、
先

ほ
ど
も
少
し
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
自
己
管

理
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。
健
康
診
断

も
き
ち
ん
と
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、
そ

れ
だ
け
じ
ゃ
足
り
な
い
か
ら
人
間
ド
ッ
ク

も
受
け
て
い
ま
す
。
私
自
身
の
介
護
予
防
に

も
な
っ
て
い
ま
す
（
笑
）。
介
護
で
肩
や
腰

を
使
う
の
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
も
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
自
分
の
身
体
を
常
に
よ
い
状
態
に
す
る

こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

佐
藤
　シ
ニ
ア
の
方
に
こ
の
世
界
を
お
勧

め
す
る
の
に
、
声
を
か
け
る
と
し
た
ら
？

柴
野
　世
界
は
も
う
少
し
広
い
で
す
よ
。

ず
っ
と
自
分
が
や
っ
て
き
た
こ
と
を
続
け

る
の
は
楽
で
す
。
定
年
後
も
嘱
託
を
や
り
、

同
じ
職
場
に
し
が
み
つ
く
と
言
う
と
、

ち
ょ
っ
と
語
弊
が
あ
り
ま
す
が
、
現
役
か
ら

み
れ
ば
煙
っ
た
い
ん
で
す
。
そ
れ
よ
り
も
も

う
少
し
視
野
と
世
界
を
広
げ
、
自
分
の
た
め

に
な
っ
て
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も

ら
え
る
職
場
の
選
択
も
あ
り
で
は
？

是
枝
　シ
ニ
ア
を
受
け
入
れ
る
企
業
に

も
、
シ
ニ
ア
の
方
が
働
く
の
に
優
し
い
労
働

環
境
を
つ
く
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

ぜ
ひ
！

佐
藤
　も
っ
と
働
き
や
す
い
環
境
を
整
え

れ
ば
、
人
が
来
る
よ
う
に
な
る
。
働
き
た
く

な
る
よ
う
な
し
か
け
を
企
業
側
が
も
っ
と

つ
く
れ
ば
い
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
労
働
力
確

保
に
加
え
、
地
域
の
な
か
で
高
齢
者
を
支
え

る
元
気
な
高
齢
者
を
育
成
で
き
る
よ
う
に

も
な
り
ま
す
。
相
乗
効
果
と
し
て
大
き
い
で

す
ね
。
我
々
事
業
者
も
そ
こ
に
一
歩
踏
み
込

ん
で
い
き
た
い
。
シ
ニ
ア
層
を
活
用
し
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

田
中
　介
護
予
防
で
す
ね
。

柴
野
　月
曜
は
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
、
火

曜
は
介
護
の
仕
事
を
し
て
、
と
い
っ
た
ふ
う

に
、
二
者
択
一
で
は
な
く
い
ろ
ん
な
選
択
肢

を
も
っ
て
や
っ
て
い
け
た
ら
楽
し
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
あ
な
た
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
な
か
の
ひ
と
つ
に
、
こ
の
仕
事
を
組

み
込
ん
で
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

  

自
分
の
健
康
管
理

介
護
予
防
に
も

自分より少し先を行く方々と仕事で接する
ことで来し方行く末がわかる
老いることを自ら見つめるよい機会にも。
― 利用者さんとも歳が近いシニア層。心も身体のこともよく理解できる―
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働き方は自分でアレンジできます。

柴野 次郎さん 62 歳

㈱カラーズ／ヘルパー・看護師
し ば  の  　  じ  ろ う

新聞社に編集者として勤務。
53 歳のとき早期退職し、准看護師・正看護師資格を取得。
病院で臨床を経験し、60 歳よりフリーに。
現在障がい児のサポートや、
カラーズでヘルパーの仕事に携わる。

田中 友子さん 65 歳

㈱ケアアカデミー葉っぱのフレディ／
介護福祉士

た  な か  と も  こ

40 代で父母を亡くし、十分にケアできなかった
思いがきっかけで、介護の道に。
ヘルパーを経て介護福祉士の資格を取得。
葉っぱのフレディに勤務。
自分の健康管理と、介護予防のためにも
仕事を続けている。

と
が
増
え
て
く
る
の
で
、
利
用
者
さ
ん
の
気

持
ち
に
寄
り
添
え
る
よ
う
に
な
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

い
ま
ま
で
の
人
生
経
験
、

仕
事
経
験
、

い
ろ
ん
な
意
味
で
の

経
験
が
役
に
立
つ
！

是
枝
　柴
野
さ
ん
は
、
新
聞
社
と
い
う

ジ
ャ
ン
ル
の
違
う
お
仕
事
を
ず
っ
と
な

さ
っ
て
き
て
、
今
ま
で
の
経
験
が
活
か
さ
れ

て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

柴
野
　人
を
相
手
に
し
て
き
ま
し
た
の

で
、
や
は
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
し
に

は
成
り
立
た
な
い
仕
事
で
す
。
そ
う
い
っ
た

意
味
で
は
介
護
や
看
護
と
共
通
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
若
い
こ
ろ
ほ
ど
は
ハ
ッ
ピ
ー

じ
ゃ
な
い
、
と
感
じ
て
日
々
暮
ら
し
て
い
る

利
用
者
さ
ん
と
接
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、
対

人
関
係
と
い
い
ま
す
か
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
う
ま
く
取
る
こ
と
が
重
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

関
し
て
は
前
の
職
場
で
さ
ん
ざ
ん
経
験
し

て
き
ま
し
た
か
ら…

。

是
枝
　人
生
経
験
も
含
め
、
い
ろ
ん
な
経

験
が
役
に
立
つ
ん
で
す
ね
。
雇
う
側
は
ど
う

で
し
ょ
う
？

佐
藤
　現
状
、
50
歳
以
上
の
方
が
多
い
と

い
う
こ
と
は
、
そ
う
い
う
年
齢
層
の
方
た
ち

が
た
く
さ
ん
手
を
挙
げ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
が
途
絶
え
な

い
よ
う
に
。
次
の
50
代
の
方
に
も
っ
と
入
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
そ
し
て
そ
の
方
た

ち
が
60
に
な
り
70
に
な
っ
て
も
働
き
や
す

い
環
境
を
つ
く
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
肉
体
的
負
担
も
軽
減
で
き

る
よ
う
な
企
業
努
力
が
で
き
る
と
、
好
循
環

が
生
ま
れ
て
く
る
気
が
し
ま
す
。

是
枝
　若
い
人
が
採
用
で
き
な
い
か
ら
、

シ
ニ
ア
層
を
雇
う
、
と
い
う
意
識
は
も
う
経

営
者
も
や
め
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
セ
カ
ン
ド

キ
ャ
リ
ア
と
い
う
考
え
方
で
。

田
中
　利
用
者
の
方
も
、な
か
に
は
そ
う
と

う
わ
が
ま
ま
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

で
も
こ
ち
ら
も
経
験
を
積
ん
で
い
ま
す
の

で
、
そ
こ
に
対
応
で
き
る
。
こ
れ
が
シ
ニ
ア

の
い
い
と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

柴
野
　自
分
が
よ
り
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
た

め
の
仕
事
、
と
考
え
る
と
楽
し
い
で
す
し
、

メ
リ
ッ
ト
で
す
。
介
護
の
知
識
を
持
っ
て
い

る
と
、
そ
の
後
の
人
生
も
大
き
く
変
わ
り
ま

す
。
歳
を
取
る
、
介
護
が
必
要
に
な
る
、
こ

の
問
題
か
ら
逃
げ
る
わ
け
に
は
い
か
な
い

の
で
、
知
識
を
得
て
お
く
こ
と
は
プ
ラ
ス
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
世
界
を
知
り
、
コ

ネ
も
で
き
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
て

も
も
ら
え
ま
す
し
。

世
界
は
も
っ
と
広
い

働
き
方
も
自
分
で
ア
レ
ン
ジ

で
き
る
介
護
の
仕
事
は

シ
ニ
ア
層
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る

是
枝
　こ
の
仕
事
に
就
い
て
、
自
分
が
変

わ
っ
た
と
思
う
の
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す

か
？

柴
野
　サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
世
界
は
男
社
会

と
言
い
ま
す
か
、
か
つ
て
は
そ
の
お
い
し
い

世
界
に
私
は
い
た
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
、

看
護
師
に
な
っ
て
1
8
0
度
ひ
っ
く
り

返
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
多
数
派
は
女
性
。

師
長
も
看
護
部
長
も
全
部
女
性
で
、
男
の
肩

身
は
非
常
に
狭
い
（
笑
）。
で
も
、
多
数
派
が

優
勢
な
の
は
、
男
社
会
も
女
社
会
も
一
緒

（
笑
）。
そ
の
点
、
介
護
の
世
界
は
フ
ラ
ッ
ト

で
、
そ
れ
が
新
鮮
で
し
た
。

田
中
　私
が
変
わ
っ
た
と
思
う
の
は
、
先

ほ
ど
も
少
し
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
自
己
管

理
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。
健
康
診
断

も
き
ち
ん
と
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、
そ

れ
だ
け
じ
ゃ
足
り
な
い
か
ら
人
間
ド
ッ
ク

も
受
け
て
い
ま
す
。
私
自
身
の
介
護
予
防
に

も
な
っ
て
い
ま
す
（
笑
）。
介
護
で
肩
や
腰

を
使
う
の
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
も
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
自
分
の
身
体
を
常
に
よ
い
状
態
に
す
る

こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

佐
藤
　シ
ニ
ア
の
方
に
こ
の
世
界
を
お
勧

め
す
る
の
に
、
声
を
か
け
る
と
し
た
ら
？

柴
野
　世
界
は
も
う
少
し
広
い
で
す
よ
。

ず
っ
と
自
分
が
や
っ
て
き
た
こ
と
を
続
け

る
の
は
楽
で
す
。
定
年
後
も
嘱
託
を
や
り
、

同
じ
職
場
に
し
が
み
つ
く
と
言
う
と
、

ち
ょ
っ
と
語
弊
が
あ
り
ま
す
が
、
現
役
か
ら

み
れ
ば
煙
っ
た
い
ん
で
す
。
そ
れ
よ
り
も
も

う
少
し
視
野
と
世
界
を
広
げ
、
自
分
の
た
め

に
な
っ
て
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も

ら
え
る
職
場
の
選
択
も
あ
り
で
は
？

是
枝
　シ
ニ
ア
を
受
け
入
れ
る
企
業
に

も
、
シ
ニ
ア
の
方
が
働
く
の
に
優
し
い
労
働

環
境
を
つ
く
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

ぜ
ひ
！

佐
藤
　も
っ
と
働
き
や
す
い
環
境
を
整
え

れ
ば
、
人
が
来
る
よ
う
に
な
る
。
働
き
た
く

な
る
よ
う
な
し
か
け
を
企
業
側
が
も
っ
と

つ
く
れ
ば
い
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
労
働
力
確

保
に
加
え
、
地
域
の
な
か
で
高
齢
者
を
支
え

る
元
気
な
高
齢
者
を
育
成
で
き
る
よ
う
に

も
な
り
ま
す
。
相
乗
効
果
と
し
て
大
き
い
で

す
ね
。
我
々
事
業
者
も
そ
こ
に
一
歩
踏
み
込

ん
で
い
き
た
い
。
シ
ニ
ア
層
を
活
用
し
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

田
中
　介
護
予
防
で
す
ね
。

柴
野
　月
曜
は
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
、
火

曜
は
介
護
の
仕
事
を
し
て
、
と
い
っ
た
ふ
う

に
、
二
者
択
一
で
は
な
く
い
ろ
ん
な
選
択
肢

を
も
っ
て
や
っ
て
い
け
た
ら
楽
し
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
あ
な
た
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
な
か
の
ひ
と
つ
に
、
こ
の
仕
事
を
組

み
込
ん
で
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

  

自
分
の
健
康
管
理

介
護
予
防
に
も

自分より少し先を行く方々と仕事で接する
ことで来し方行く末がわかる
老いることを自ら見つめるよい機会にも。
― 利用者さんとも歳が近いシニア層。心も身体のこともよく理解できる―
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シニアになってからの就活

不安にお答えする

この仕事に興味がある。楽しく仕事をしたい。
だけど・・・資格なしでも大丈夫？？
年金をもらって生活していても、働けるのだろうか？
どこに行ったら、仕事の相談ができるの？
そんな不安にお答えするQ&Aです。

4849

Q&A

実際に介護の仕事やボランティアをしたいと考えた場合、
どこに連絡をすればよいでしょうか？Q5

A5．ハローワークや都道府県の社会福祉協議会のボランティアセンターなどが
一般的ですが、身近にある介護事業所を訪ねてみるのも一つの手です。

　介護の仕事の求職方法としては、ハローワークや都道府県の社会福祉協議会が運営する
福祉人材センターなどの窓口を訪ねてみるのが一般的な方法です。また、ボランティアであれ
ば、同じく社会福祉協議会が運営するボランティアセンターでも情報を得ることができます。
　また、身近にある介護事業所を訪問し、相談してみるのも一つの方法でしょう。仕事の中身
やボランティアとして役立てることなどを尋ねてみてください。実際に働いているスタッフの表
情を見ることで、職場の雰囲気もわかります。
　介護事業所は、地域の方 と々のつながりをとても重視しています。まちのよろず相談窓口とし
て常に開かれていますので、常日ごろから事業所主催の地域イベントなどにも気軽に出か
け、職員に積極的に話しかけてみてください。

認知症をもつ方との接し方に不安があります。
働き始める前に、ちゃんと研修が受けられますか？Q4

A4．認知症をもつ方と接する際にはいくつかの留意点があります。研修などで必要な
知識を身につけることで、不安はだんだんなくなっていくでしょう。

　認知症をもつ方に見られる症状や行動（記憶障害や失語、徘徊、暴言、妄想、睡眠障害
など）に初めて遭遇した場合、驚かれる方が多いかもしれません。しかしその症状や行
動の背景には、理由と原因があります。専門的な知識に基づく接し方をすれば、表情も
穏やかになり、安定します。事業所などでも、認知症に関する正しい知識を得るための研
修はよく行われています。
　正確な知識と適切な接し方を身につければ、必要以上の不安を感じることはありません。
もし、そういった研修を事業所が行っていなければ、そこでの就業やボランティア活動は
避けたほうがよいでしょう。

年金をもらっていても、働くことは可能ですか？Q3
A3. 介護の職場にはフルタイムで働くだけでなく、さまざまな働き方があります。
年金受給額を減らさずに働く方法もあります。
　年金額と給与収入の合計金額によっては、年金の一部または全部が支給停止となる在職老齢年金と
いう制度※があります。年金を受給しながら働こうとする場合、この在職老齢年金制度が適用され
るかどうかは大きな関心事でしょう 。
　その点、介護業界では常に人材が不足しているため、フルタイムで働きたい、夜勤だけ入りたい、週
1日午後だけ働きたいといった多様な働き方のニーズに対し、多くの事業所が受け皿を用意してい
ます。通常は、最低週 3 日以上といった求人条件が多いのですが、介護業界は、働き方にもっとフ
レキシブルに対応していますから、あなた自身の年金額や都合に合わせて、働く先が見つかる可能性
はとても高いのです。
　また、定年退職後も「バリバリ稼ぎたい」という方でも、「年齢問わず」の条件で職員を募集して
いる事業所も多いので、行きたい職場が見つかるかもしれません。

介護業界で働いた経験がなく、資格も持っていません。
そんな私でも働けますか？Q1

A1．経験や資格がなくても活躍の場は多数あります。

　趣味を活かすなら、デイサービスやグループホームなどでのレクリエーション支援。企業人としての
ビジネススキルを活かすなら、事業所の人事や経理業務など、この業界での経験や資格がなくても、
活躍できるフィールドがたくさんあります。
　これを機に資格にチャレンジしたい、という方には、介護職員初任者研修といった資格取得のための
公的な支援が活用できます。また、事業所独自で資格取得のための支援を行っているケースもあります
ので、そこで働きながら資格を取得することも可能です。
　どうしても、一歩を踏み出せないという方には、ボランティアとしてのスタートをお勧めします。
　介護との接点づくりから始めてみるのも、一つの方法ですね。

介護の仕事は重労働のイメージが…
体力に自信がなくても大丈夫でしょうか？Q2

A2．介護の仕事は体力が必要なものばかりではありません。

　傾聴ボランティアやデイサービスの送迎、法人の間接業務など、身体的な負担がかから
ない仕事や活動もたくさんあります。また、資格を取って、介護職として働く場合は、介護
技術に関する専門的な研修を受けて身体への負担の少ない方法を学べるので、車いすへ
の移乗や入浴の支援、体位変換など体力を使う行為も、不安なく行えるようになります。テ
クノロジーの発達で、介護負担を軽減するロボットの導入も今後増えていくので、身体へ
の負担はさらに減っていくと予想されます。
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ちゃんと
研修が受けら
れるかしら？

経験・資格
がないけど
大丈夫かな

年金を
もらっているけど
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※介護の資格取得に向けた支援については、自治体や介護事業者、各都道府県の介護労働安定センターなどにお問い合わせください。

※在職老齢年金制度の詳細は、日本年金機構などにお問い合わせください。
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介護の現場で必要とされるシニアの力

いくつになっても自分らしさを
発揮できるフィールドがある！
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民介協とは？
　民介協は、一般社団法人『民間事業者の質を高める』全国介護事業者協議会（略称：民介
協）という在宅介護サービス事業者の全国団体であり、平成 28 年 12 月末時点で 600 社を超
える介護事業者が加盟しています。
　平成 14 年の団体設立以来、「介護サービスの質を高める」「介護が必要な方の地域での生活
を支える」という使命のもと、全国 8 ブロックでの研修会の開催、厚生労働省をはじめとする
関係機関への政策提言や要望書の提出、介護の質の向上に向けた調査研究などを実施してき
ました。
　また、特に力を入れている取り組みとして、「全国事例発表会」と「若手経営者研修会」を毎年
実施しています。事例発表会は、全国の会員事業者が日々実践しているケアの好事例に関する
研究発表を行う場であり、開催回数は 11 回を数えます。他方、若手経営者研修会は、次世代
の介護業界を担う若手経営者・経営幹部を対象に 2 泊 3 日の合宿形式で開催していて、次
世代育成に特化した、業界内でも珍しい取り組みとして、マスメディア等で取り上げられる機会
も増えてきました。
　「団塊の世代」が後期高齢者となる 2025 年に向けて、在宅介護サービスのニーズはますます
増加していくでしょう。急増する需要に対し、質の高いサービスを継続的に提供していくために、
当協議会ではどんどん積極的に活動を行っていきたいと考えています。

この本のねらい
　本書は、これまで介護というものにあまり接点のなかったシニアの方々に、介護業界や介護の
仕事の現状と魅力について知っていただくことを目的に、作成いたしました。
　介護の仕事は、人が人を支えることがその業務の中心にあります。そのため、気力・体力を
要し、苦労すること、つらさを感じることも少なくありません。しかし、さまざまな人と直接接する
がゆえに、人間というものに対する新たな学びや発見がある。何歳になっても成長することが
できる非常にやりがいのある仕事だと当協議会では考えています。
　本書をお読みになり、介護について少しでも興味をおもちになった方は、ぜひお近くの介護
事業所が主催する地域イベントやセミナーなどに参加してみてください。介護サービスの内容
や介護事業所で働く人々のことをより身近に感じていただければ、セカンドキャリアとしての介
護の仕事やボランティアの魅力をご理解いただけるものと考えます。本書をお読みになられた
方が、介護の現場で活躍されることを楽しみにしております。
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　　　一般社団法人 全国介護事業者協議会
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